
　　　　　県内の保育者が解説する「子育てに役立つコツ」動画　

子育てに不安や悩みを抱える保護者の話を聴いて一緒に考えたいけれど、なかなか会えなかったり、園の研修会
に忙しくて参加してもらえなかったり･･･
そんな保育者の悩みにも応えるため、保護者が気軽に視聴できる動画で子育てのコツをつかんでもらおうと製作
し、配信中です。出演は、すべて県内の保育者です。保護者にぜひ視聴をすすめてみてください！
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誰もが悩むイヤイヤ
期。子どもの「イヤ
イヤ」の意味や関わ
り方について紹介し
ています。

本当は叱りたくない
けれど･･･そう思っ
ていても、ついつい
叱ってしまう。叱り
すぎないポイントを
紹介しています。

スマホ時代に生きる子ども
たちには、何が大切なのか。
上手な付き合い方を紹介し
てます。

なかなか寝てくれなくて、困って
いる。そんな保護者のために、生
活習慣について紹介しています。

兄弟ゲンカが多いというのもよ
くきかれる悩み事の一つ。子ど
もの見せる姿の意味と関わり方
を紹介しています。


