
ゴールデンウィーク期間中（4/29～5/5）のお願い

○県内旅行について　※４/29から「高知観光トク割キャンペーン」を開始します。
　１　マスクの着用、手指の消毒、３密の回避など、基本的な感染症対策を徹底してください。
　２　普段から接している家族や仲間とご旅行ください。
　３　接触確認アプリ「COCOA」をインストールしましょう。
　４　発熱などの症状がある方や体調の悪い方は、旅行を控えてください。
　５　事業者の皆さまについては、ガイドライン等に基づく感染防止対策を徹底のうえ、旅行者をお迎えいただくようお願いします。

○他県との往来について
　１　「緊急事態宣言の対象地域」及び「まん延防止等重点措置の対象地域」など、感染が拡大している地域との往来は必要
　　 最小限とし、その際はマスクの着用や３密回避等の感染防止対策を徹底してください。
　２　他県へ移動する際は、会食時の対応を含め移動先の都道府県知事が出している要請やメッセージに沿って行動してください。

○会食について
　１　可能な範囲で規模を縮小し、可能な範囲で時間を短縮するようお願いします。　
　２　会話が主となる場合には、できる限りマスクの着用を励行するなど、飛沫感染の防止に努めてください。
　３　飲酒の場などでの「献杯・返杯」や「大声での会話」、「マスクを外してのカラオケ」など、感染リスクの高い行動は、控えるよう
　　 お願いします。
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　県外にお住まいの皆さまへ

　県民の皆さまへ

○本県への移動について
　１　帰省や旅行などでの高知県への移動については、お住まいの地域の知事が出されている要請やメッセージに沿って対応
　　 してください。
　２　そのうえで、高知県へ来られる際は、マスクの着用や３密回避等の感染防止対策を徹底してください。


