






令和５年度

第４号

学校や関係機関等において、様々な場面で、ヘルメット着用推進に向けた取組が行われています。
今回の「かぶっちょこ通信」では、11月７日（火）に桟橋通３丁目交差点において行われた、県立

高知工業高等学校の「自転車ヘルメット着用 合同啓発活動」について紹介します。

■自転車ヘルメット着用合同啓発活動

かぶっちょこ通信
発行：高知県教育委員会事務局 学校安全対策課

11月７日（火）に桟橋通３丁目交差点において、県立高知工業高等学校の生徒会及び交通安全委員
の生徒26名が、高知南警察署協力のもと、自転車ヘルメットを着用して、自転車ヘルメット着用啓発
チラシ等を配布しながらヘルメット着用を呼びかけました。

啓発チラシを受け取った高校生や大人の方は、啓発を呼びかける生徒の話に、真剣に耳を傾けてい
ました。啓発活動を行った生徒からは、「自転車ヘルメットを被っている人が少なかったので、この
啓発活動によって、明日から少しでも自転車ヘルメットを被ってくれる人が増えて欲しい」といった
声が挙がっていました。

自転車ヘルメットの着用は、安全のために自分でできる命を守る交通行動の一つです。今回の啓発
活動を通して、当たり前のようにヘルメットを被って通学する高校生の姿が一人でも増えることを期
待しています。

また、今回の啓発活動の様子は、11月19日（日）放送の「おはようこうち」（AM7:00～7:15）
で放送されます。今回の啓発活動だけでなく、県立高知工業高等学校総合デザイン科の生徒による、
自転車ヘルメット着用推進ポスター作りの様子も放送されるので、ぜひご覧ください。

学校安全対策課では、自転車ヘルメットの貸出しを行って
います♪
ご希望のある学校はぜひご連絡ください！
TEL ： 088-821-4533

＜活用例＞
・学校内外での啓発活動において使用
・各部活で１週間ごとにお試し利用 等

ハット型・キャップ型の自転車ヘルメット



令和５年度

第５号

学校や関係機関等において、様々な場面で、ヘルメット着用推進に向けた取組が行われています。
今回の「かぶっちょこ通信」では、県立高知工業高等学校 総合デザイン科 ２年生の生徒が作成した

自転車ヘルメット着用推進ポスターデザインを紹介します。

かぶっちょこ通信
発行：高知県教育委員会事務局 学校安全対策課

県では、県立中高校生の自転車通学時のヘルメット着用推進のため、ヘルメットの購入費

用の一部を助成する制度を設けています。18歳までの生徒が自転車で通学している場合、販

売協力店でヘルメットを購入する際に１人2000円の値引きが受けられます。

助成券の有効期限が令和６年１月31日までとなっていますので、助成券を持っている生
徒のみなさんは、ぜひ活用してください。

学校安全対策課では、自転車ヘルメットの貸出しを行って
います♪
ご希望のある学校はぜひご連絡ください！
TEL ： 088-821-4533

＜活用例＞
・学校内外での啓発活動において使用
・各部活で１週間ごとにお試し利用 等

森本 こなつ さんの作品 横山 瑞姫 さんの作品

■自転車ヘルメット着用推進ポスターデザイン
県立高知工業高等学校 総合デザイン科 ２年生の生徒11名が自転車ヘルメット着用推進ポスターデ

ザインを作成してくれました。全11作品のうち１作品は、令和６年度の自転車ヘルメット着用推進ポ

スターに使われます。

どの作品もすばらしいデザインとなっていますので、今回の通信からしばらくの間、作成してくれ

たデザインを紹介していきますので、ご覧いただき、自転車ヘルメット着用について考えてください。

■締切りせまる！



令和５年度

第６号

学校や関係機関等において、様々な場面で、ヘルメット着用推進に向けた取組が行われています。
今回の「かぶっちょこ通信」では、県立学校の自転車ヘルメット着用状況について掲載します。

かぶっちょこ通信
発行：高知県教育委員会事務局 学校安全対策課

第５号で高知工業高等学校 総合デザイン科

２年生の生徒11名が、自転車ヘルメット着用

推進ポスターのデザインを作成してくれたこ

とについて紹介しました。

この度、その中から、令和６年度自転車ヘ

ルメット着用推進ポスターに使われる作品が

決まりました。

選ばれたのは、正岡 来芽さんの作品です。

近日中に各県立学校にポスターとチラシが届

く予定です。

令和６年度も自転車ヘルメット購入の助成

（2000円値引き）は実施する予定ですので、

ぜひ、ご活用ください！

※自転車ヘルメットの助成については、令和６年２月県議会の承認をもっ
て実施されます。

■令和５年度自転車通学者ヘルメット着用状況（県立学校）
※「令和５年度学校安全の取組状況に関するアンケート」回答より（R6.1.31現在）

県立学校における令和５年度の自転車通学者の

ヘルメット着用率は、中学校・高等学校・特別支

援学校の全てで、昨年度よりも上昇しています。

昨年４月１日からの道路交通法の改正により、

自転車ヘルメットの着用が努力義務化されたこと

もあり、自分の命を守るために、改めて安全につ

いて考える高校生が増えてきたのではないでしょ

うか。

命を守るヘルメット！

みんなぁで、かぶろうや！

■令和６年度自転車ヘルメット着用推進ポスターデザイン決定！

計 １年 ２年 ３年
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自転車
通学者数 328 118 95 115

ヘルメット
着用者数 218 90 61 67

ヘルメット
着用割合 66% 76% 64% 58%

※R4割合 61% 83% 73% 37%
up

計 １年 ２年 ３年
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自転車
通学者数 6047 2090 1985 1970

ヘルメット
着用者数 910 461 254 195

ヘルメット
着用割合 15% 22% 13% 10%

※R4割合 10% 12% 8% 9%

計 １年 ２年 ３年
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自転車
通学者数 53 23 17 13

ヘルメット
着用者数 45 22 12 11

ヘルメット
着用割合 85% 96% 71% 85%

※R4割合 73% 57% 83% 81%

up

up



令和５年度

第７号

学校や関係機関等において、様々な場面で、ヘルメット着用推進に向けた取組が行われています。
今回の「かぶっちょこ通信」では、第５号・第６号に引き続き、県立高知工業高等学校 総合デザイ

ン科 ２年生の生徒が作成した自転車ヘルメット着用推進ポスターデザインを紹介します。
どの作品も創意工夫があって、自転車ヘルメットを身近に感じられる素晴らしい作品です。

かぶっちょこ通信
発行：高知県教育委員会事務局 学校安全対策課

黒岩 美佑 さんの作品 鍋島 悠良 さんの作品

■自転車ヘルメット着用推進ポスターデザイン

岡橋 和風 さんの作品 毛利 春 さんの作品


