
令和３年度ひきこもり支援活動実践交流会 実施要領

１ 目的
県内におけるひきこもりの人やその家族への支援については、高知県ひきこもり地域支援

センターや各相談支援機関をはじめ、個人や民間団体などによって活動が実施されている
が、その活動内容は広く認知されてはいない。
そのため、県内のひきこもり支援活動実践者による発表の場を設け、取組の内容を周知す

ることにより、ひきこもり支援についての理解を深め、実践者相互の交流を図るとともに、
相談支援機関等との連携、ひきこもりの人やその家族が相談支援に繋がるきっかけとする。

２ 主催
高知県

３ 実践発表の対象者
県内でひきこもりの人やその家族への支援活動を行っている個人や団体（10団体程度）

４ 参加対象者
・県内のひきこもり支援に関わる団体、市町村担当者、支援機関職員ほか
・ひきこもり支援の取組にご関心のある一般の方

５ 日時及び場所
日時：令和４年２月 14 日（月）13:30～16:00（受付 13:00～）
場所：ちより街テラス（ちよテラホール・会議室２）（高知市知寄町２丁目１－３７ ）
※会議室２は、発表団体数により使用しない場合がある。

６ 内容（所要時間：2時間 30分）
（１）挨拶、オリエンテーション・・・10 分

（２）全体会：支援機関による実践発表（さまざまな機関と連携した取組）・・・50 分
①ひきこもり地域支援センター（社会参加の取組）20分
②未定（就労支援の取組）20 分
③質疑応答 10 分

～休憩、会場セッティング～（20 分）

（３）分科会：「３実践発表の対象者」による実践発表・・・60 分
・各団体がブースに「パネル発表（15 分）＋質疑応答（１５分）＝30分」を２回実施し、
合計 60 分の時間内に実践発表を行うこととする。※参加者は、興味のある団体の発表
に自由に参加、出入りが可能。

（４）閉会挨拶・・・10 分 ※閉会後 30 分の交流タイムを設ける。



７ 参加定員
100 名程度

８ 参加申込
（１）実践発表の希望者
①申込方法

別添１「実践発表申込書」を下記申込み期間内に、高知県地域福祉政策課までメ
ール、郵送またはＦＡＸにて提出すること。
申込み期間：令和３年 12月 10日（金）～令和４年１月７日（金）

②発表資料の提出
高知県地域福祉政策課より「発表団体決定通知」が届いた団体は、当日発表資料に

ついて、下記提出期間までに、高知県地域福祉政策課まで郵送にて提出すること。
資料提出期限：発表団体決定後～令和４年２月４日（金）

■提出資料について
・資料の分量
A3用紙４枚程度におさめること。
※実践発表は、パーテーションに区切られた各ブースで行うため、資料はその中
で掲示できる分量におさめること。＊「10 会場レイアウト等」を参照

・掲載内容
ア ひきこもり支援に関する各団体の取組内容や、実施場所・実施時間等が分か
るものとすること。

イ 写真やイラストなどの掲載も可能とするが、顔写真等を掲載する場合には、
事前に本人の同意を得ること。

ウ 発表資料について個人の特定に繋がることのないよう留意すること。
エ 配布したいチラシやリーフレットは、当日各自で持ち込み、各ブース内また
は広報物配布ブースのみで配布可能とする

（２）参加希望者（発表者を除く）
①申込方法

別添２「参加申込書」を下記申込み期間内に、高知県地域福祉政策課まで電子メ
ール、郵送またはＦＡＸにて提出すること。※新型コロナウイルス感染症拡大防止の
観点から、入場者数を把握するため、原則当日参加は受け付けないものとする。
申込み期間：令和３年 12 月 10 日（金）～令和４年２月７日（月）

（３）周知方法
県地域福祉政策課が把握するひきこもり支援を行う民間団体及び県内の社会福祉協

議会へ案内文書を送付するとともに、県地域福祉政策課のホームページにも募集記事
を掲載する。加えて、各市町村・福祉保健所及び精神保健福祉センターにも、希望団
体への周知を依頼する。



９ その他留意事項
（１）実践発表団体が多数の場合は、申込み順に発表団体数を調整する場合がある。また、

発表会場はちよテラホールまたは会議室２のいずれかであるが、どちらの会場で発表す
るかは、事務局側で決定し、事前に発表団体に伝えるものとする。

（２）新型コロナウイルス感染症の感染状況により、内容の変更または中止をする場合があ
る。

10 会場レイアウト等
（１）会場フロア（ちより街テラス ３F）＊出典：ちより街テラスホームページ

（２）全体会：ちよテラホール
・写真 ＊出典：ちより街テラスホームページ ・レイアウト

（３）分科会：ちよテラホール、会議室２
・ちよテラホールレイアウト （発表団体：10団体程度の場合）
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