
高知市
室戸市
安芸市
南国市
土佐市
須崎市
宿毛市
土佐清水市
四万十市
香南市
香美市
東洋町
奈半利町
田野町
安田町
北川村
馬路村
芸西村
本山町
大豊町
土佐町
大川村
いの町
仁淀川町
中土佐町
佐川町
越知町
檮原町
日高村
津野町
四万十町
大月町
三原村
黒潮町
高知県
年次
資料
出所

市町村名
指
標
名

備考

順位 人 順位 人 順位 人
1 337,190 1 157,002 1 180,188

13 13,524 13 6,392 13 7,132
10 17,577 10 8,334 10 9,243
2 47,982 2 22,724 2 25,258
6 27,038 6 13,091 6 13,947
8 22,606 7 11,025 8 11,581
9 20,907 9 9,714 9 11,193

12 13,778 12 6,421 12 7,357
3 34,313 3 16,183 3 18,130
4 32,961 4 15,847 4 17,114
5 27,513 5 13,261 5 14,252

30 2,584 29 1,270 30 1,314
27 3,326 27 1,511 27 1,815
28 2,733 28 1,290 28 1,443
29 2,631 30 1,256 29 1,375
32 1,294 32 607 32 687
33 823 33 391 33 432
24 3,858 24 1,802 24 2,056
26 3,573 26 1,726 26 1,847
23 3,962 23 1,817 22 2,145
22 3,997 22 1,869 23 2,128
34 396 34 202 34 194
7 22,767 8 10,797 7 11,970

19 5,551 19 2,602 19 2,949
16 6,840 16 3,170 16 3,670
14 13,114 14 6,158 14 6,956
17 5,795 18 2,669 17 3,126
25 3,608 25 1,750 25 1,858
21 5,030 21 2,337 20 2,693
18 5,794 17 2,750 18 3,044
11 17,325 11 8,197 11 9,128
20 5,095 20 2,424 21 2,671
31 1,574 31 749 31 825
15 11,217 15 5,334 15 5,883

728,276 342,672 385,604
平成27年10月1日 平成27年10月1日 平成27年10月1日
国勢調査 国勢調査 国勢調査
総務省 総務省 総務省

４．総人口（国勢調査） ５．人口（国勢調査・男） ６．人口（国勢調査・女）

0 0 0



高知市
室戸市
安芸市
南国市
土佐市
須崎市
宿毛市
土佐清水市
四万十市
香南市
香美市
東洋町
奈半利町
田野町
安田町
北川村
馬路村
芸西村
本山町
大豊町
土佐町
大川村
いの町
仁淀川町
中土佐町
佐川町
越知町
檮原町
日高村
津野町
四万十町
大月町
三原村
黒潮町
高知県
年次
資料
出所

市町村名
指
標
名

備考

順位 人 順位 人 順位 人
1 327,575 1 152,962 1 174,613

13 13,036 13 6,247 13 6,789
10 17,133 10 8,166 10 8,967
2 47,247 2 22,581 2 24,666
5 26,948 5 13,118 5 13,830
8 21,502 8 10,517 8 10,985
9 20,211 9 9,501 9 10,710

12 13,344 12 6,310 12 7,034
3 33,680 4 15,960 3 17,720
4 33,340 3 16,143 4 17,197
6 26,088 6 12,274 6 13,814

30 2,381 30 1,142 30 1,239
27 3,137 27 1,461 27 1,676
29 2,618 29 1,245 28 1,373
28 2,653 28 1,301 29 1,352
32 1,270 32 599 32 671
33 858 33 415 33 443
23 3,729 23 1,755 23 1,974
25 3,477 26 1,613 25 1,864
24 3,543 25 1,640 24 1,903
22 3,826 22 1,839 22 1,987
34 394 34 201 34 193
7 22,567 7 10,754 7 11,813

19 5,224 19 2,484 19 2,740
16 6,693 16 3,109 16 3,584
14 12,704 14 5,999 14 6,705
18 5,539 18 2,580 18 2,959
26 3,470 24 1,680 26 1,790
20 5,008 21 2,357 20 2,651
17 5,731 17 2,731 17 3,000
11 16,809 11 7,986 11 8,823
21 4,939 20 2,384 21 2,555
31 1,498 31 732 31 766
15 11,058 15 5,282 15 5,776

709,230 335,068 374,162
令和2年1月1日 令和2年1月1日 令和2年1月1日
住民基本台帳に基づく人口 住民基本台帳に基づく人口 住民基本台帳に基づく人口
・人口動態及び世帯数調査 ・人口動態及び世帯数調査 ・人口動態及び世帯数調査

７．総人口（住民基本台
帳）

８．人口（住民基本台帳・
男）

９．人口（住民基本台帳・
女）

総務省 総務省 総務省



高知市
室戸市
安芸市
南国市
土佐市
須崎市
宿毛市
土佐清水市
四万十市
香南市
香美市
東洋町
奈半利町
田野町
安田町
北川村
馬路村
芸西村
本山町
大豊町
土佐町
大川村
いの町
仁淀川町
中土佐町
佐川町
越知町
檮原町
日高村
津野町
四万十町
大月町
三原村
黒潮町
高知県
年次
資料
出所

市町村名
指
標
名

備考

順位 世帯 順位 人（1世帯当たり） 順位 人
1 163,659 16 2.00 34 △ 2,592

12 7,359 31 1.77 30 △ 378
11 8,297 9 2.06 26 △ 293
2 22,246 6 2.12 25 △ 277
6 12,607 5 2.14 22 △ 210
7 10,854 21 1.98 33 △ 524
9 10,091 15 2.00 29 △ 363

13 7,241 29 1.84 28 △ 340
3 16,630 12 2.03 27 △ 321
4 15,019 1 2.22 4 △ 28
5 13,083 19 1.99 24 △ 231

28 1,420 34 1.68 11 △ 69
27 1,693 28 1.85 14 △ 91
29 1,308 17 2.00 2 △ 26
30 1,275 8 2.08 9 △ 47
32 627 11 2.03 5 △ 30
33 424 13 2.02 7 △ 35
26 1,738 3 2.15 10 △ 56
24 1,860 27 1.87 2 △ 26
22 2,078 33 1.71 19 △ 150
23 1,936 23 1.98 13 △ 73
34 225 32 1.75 1 △ 14
8 10,555 4 2.14 32 △ 457

17 2,936 30 1.78 18 △ 147
16 3,476 25 1.93 20 △ 175
14 6,072 7 2.09 23 △ 225
18 2,786 20 1.99 16 △ 112
25 1,782 24 1.95 12 △ 72
21 2,448 10 2.05 8 △ 42
19 2,669 2 2.15 15 △ 104
10 8,424 18 2.00 31 △ 396
20 2,618 26 1.89 17 △ 119
31 757 22 1.98 6 △ 33
15 5,473 14 2.02 21 △ 194

351,666 2.02 △ 8,250
令和2年1月1日 令和2年1月1日 平成31年1月1日～令和元年12月31日

住民基本台帳に基づく人口 住民基本台帳に基づく人口 住民基本台帳に基づく人口
・人口動態及び世帯数調査 ・人口動態及び世帯数調査 ・人口動態及び世帯数調査

１０．世帯数 １１．世帯人員 １２．人口増減数

総務省 総務省 総務省



高知市
室戸市
安芸市
南国市
土佐市
須崎市
宿毛市
土佐清水市
四万十市
香南市
香美市
東洋町
奈半利町
田野町
安田町
北川村
馬路村
芸西村
本山町
大豊町
土佐町
大川村
いの町
仁淀川町
中土佐町
佐川町
越知町
檮原町
日高村
津野町
四万十町
大月町
三原村
黒潮町
高知県
年次
資料
出所

市町村名
指
標
名

備考

順位 人（１ｋ㎡当たり） 順位 ‰（人口千人当たり） 順位 ‰（人口千人当たり）

1 1,060.1 3 6.85 34 11.7
15 52.5 28 3.43 15 19.9
13 54.0 20 4.30 25 16.2
3 377.1 2 7.64 33 12.2
4 294.5 9 5.45 26 16.1
6 158.9 22 4.09 28 15.3

11 70.6 8 5.59 29 14.9
17 50.1 32 2.92 14 20.3
14 53.3 5 6.29 31 13.3
5 263.6 4 6.71 32 12.7

19 48.5 15 4.71 21 17.9
23 32.2 27 3.67 7 22.4
9 110.6 18 4.34 8 22.3
2 400.9 11 5.30 27 15.5

16 50.7 23 4.07 22 16.7
32 6.5 34 0.77 13 20.8
33 5.2 29 3.36 4 25.8
10 94.2 16 4.49 16 19.8
26 25.9 7 5.71 24 16.3
31 11.2 33 2.71 5 25.2
27 18.0 6 5.90 6 23.9
34 4.1 1 14.71 2 27.0
21 47.9 17 4.47 23 16.5
29 15.7 26 3.72 1 29.6
22 34.6 30 3.35 9 22.0
7 126.0 19 4.33 18 18.9

18 49.5 13 4.95 10 21.8
30 14.7 10 5.36 20 18.1
8 111.7 24 3.76 30 14.3

24 29.0 12 5.14 17 19.5
25 26.2 21 4.24 11 21.5
20 48.0 25 3.76 12 21.2
28 17.5 31 3.27 3 26.1
12 58.7 14 4.80 19 18.4

99.8 5.96 14.4
令和2年1月1日 令和元年 令和元年
住民基本台帳に基づく人口・人口動態及び世帯数調査 住民基本台帳に基づく人口・人口動態 住民基本台帳に基づく人口・人口動態

全国都道府県市区町村別面積調 及び世帯数調査（総務省） 及び世帯数調査（総務省）

総務省統計局、国土交通省国土地理院

１３．人口密度 １４．出生率 １５．死亡率

令和元年1年間の出生
数/平成31年1月1日現
在人口×1,000

令和元年1年間の死亡
数/平成31年1月1日現
在人口×1,000



高知市
室戸市
安芸市
南国市
土佐市
須崎市
宿毛市
土佐清水市
四万十市
香南市
香美市
東洋町
奈半利町
田野町
安田町
北川村
馬路村
芸西村
本山町
大豊町
土佐町
大川村
いの町
仁淀川町
中土佐町
佐川町
越知町
檮原町
日高村
津野町
四万十町
大月町
三原村
黒潮町
高知県
年次
資料
出所

市町村名
指
標
名

備考

順位 ％ 順位 ％ 順位 ％
3 12.2 1 58.4 34 29.4

30 6.8 31 43.7 4 49.5
19 9.2 10 50.8 23 40.0
1 12.4 2 56.7 33 31.0
8 10.7 4 53.1 30 36.2

15 9.4 9 51.3 25 39.3
10 10.7 7 51.7 28 37.6
28 7.2 30 44.2 5 48.6
4 11.3 5 52.9 31 35.8
2 12.4 3 55.8 32 31.8

11 10.2 11 50.3 24 39.5
33 5.5 32 41.7 3 52.0
22 8.6 20 46.8 14 44.2
16 9.4 13 49.0 21 41.3
27 8.1 18 47.5 13 44.3
24 8.3 17 47.6 19 43.6
9 10.7 15 48.8 22 40.1
5 11.0 8 51.7 29 37.3

21 8.7 29 44.5 8 46.2
34 5.1 34 35.9 1 58.0
13 9.6 27 45.2 12 44.5
6 10.9 26 45.2 18 43.7

17 9.4 6 52.0 27 38.4
31 6.7 33 38.0 2 54.6
26 8.2 28 45.1 9 46.1
7 10.7 12 50.2 26 39.1

25 8.3 22 45.8 10 45.6
14 9.5 25 45.5 11 44.9
18 9.2 14 49.0 20 41.4
12 10.0 24 45.6 15 43.8
20 9.2 19 47.1 17 43.8
29 7.1 23 45.8 6 46.7
32 6.7 21 45.9 7 46.2
23 8.4 16 47.8 16 43.8

11.1 54.3 34.6
令和2年1月1日 令和2年1月1日 令和2年1月1日
住民基本台帳に基づく人口・人口動態 住民基本台帳に基づく人口・人口動態 住民基本台帳に基づく人口・人口動態

及び世帯数調査（総務省） 及び世帯数調査（総務省） 及び世帯数調査（総務省）

１６．年少人口割合 １７．生産年齢人口割合 １８．老年人口割合

総人口に占める15歳未
満人口の割合

総人口に占める15～64
歳人口の割合

総人口に占める65歳以
上人口の割合



高知市
室戸市
安芸市
南国市
土佐市
須崎市
宿毛市
土佐清水市
四万十市
香南市
香美市
東洋町
奈半利町
田野町
安田町
北川村
馬路村
芸西村
本山町
大豊町
土佐町
大川村
いの町
仁淀川町
中土佐町
佐川町
越知町
檮原町
日高村
津野町
四万十町
大月町
三原村
黒潮町
高知県
年次
資料
出所

市町村名
指
標
名

備考

順位 ％ 順位 人 順位 人
34 241.20 1 276,188 1 1,147
4 725.20 13 11,633 9 65

21 434.90 10 14,941 15 42
33 250.10 2 39,498 5 189
30 336.85 5 22,810 3 309
22 417.46 8 18,141 2 389
28 352.53 9 17,266 11 59
6 674.32 12 11,809 14 45

31 317.00 3 28,665 8 101
32 256.93 4 27,953 6 126
25 386.89 6 22,376 4 214
2 944.27 30 2,141 11 59

14 515.61 27 2,772 26 10
19 439.43 29 2,307 29 8
10 546.98 28 2,340 31 3
12 522.64 32 1,115 30 4
26 373.91 33 741 33 2
29 340.34 24 3,118 21 20
11 530.03 25 3,060 19 25
1 1,148.04 23 3,204 16 34

17 464.03 22 3,311 23 16
24 400.00 34 328 34 1
23 409.39 7 19,632 17 28
3 810.23 19 4,666 13 48
8 561.93 16 5,820 22 18

27 363.88 14 10,833 17 28
9 552.95 18 4,858 24 13

16 475.30 26 2,996 31 3
18 450.11 20 4,408 26 10
20 436.52 17 4,921 20 24
15 476.30 11 14,531 10 61
7 659.14 21 4,369 28 9
5 692.00 31 1,345 24 13

13 518.65 15 9,598 7 113
313.43 603,694 3,236

２０．有権者数 ２１．外国人数

令和2年1月1日 令和2年12月1日 平成27年10月1日
住民基本台帳に基づく人口・人口動態 選挙人名簿 国勢調査
及び世帯数調査（総務省） 県選挙管理委員会 総務省統計局

１９．老年化指数

65歳以上人口/15歳未
満人口×100

12月1日時点 日本人・外国人の別「不
詳」を除く


