
令和 5年度 主催事業 

 

 

 

               期日 ３月 2日（土）     参加者 28名 14家庭 

 主催事業で年間 4回開催している『親子 DE』シリーズの最後の主催！「親子 DEつくろう！いっしょにあ

そぼう！」を 3月 2日に開催しました。今年のテーマは「親子 DEおもいっきり遊んで楽しもう！」です。出

会いのつどいから 3つの活動を体験して最後まで親子でおもいっきり遊び楽しみました。 

親子の素敵な思いでの一ページになりましたね・・・？😊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜エビカニクスたいそう＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１時間目は体育。『リズム運動』 ちょっぴり寒かったけど・・・💦元気に！楽しく！親子 DE 

体を動かしました。 みんなリズムに合わせて体を動くことがじょうずです。はなまるです💮 

＜活動内容＞ 

1⃣エビカニクスたいそう♪ 2⃣リズムジャンプ 3⃣ぴーたんこぴったんこあそび 

4⃣いうこといっしょ♪やることいっしょ♪ 5⃣パイプライン 

～エビカニクスたいそう～ 

は～い！リズムに合わせて～♪ 

ウエストひねって～♪笑笑 

うでを大きくのばして～♪笑笑 

子どもも大人もおもいっきり体を

動かして！笑顔あふれる体操でし

た笑☆みんなステキ☆ 

～出会いのつどい～ 

桜もお出迎え🌸 

 

少し緊張しながら・・・💦今年の年長さんたちはあいさつの声も自己紹介の

声もハキハキと大きな声で発表することができました。すばらしいです☆ 



＜リズムジャンプ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ぴーたんこぴったんこあそび＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜いうこといっしょ♪やることいっしょ♪＞ 

 

 

 

 

 

 

 

～いうこといっしょ 

やることいっしょ～ 

リズムよく！いくよ～♪ 

なかまと心をひとつに！ 

「まえ～まえ」「うしろ・ま

え～うしろ～まえ～」笑 

～リズムジャンプ～ 

曲に合わせながら、ロープをふま

ないようにジャンプ！さいごはむ

ずかしいジャンプにも挑戦！子ど

もたちは、さいごまであきらめな

いで！がんばりました😊 



＜パイプライン＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※活動が終わったら・・・がんばったね♪ハンコをもらいました※ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２時間目は生活。『ピザ体験』 おいしくな～れ～♪と言いながら・・・ピザ生地をのばして～ 

トッピングの具材を親子 DEなかよくトッピング☆彡具材がいっぱいあるからおいしそうです。 

 

 

 

最後は・・・パイプライン！みんなの心がさらにひとつになるために・・・①おちついて、ていねいに

やること！②みんなできょうりょくすること！③しっぱいしても あきらめないこと！の 3つのことを

やくそくしてスタート☆彡 みごとに！ぜんいんでたくさんのボールを入れることができました☆

やったね～！みんな最高の笑顔でした！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3時間目は工作。『もうすぐ 1年生☆でこぼこペンたてをつくろう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さあ～！親子DE☆ 

がんばって！つくるよ～☆ 

親子 DE仲良く協力しながら☆ 
手や指を切らないように・・・💦 

気をつけてよ・・・気をつけてよ・・・ 

 

世界にひとつだけのペン立てを作りました 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成しました 

好きな色の色紙を選び、世界に 1つだけの『でこぼこペン立て』が

できました。ちょっと難しいところもありましたが・・・親子 DE協力

して作ることができました。子どもたちは、のりやはさみを上手に

つかっていました。親子 DE☆とてもステキな作品ができました☆ 

また、今年は・・・使わない部分の紙パックを工夫して☆☆ 

さらにもう一つ！ペン立てを作った親子もいました。 

職員もびっくり（笑）！SDGｓの取り組みに感動しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～修了式～ 1日よくがんばりました 

おつかれさまでした。今日、一日本当によくがんばりました。えらかったね❤ 

最後は、所長から園児のみなさんに『修了証書』授与を行いました。 

みんな名前をよばれたら大きな声で返事ができましたね。すばらしい❤ 

また、所長から『修了証書』をもらった時にもきちんと大きな声で「ありがとう」と言

えました。さすが子どもたち！お父さん・お母さん・職員一同みんな感動しました。 

 

☆修了証書のもらい方もとてもステキです☆ 

園児のみなさん！今日は、親子 DE いっぱいふれあい 

いっぱい遊びましたね☆楽しかったね～！ 

4 月からはいよいよ小学生です☆小学校でも勉強や運動

を全力でがんばってくださいね。君たちならできるよ！ 

いつでも、幡多青少年の家に遊びにきてくださいね！ 

 

来年度もたくさんの参加お待ちしています。 

 


