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講演中の金融広報アドバイザー小松むつ子 氏
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東部教育事務所社教便り『社窓№49』
安芸郡市連合婦人会の活動

安芸郡市連合婦人会は、郡市婦人会の連絡連携を図り、会員相

互の教養を高め、婦人の生活と地位向上を図ることを目的とし、

管内 15の単位婦人会（甲浦婦人会、野根婦人会、佐喜浜婦人会、

室戸岬婦人会、室戸町婦人会、吉良川婦人会、羽根婦人会、奈半

利町婦人会、北川村婦人会、安田町女性の会、安芸町婦人会、伊

尾木婦人会、川北婦人会、土居婦人会、井ノ口婦人会）で組織さ

れています。本部役員は６市町村から各代表１名を選出し構成

しています。本年度の役員は右の通りです。

主な事業は管内での研修会や交流活動、高知県連合婦

人会主催のスポーツ大会や研修会への参加など様々で

すが、本年度もコロナ禍で多くの事業が中止となりまし

た。しかし、５月の総会及び研修会は開催することがで

きましたので紹介します。

安芸郡市連合婦人会総会及び研修会は、令和３年５月

18 日（火）に北川村民会館で開催され、40 名の管内婦

人会員の参加がありました。コロナ禍での開催にあた

り、、各単位婦人会の参加者を３名以内とし、２時間以内

に短縮しての開催となりました。

総会では、竹内会長(安田町女性の会)を含め、６名の役員

が選出され、本年度の活動方針を確認しました。総会後に行

われた研修会では、「老後を楽しく生きるために」と題して、

高知県金融広報委員会金融広報アドバイザー小松むつ子氏に

よる講演が行われました。これからは人生 100 年と考え、何

歳からでもやりたいことに挑戦いくことが大事であり、その

ために必要なポイントを紹介していただきました。なかでも

認知症予防の習慣やひとり時間の楽しみ方、お金が貯まる時

間の使い方やお

金の扱い方に関

する話の場面では、参加者が大きくうなずいたりメモをと

ったりする様子がうかがえました。

私が特に印象に残った言葉は「挑戦は人生を豊かにする」

でした。社会教育の意義でもある「人づくり」「地域づくり」

「つながりづくり」に相通じるものがあると感じました。

参加者からは「今日から出来ることをたくさん学んだ。

友達を誘って、オシャレをして出かけるようにしたい。」「相

手のことを考えて手紙をだ出そうと思う。今日はよかった。」

など多くの声が聞かれました。

安芸郡市連合婦人会総会の様子

令和 3年度役員挨拶の様子


