
指標 基準値 R3 評価 R4 評価 R5

市町村の包括的な支援体
制の整備

○「高知型地域共生社会」の実現に向けたバージョンアップの方向性について【新規】【拡充】
　・分野を超えた「つながり」を意識した包括的な支援体制の整備の推進
　・人と人、人と社会の「つながり」を意識した人づくり・地域づくりの推進
○県民の理解促進、意識醸成を図るための広報・啓発の強化について【新規】

包括的な支援体制を整備してい
る市町村 ― 6市町 ○

R5実施意向
12市町村

（12市町村
以上）

○
R6実

施意向
18市
町村

地域福祉政策課

あったかふれあいセンターの
整備と機能強化

○地域福祉の拠点としての機能強化について
　・多世代・多用途対応に向けたデジタル化の推進【新規】
　・地域共生社会の実現に向けた人材の確保・育成【拡充】
　・活用促進に向けた広報の強化【新規】

整備箇所数（拠点及びサテライ
ト）

289カ所
（50・
239）

328カ所
（R4.3月末） ◎

343カ所
（R4.4月末
346カ所）

◎ 350カ
所 地域福祉政策課

5

○障害などにより
支援を要する人
がいきいきと暮ら
せる環境づくり

障害の特性に応じて安心し
て働ける体制の整備
（農福連携）

○施設外就労の拡大に向けたマッチング支援や広報の充実【拡充】
○マッチングに向けたケース会議の開催を支援【新規】【拡充】
○伴走支援機能の確保【拡充】
○受入れ農家の拡大に向けた現地視察や事例の横展開【新規】【拡充】

【代替指標】
農福連携に取り組む
障害福祉事業所数《コーディネー
ターによるマッチング件数》

31事業所 
(R3.6)

35事業所
（33事業所）

（1件）
○

40事業所
（22事業
所）《6件》
（2件）
【R4.8】

○
50事
業所
《10
件》

障害保健支援課

6 ○福祉・介護人
材の確保

福祉・介護人材の確保対
策の推進

○福祉・介護職員の処遇改善【拡充】
○介護職場の魅力発信【新規】【拡充】
○ターゲットに応じた人材確保や新しい働き方の推進【新規】【拡充】

福祉・介護事業所認証評価制
度の認証取得
＊R7に認証取得率約50％

H30
制度開始

265事業所
（R4.3月

　236事業所）
○

336事業所
（R4.8月

243事業所）
○ 408事

業所 長寿社会課

7 ○子育てしやす
い環境づくり

子育て支援サービスの充実
による子育てしやすい地域
づくり

○子育てしやすい地域づくりを支える人づくり
　・住民参加型の子育て支援　（地域子育て支援センターの機能強化）【新規】【拡充】
○多様な子育て支援サービスの充実
　・産後ケア事業の利用拡大　【新規】
　・特定不妊治療助成の拡充 【拡充】

地域連携に取り組む子育て支援
センターの割合 － － － 8.3％

（4/48か所） － ２０％
以上

子育て支援課
子ども家庭課

妊娠期からリスクに応じて切
れ目なく支援をつなぐ体制
の強化

○より早期にもれなくリスクを予防するサービスの充実【新規】
○児童福祉と教育の連携支援体制の強化 【拡充】

子育て世代包括支援センターと
児童福祉が定期的な協議の場を
活用し、連携して支援プランを見
直している市町村

― 31市町村 ○ 全市町村 ○ 全市町
村

子育て支援課
子ども家庭課

ヤングケアラーへの支援の充
実

○早期発見のための学校との連携強化【拡充】
○気軽に相談できる窓口の設置などつながる体制の充実【新規】 中高生の認知度 ― ― ― 50% ― 60% 子ども家庭課

○高知家健康パスポートアプリを活用したデジタル化の推進
○アプリと連動した「高知家健康チャレンジ」の取り組み
○オンライン診療の県内展開（ヘルスケアモビリティ）
○オンラインによる服薬支援の取り組み

保健政策課
在宅療養推進課

薬務衛生課

○『高知型（家）地域共生社会』の実現に向けたあったかふれあいセンターのデジタル化の推進
○在宅高齢者等や介護者を支える体制・仕組の強化に向けたデジタル化の促進
○障害のある方のアクセシビリティ向上に向けたデジタル化の推進
○子育て支援の充実に向けたデジタル化の推進

地域福祉政策課
長寿社会課
障害福祉課

子育て支援課

○高齢者の住まいの確保対策への支援
○オンライン診療の県内展開（ヘルスケアモビリティ）
○オンラインによる服薬支援の取り組み

在宅療養推進課
医療政策課
薬務衛生課

○補助対象の拡大や人材確保に向けた新たな支援策など、現行補助制度を拡充
○在宅高齢者や要介護者を支える体制・仕組の強化に向けたデジタル化の促進
○事業所から遠距離に居住する障害児者に必要なサービスを提供する事業所への助成
　・補助対象事業所の拡充

長寿社会課
障害福祉課

令和４年度日本一の健康長寿県構想　第４期構想バージョンアップのポイント
【　評価　：　◎ 目標に達している 　○ 目標に達していないが改善された 　△ 横ばい 　× 目標未達成 　― 評価不可　】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　目　標　値　　※R3,R4の（）内は最新値

【再掲】健康分野におけるデジタル化の推進 横断的施策

【新規】地域共生社会の実現に向けたデジタル化の推進 横断的施策

健康分野における中山間地域対策の推進 横断的施策

【新規】中山間地域等身近な地域におけるサービスの確保 横断的施策

柱 目標 大項目 小項目 ポイント 担当課

1 【柱Ⅰ】
健康寿命の延伸
に向けた意識醸
成と行動変容の
促進

健康寿命の
延伸を図る

○健康づくりと疾
病予防

高知家健康パスポートを活
用した取り組み

○アプリを活用した健康経営の促進【拡充】
　・事業所アカウントが設定できるシステムを導入
○アプリを活用したデジタル化の推進【拡充】
　・特定健診・がん検診の受診勧奨
　・アプリ機能の拡充
○アプリと連動した「高知家健康チャレンジ」の取り組み【拡充】
　・アプリイベントやインセンティブ付与の強化

健康パスポートアプリDL件数 18,525件
（R2)

25,000件
（R4.3月　

28,699件）
◎

35,000件
（R4.9.30.時

点36,356
件）

◎ ―
保健政策課

国民健康保険課
健康対策課

2 ○疾病の早期発
見・早期治療

血管病重症化予防対策の
推進（糖尿病性腎症対
策）

○糖尿病性腎症透析予防強化プログラム【新規】
　・プログラムの効果周知のため、介入結果から冊子を作成

新しいプログラムによって透析導入
の延伸が図れた者の割合 ―

介入者の8割
（R3　介入者の

58.8％）
○

介入者の8割
（R4.7月末　

介入者の
58.8％

△ 介入者
の8割 保健政策課

3 ○在宅療養体
制の充実

中山間地域におけるデジタ
ル技術を活用した医療提供
サービスの展開

○オンライン診療の県内展開【拡充】
　・中山間地域でのオンライン診療の実施（ヘルスケアモビリティ）
○オンラインによる服薬支援の取り組み【拡充】
　・在宅患者を中心に、オンラインによる服薬支援体制の構築を支援

居宅介護支援利用者の平均要
介護度

2,095
（R1）

2.12
（R3.8月：

2.111）
○

2.17
（R4.1月～3

月平均
2.115）

○ 2.2 在宅療養推進課
薬務衛生課

4 ○地域共生社
会の推進

【柱Ⅲ】
子どもたちを守り
育てる環境づくり

高知県が安
心して「結
婚」、「妊娠・
出産」、「子
育てできるよう
な社会」に
なっている

8
○厳しい環境に
ある子どもたちへ
の支援

9 デジタル

10 中山間

【柱Ⅱ】
地域で支え合う
医療・介護・福祉
サービス提供体
制の確立とネット
ワークの強化

居宅介護支
援利用者の
平均要介護
度


