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事業の趣旨・目的

　本格的な婚活セミナーの開催は、地域における新たな取り組みであることに加え、これまでの交

流会参加者の状況を踏まえ、広く一般に参加募集を行う基礎的なセミナーと、ダイレクトメールや

婚活サポーターを通じ参加を誘導する内面を深く掘り下げるセミナーとの２段階での開催とするな

ど、本県の実情を踏まえた独自の工夫を取り入れて実施する事業である。

（４）婚活セミナー及び独身者育成セミナーの開催

○本県では、出会いの機会を提供する交流会の開催などを軸とした結婚支援事業に積極的に取り組

んでいるが、開催を重ねる中で、交際経験の不足やコミュニケーション力の不足、あるいは自分に

自信が持てないといったことなどから、出会いの機会を十分に活かせず、なかなか成果につなげら

れない独身者が少なくないといった課題が見えてきた。

　そこで、本年度の交流会の一部において、試行的に自己理解・他者理解などをテーマとした事前

講座を開催したところ、その後の交流会において、自信を持って積極的に相手に話しかけることが

できたなど、多くの参加者に好評であった。

○結婚を希望する独身者を交際から成婚につなげていくためには、独身者自身のスキルアップが必

要であるが、交流会の参加者は、身だしなみやマナー、会話術など少しのアドバイスを受ければ交

際につながる方と、異性とのコミュニケーション経験が少なく自分を上手くアピールできず、何度

か参加してもなかなか交際に至らない方との、概ね２つのタイプに分かれており、それぞれに対応

した段階的なセミナーの実施によって、独身者の状況に応じたスキルアップを図る必要がある。

○このため、26年度から新たに、独身者のコミュニケーションスキルに応じた段階的な研修とし

て、マナーや会話術等を中心とした短時間のセミナーと、人間総合力の育成をテーマとした長時間

の継続セミナーを開催し、独身者の状況に応じて、自身の魅力を磨き上げていただく取り組みを推

進する。

○さらに、将来的にはそれぞれの地域で、地域における人材を活用したセミナーが開催できるよう

にするため、全国レベルでの活動実績のある講師を招聘し、セミナーの講師育成を目的とした研修

会を実施する。

【主な実施内容】

①マナーなど基礎的な婚活セミナーの開催（委託）

・5年間の県主催交流会実施の経験を活かした内容

・広く一般の方から、応募抽選等により参加者を募集

・対象者40名×5回=200人程度を想定（1回２～３時間程度）

・応募受付、抽選、全体企画、運営等の準備業務含め一式を事業者委託

②人間総合力育成を目的とした継続セミナーの開催及び婚活セミナー講師の育成

・利用登録システムをもとにダイレクトメールで案内を行うほか、婚活サポーターを通じ、当該セ

ミナーの必要な独身者に情報提供を行うなどの手法により、対象者の参加を誘導

・対象者100～200名（1回3～4時間程度×男性4回・女性1回、1～3回目男性のみ、4回目男女混

合を想定）

・ワークを取り入れた内容であり、定員は100～200人を想定している。

・当該セミナーの開催は、参加者受付から当日の設営まで、準備業務を含めた一連の運営を県職員

が実施


