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区    分 １ 結婚に対する取組 

関連事業メニュー （３）その他、各地域において結婚を希望する者の希望の実現を支援するための取組 

個別事業名  南国市結婚・生活実現支援事業 

所要見込額 １，７３５ 千円（交付決定額８６７千円）  

 

 

 

 

 

 

 

 

各区分におけ

る取組の全体

像及びその中

での本個別事

業の位置づ 

 

 

 

南国市の人口は、平成２８年１１月１日現在で４８，０５３人である。第 4次南国市総合計画（平成 28年度

▶平成 37 年度）により、本市の将来の人口の見通しは、現状のままでは平成３２年には４５，０００人程度、

さらに平成３７年には４２，５００人程度に減少すると推計されている。現在、本計画の基本計画の中で「子

育て支援の充実」を挙げ、子育て支援サービスの充実と子どもの居場所づくりの推進、地域における子育

て支援の充実、子育てに関する経済的支援の充実、及び児童家庭相談・支援体制の充実を主要施策とし

子育て支援の分野について取り組んでいる。また、市内の２０代、３０代の未婚率が平成２２年度で２０代７

７．２％、３０代３３．２％となっており、南国市まち・ひと・しごと創生総合戦略において未婚率を２０代で７

０％、また３０代で２５％まで減少させることを数値目標としている。 

 今後、人口減少に歯止めをかけ、人口増加を導くために若者が安心して生活できる環境を整えるため、

結婚を希望する方に対して結婚新生活に向けてのライフプランや、結婚し家族という形を安定して維持で

きるための人間力を養うための取り組み及び経済的支援、地域や企業・事業所との連携を図る取り組み

などが必要である。 

 本事業では、ライフプラン、人とのかかわり方、心理などの講座を受講し、地域や企業などと連携をし、多

種多様な人とのかかわりを経験し、自分らしいライフスタイルを実現させるためのきっかけを作り、個人の

価値観や選択に十分配慮した上で若者の結婚観を自発的に育てる機会とする。また、、一連のスクールで

知識を得た参加者が実践的に活用できるイベントをセミナーの集大成として開催し、気づきによるスキルア

ップや自分に自信を持ち、県下、他市、及び市内の婚活に自発的に参加し、自分らしく自分に合ったパート

ナーを探す力を身につけていただく。   

 

南国市が婚活事業（セミナー）を行うことにより受講者には３つの利点がある。 

１つは受講費用を無料で行えることである。これにより結婚を希望する低所得者の方が受講しやすくな

り、自ら結婚の機会を作ることが期待できる。 

２つ目は警察署など他の公共機関、市内の主な民間事業所、及び工業団地など日ごろから構築された

ネットワークを利用し本事業の目標を達成するための連携を図ることが容易ということである。これにより、

より多くの職場に対し市の考える少子化対策を理解してもらい自分らしく自分に合ったパートナーを探すた

めの環境づくりができ、また、多くの職種からの参加が見込まれ、後半のセミナー及びパーティーでの出会

いのきっかけの広がりが見込まれる。 

３つ目は行政が実施することにより、個人情報などの不必要な利用や漏えい及びセミナーやパーティー

への参加について一定の安心感が得られ、本事業への多くの参加者を見込むことができる。 

 

 南国市は高知龍馬空港や高知自動車道南国インターチェンジがを有し、県の玄関口である。市内には

大学、工業団地もあり県内外から常に学生や若い年代層の流入があるが定住にはのつながっていないの

が実情であるので、市が本事業を行うことにより、多くの若者世代に就労や子育てなど定住のための情報

や南国市の魅力を提供するきっかけとなり、結果として南国市で新たに家庭を築き定住する者の増加が

期待できる。 

 

 

 

 

個別事業 

内  容 

 

 

 

 

 

 

（個別事業の内容） 

事業内容 

本事業では、異性についての理解、人とのかかわり方、心理などの講座を受講し、地域や企業などと連

携をすることにより多種多様な人とのかかわりを経験し、自分らしいライフスタイルを実現させるためのきっ

かけを作り、若者が南国市で暮らし、結婚し、家庭を維持していける結婚観を育てる機会とするものであ

る。平日・土曜日開催研修（婚活スクール（仮）＋婚活パーティー）各回男女とも３０名計６０名の参加を目

指す。婚活パーティーについてはセミナーでの気づきなどについて実践してみる振り返り演習の意味もあ

り、基本的にはセミナー受講生の参加者を想定しているが、婚活パーティーのみの参加でも可能とする。

各回の参加者には「こうち出会いサポートセンター」登録、及び他の婚活イベントの紹介・参加を促す。 

 

 

 第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 

開催期（月） ７月 ９月 ９月 １０月 １１月 

研修内容 
女性向け(2H) 女性向け(2H) 女性向け(2H) 女性向け(2H) 男女合同(2H) 

男性向け(2H) 男性向け(2H) 男性向け(2H) 男性向け(2H) 婚活パーティ 
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個別事業 

内  容 

 

 

 

 

 

 

 

※「結婚、妊娠、出産」の押し付けにならないよう、個人の価値観や選択に十分配慮した上で実施する。 

※若者が南国市で暮らし、結婚し、家庭を維持していけるための情報や南国市の魅力についての情報発

信を第１～４回の講座の実施と共に併せて行う。 

※第５回目の婚活パーティーは、4回までの講座で学習した身だしなみや話し方、コミュニケーションの取り

方、及びひとの心理などについて、講座参加者が受講内容を実践的に振り返るための当該年度研修の

総仕上げとしての演習。講師には実施内容の企画・事前準備、当日の司会進行及び、マッチングを依頼

する。 

 

 

・都道府県との

連携・役割分担

の考え方及び

具体的方法 

 

 本事業の実施において、婚活に関する情報の連携、県及び他市などで催される婚活イ

ベント等での本事業受講者参加状況の調査支援を行う。 

 また、連絡協議会議（※会議の設置は県事業として平成２８年度地域少子化対策重点

推進交付金一次募集にて採択）において県及び各市町村の結婚支援の現状について情

報共有を行うとともに、高知家の出会い・結婚・子育て応援団の一員として県事業の周知

および広報 PRを行う。 

・民間事業者と

の連携・役割分

担の考え方及

び具体的方法 

 

 本事業の実施において、民間事業者と連携協働を行い、セクハラ、パワハラにならない

よう十分配慮の上、人とのかかわりや結婚を考えている独身従業者への当該事業の紹

介などを実施していただく。 

・男女共同参画

部局など関係

部局等との連

携・配慮事項 

（関係部局等） 

 

(配慮するこ

と） 

南国市生涯学習課 

 

「結婚、妊娠、出産」の押し付けにならないよう、個人の価値観や選択に

十分配慮した上で実施 

 

・委託契約の際

の契約方式 

□①企画提案方式（プロポーザル方式、コンペ方式等）   □②競争入札方式 

□③随意契約 

［事業の内容：                                           ］ 

［随契の理由：                                           ］ 
 


