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 どしゃ さいがい

土砂災害ってなぁに？
～土砂災害について知ろう～

イラスト：特定非営利活動法人土砂災害防止広報センター
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土砂災害というのは大きく分けると、「がけくずれ」と「土
石流」の２種類である。

がけくずれ
地すべり

土石流



【いの町越裏門のがけ崩れ】　

急な斜面が、突然崩れ落ちる現象
人家の裏山で起こると、逃げ遅れる人も多く、
人的被害が大きくなります。

＜こんな場所が危険！！＞
　高さ5m以上の斜面
　勾配30度以上の斜面

【大月町弘見のがけ崩れ】　
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●平成10年に安田町与床で発生したがけ崩れ

土砂災害の種類と特徴
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山から水と土や石がまざったドロ（土石流）がたくさんながれてきた！
そのスピードは… キミがはしるよりはやい？

土石流の方向に対して直角に
できるだけ高い所に避難！！

どせきりゅう



【安芸郡北川村平鍋の土石流】
平成23年7月の台風第6号による大雨で発生

崩れ落ちた岩や土砂が一気に下流へ押し流され
一瞬のうちに家や田畑が壊滅

＜こんな場所が危険！！＞
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●鹿児島県舟入川で発生した土石流

土砂災害の種類と特徴
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比較的緩やかな斜面がゆっくり移動する現象
大雨等で地下水が上昇すると、
一気に崩れ落ちて甚大な被害を引き起こす

【高知市鏡的渕地区の地すべり】

地すべり

＜こんな場所が危険！！＞
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●奈良県五条村地すべり

土砂災害の種類と特徴
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前兆現象（知らせや前ぶれ）を覚えておきましょう

がけ崩れ 土石流
●地面に割れ目や段差ができた
●壁や塀に亀裂が入る
●石垣や擁壁が盛り上がったり
亀裂が入っている
●床や壁、電柱が傾く

●池や井戸の水が急に減ったり
濁ったりする
●わき水が増える

●木の裂ける音がする
●木の根が切れる音がする
●山の樹木がザワザワと騒ぐ
●地鳴りや山鳴りがする

地すべり

●斜面にひび割れができる
●斜面の途中から水が噴き出し
てきた

●地鳴りがする

●樹木が揺れたり傾いたりする
●小石がバラバラと斜面から落
ちてきた

●地鳴りや山鳴りがする
●山の樹木がザワザワと騒ぐ
●木の裂ける音がする
●木の根が切れる音がする
●大きな石がゴロゴロと流れる
音が聞こえたり川の中に火花が
見える
●「焦げくさい」「土くさい」
「腐った土のにおい」がする

●渓流の流れが急に濁ったり
 流木が混ざったりしている
●雨が続いているのに、

 渓流の水位が急激に減る



 土砂災害ってなんだ⁈
～自分で考え行動するために～

イラスト：特定非営利活動法人土砂災害防止広報センター
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「大雨警報」が出たっていうテレビのニュースをみました。
まだにげなくてもだいじょうぶかな？



雨が強くなると…
大雨が降り続くと… さらに激しい大雨が続くと… 数十年に一度の大雨になると…

大雨注意報 大雨警報
(土砂災害) 大雨特別警報

災害が起こる
おそれがあります

土砂災害の発生危険度が
高まっています

気象の状況が
悪くなります

すでに土砂災害が発生
または、土砂災害の発生が
迫っています

土砂災害警戒情報

今後の気象情報に注意 
して避難行動を確認する

・避難に時間が必要な 
人（高齢者等）は危険
な場所から避難

・高齢者等以外の人も
自主的な避難
避難の準備

土砂災害が発生するおそ
れが高まっています  

危険な場所から全員避難

命の危険が
迫っています

ただちに安全を確保

おおあめちゅういほう
おおあめけいほう

どしゃさいがいけいかいじょうほう おおあめとくべつけいほう

どしゃさいがい

【警戒レベル２】 【警戒レベル３】 【警戒レベル４】 【警戒レベル５】



  年に一度は
電池のチェックを

 忘れずに

小銭も
用意し ましょう

貴重品

両手が自由に

なるリュックに

まと めよう

頭部を 守り 、体温を
保てるよう に

その他

消毒と 傷の手当
などができるよう

救急医薬品

正確な情報の
収集が大切

ラジオ

一般的な重量目安

男性・・・・・・・10〜15kg

女性・・・・・・・・・ 8〜10kg

自分にあった調整が必要

年に一度保存期 限を
チェックし よう

水や非常食は
3日分が目安です

非常食品

万能ナイフ

風水害への
対策とし て

つえ・ ロープ

カッ パ

懐中電灯

携帯電話

避難指示が出てから、何を持って避難するかを
考えていては、助かる命も助かりません。
迅速に避難できるように、持ち出し品を準備し
ておきましょう。



避難が遅れた場合は自宅内で避難することになります。
その場合、家のどこに避難するのが良いか？
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いつ発生するかわからない災害の前に、ふだんから家族や
学校で避難する場所や方法を確認してください。

     はっせい                さいがい  まえ                 かぞく

 がっこう   ひなん        ばしょ       ほうほう   かくにん

県庁



で  あ

0519_V2_豪雨movie_改(HD1080p).mp4



みなさんの命と暮らしを守るために

たくさんの人たちが災害に備えています。

そして一番大切なのは…

家族で
話し合いましょ

ウチのまわりは
危なくないか
見てみないとな

みんなが自分で命を守ることです！

最後に
さいご
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