
自立支援計画の策定及び見直しについて

社会調査・モニタリング 社会調査や支援状況の共有とアセスメントの実施

子ども・保護者の状況や意見を踏まえた自立支援計画の検討

調査

家庭 市町村要対協

医療機関
※入所直後の情報共有とアドバイス

モニタリング

学園職員
児童自立支援
専門員

心理療法担当職員
（CP）

家庭支援専門相談員
（FSW） 分校教員

サポートケア

ケース会
（地域生活の定着に向けた関与依頼や引継ぎ）

寮会

支援会

寮全職員

児童自立支援専門員・CP
FSW・分校教員

施設全職員

関係機関職員
（市町村・原籍校等）

計画内容の検討
・アセスメント
・支援方法
・ケースワーク

児童相談所

社会調査による情報収集・子どもの行動観察

子ども・保護者の合意形成
（計画内容の説明）

子ども・保護者の意見聴取

子ども

【第1次】
• 長期目標
 （退所後の自分や家庭の理想像）
• 短期目標
 （6か月後の自分や家庭の理想像）
【第2次以降】

• 短期目標達成に向けた6か月間の取組みに
対する評価

• 長期目標や今後の短期目標への意見

保護者

【第1次】
• 長期目標
 （退所後の子どもや家庭の理想像）
• 短期目標
 （6か月後の子どもや家庭の理想像）
【第2次以降】

• 短期目標達成に向けた6か月間の取組みに
対する家庭の評価や子どもの成長

• 長期目標や今後の短期目標への意見

支援結果やアセスメントの報告と意見聴取

原籍校 その他関係機関

生活習慣定着度 他者との関わり方

課題改善取組意欲 学習習熟度

トラウマ反応
（認知面） 支援効果

日常生活の
サポート

社会適応に向け
た心理的ケア

家庭復帰に向け
た関係調整

学力向上や
進学指導

心理療法担当職員
（CP）

家庭支援専門相談員
（FSW）

分校教員

医療機関
※随時アドバイス

①社会調査
• 家庭や学校での生活
• 家族関係
• 友人関係
• 子育て
• 保護者の子どもへの思い
• 問題行動について
• これまでの関係機関の支援
          など

ステージ昇格に向けた支援方法（発達障害や小児期逆境体験等に配慮）
ケースワークの方向性

   （インケア期・リービングケア期・家庭復帰・学園継続支援・他施設への措置変更等）

学園職員

心理療法担当職員
（CP）

家庭支援専門相談員
（FSW）

分校教員

日常生活の
サポート

社会適応に向け
た心理的ケア

家庭復帰に向け
た関係調整

学力向上や
進学指導

②モニタリング
• 生活習慣の定着度
• 他者との関わり方の特徴
• 課題へのモチベーション
• 学習の習熟度
• 主訴

• 支援の進捗状況と効果
          など

意見

意見

意見

子ども・保護者共有

第1次：1か月間
第2次以降：
  4∼5か月間

第1次・第2次以降：1∼2か月間

③アセスメント
• 子どもの健康発達面、家庭や地域を含む養育環境等の情報を
を元に、子どもの非行や問題行動に至った理由や改善を要す
る子ども家庭の課題等を分析する

※組織として決定

資料２

意見

児童自立支援
専門員

児童自立支援
専門員


