
　

土佐市立高岡中学校（３年生）　校内研修会（土佐市）

１　テーマ
　　　「知っちょこう！防災
　　　　～あなたの大切なひとを自然災害から守るために…～」
２　目的
　　○必ず起こる南海トラフ地震に対しての防災意識を高め、中学校
　　　最上級生として守られる立場だけではなく、守る立場にもなると
　　　いう意識を育てる
　　○出水や洪水などの身近な災害についても学習する
３　日時
　　令和5年5月23日(火)　13:25～14:15
４　場所
　　土佐市立高岡中学校　体育館
５　参加者
　　高岡中学校　中3生徒132名、教師
　　防災砂防課　森本　

【内容】
　土佐市立高岡中学校中学３年生132人を対象とした出前授業を
実施。
　高岡中学校では総合の時間（防災について）を活用して、中学生
たちが守られる立場だけでなく、守る立場としての自覚を促すように
授業計画を立てており、修学旅行では「人と防災未来センター」を
見学して阪神・淡路大震災についての学習している。
　今回の講演では土佐市に潜むハザード（水害・洪水・地震）に
ついて知ってもらい、災害発生時に起こる様々な場面を想定しなが
ら、備えるためにはどのようなことをすればいいのか、また何をいつ
までに備えるべきなのかを生徒たちに問いかける「クロスロード
ゲーム」を応用した講演を行い、災害に備えることの大切さや自分
の身を守るため必要な方法など、防災に関する知識を学習してもら
うことで、防災意識の向上を図った。

防災砂防課

講師：森本講演「知っちょこう！防災」


