
令和７年度 高知県相談支援従事者初任者研修 研修日程

講義日程（全受講者共通）

※上記の内容については変更になる場合があります。

※サービス管理責任者研修を受講される場合は、別途受講申込が必要です。

日 程 時 間 研修項目

【初任者研修Ⅰ】

※ Zoomによる双方向通信形式

令和７年７月２日（水）、３日（木）

【初任者研修Ⅱ、市町村職員等コース】

※インターネット配信

令和７年６月17日（火）～26日（木）

90分 相談支援の目的

150分
相談支援の基本的視点

（障害児者の基本的視点）

60分 相談支援に必要な技術

60分 相談支援におけるケアマネジメントの手法とプロセス

30分 チームアプローチ（多職種連携）

90分 相談支援における家族支援と地域資源の活用への視点

90分
障害者総合支援法等の理念・現状とサービス提供プロセス及び

その他関連する法律等に関する理解

90分 障害者総合支援法等における相談支援の基本



演習日程（初任者研修Ⅰの受講者）

※上記の内容については変更になる場合があります。

日 程 時 間 研修項目 講 師 等

【演習１日目】

令和７年

７月８日（火）

9:00～17:30

(昼食休憩含む）

【演習１】相談支援におけるケアマネジメントに

必要な視点と技術
県内研修指導者等

【演習２日目】

令和７年

７月９日（水）

9:00～17:30

(昼食休憩含む）

実習１

(次回の研修時までに実践が必要な課題)

課題① 相談支援プロセスの実践Ⅰ

課題② 地域資源に関する情報収集

【演習３日目】

令和７年

８月29日（金）

9:00～17:30

(昼食休憩含む）

【演習２－１】

実践研究１

実習課題に基づくアセスメントの検討

スーパービジョンの体験

県内研修指導者等

実習２

(次回の研修時までに実践が必要な課題)
課題③ 相談支援プロセスの実践Ⅱ

【演習４日目】

令和７年

10月２日（木）

9:00～17:30

(昼食休憩含む）

【演習２―２】

実践研究２

実習課題に基づく再アセスメント及び

支援方針の報告と共有

ケースレビューの体験

県内研修指導者等

【演習３－１】

実践研究３

ケアマネジメントプロセスの定着

【演習５日目】

令和７年

10月３日（金）

9:00～17:30

(昼食休憩含む）

【演習３－２】

事例研修３ ケアマネジメントプロセスの定着

【演習４】

初任者研修の振り返りと今後に向けて


