
【令和5年７月１日現在】
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～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 仁淀川町あったかふれあいセンター

仁淀川町大崎460番地1 仁淀川町交流センター3F

なし

月・水・金曜日（午前9時から午後4時）　火・木曜日（午前9時から午前12時15分）

なし

対象者 どなたでもご利用できます。

実施内容
（週や日のスケジュール等を記
載）

＊月・水・金曜日の午後１時30分から午後2時30分【体操の日】　　　　　　　　　　　　　　　
＊火・木曜日の午後【訪問の日】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＊月1回第三木曜日の午後1時から3時30分【カラオケの日】　　
＊２～３ヶ月に１回【カレーの日】
＊毎月関係機関と連携してイベント等を開催　　　　　　　　　　　　　　

・誰もが集える場の提供　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・地域住民が楽しく元気に暮らせるようイベント開催や介護予防の
提供

預かる

働く

送る 町保健師等より依頼のあった方を送迎

交わる 他団体や地域住民との交流

学ぶ 専門機関による講座や住民同士による創作などの啓発活動

訪問 町内の高齢者や独居世帯の見守り訪問

相談 日常生活や身近な相談

つなぎ 集いや訪問先で発見された課題やニーズに応じて関係機関へつなぐ

生活支援 訪問先での軽度で可能な支援

移動手段の確保

配食

泊まり

介護予防 週3回100歳体操や口腔体操を実施　また介護予防に関する講座の開催

認知症カフェ

子ども食堂

実施場所

実施日時

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

仁淀川町あったかふれあいセンター



事業所

住所

電話 0889-35-0308 FAX 0889-20-9118

E-mail

担当課室

電話 0889-35-0888 FAX 0889-35-0228

E-mail

利用料金・利用条件等 利用料金は無料　コーヒー50円（希望の方）

ＰＲ
「みんなで笑うて行こうや生こうや」をスローガンに、人に
会い元気に楽しく過ごせるような…そんな場所を目指し
ます。

仁淀川町あったかふれあいセンター

仁淀川町大崎460番地1 仁淀川町交流センター3F

attaka0601@sage.ocn.ne.jp

写真

仁淀川町健康福祉課

fukushi@town.niyodogawa.lg.jp

連絡先

上記について、
市町村問い合わせ先
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