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Ⅰ 基本的な事項

■目 的：県と市町村、国保連合会が緊密に連携し、保険者としての事務を、三者が共通
認識の下で実施するとともに、市町村が事業の広域化や効率化を推進することに
より、国保制度が、将来にわたり安定的に運営されるよう県内における統一的運営
方針を定める

■根 拠：国保法第82条の２
■対象期間：令和６年４月１日から令和12年３月31日

Ⅱ 県における国民健康保険制度の運営に関する基本的な考え方

第７章 市町村が行う事務の広域的及び効率的な運営の推進

○共同実施事業、保険料（税）減免基準や保険給付、賦課限度額の統一、事務の標準化、研修会
等の実施、市町村事務処理標準システムの導入支援、マイナンバーカードの取得促進

第９章 施策の実施のために必要な関係市町村相互の連絡調整

○県・市町村国保事業運営検討協議会における意見交換等

第１章 高知県国民健康保険運営方針の基本的な事項

第８章 保健医療サービス・福祉サービス等に関する施策との連携

○KDBシステム等情報基盤の活用、地域包括ケアシステムの構築の推進、県が策定する保健・医療・介
護等の各種計画との連携
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第４章 市町村における保険料の徴収の適正な実施

○収納率が低く、収納不足が生じている市町村は、収納率の要因分析を実施
○令和12年度の目標収納率を99％（現年＋繰越）と設定
○口座振替や特別徴収の拡大、租税債権管理機構の活用
○収納担当職員等向け研修会の実施

第２章 国民健康保険の医療に要する費用及び財政の見通し

○医療費の将来見通しは、高齢化や医療技術高度化などにより、一人当たりの医療費は今後も増加する
見込み
○団塊の世代を中心とした多くの被保険者が後期高齢に大量移行することに伴い、県内国保の財政運営に
大きな影響が予想される
○国保が解消すべき赤字は「決算補填等目的の法定外繰入額」と「繰上充用金の増加額（決算補填等
目的のものに限る）」の合算額と位置づけ、当該市町村ごとに赤字解消計画を定めた上で、令和８年度
までに解消を目指す。やむを得ず新たに法定外繰入を行う場合は、原則として翌年度に解消
○累積赤字（過去の繰上充用金）は、引き続き各市町村の実情に応じ、可能な限り解消を目指す
○県国保財政安定化基金を活用し、財源不足時に県・市町村に貸付・交付

○国民皆保険を支える最後の砦であり、国保財政を支えることが、国民皆保険を死守する上
で最大の課題
○特に本県では、今後、被保険者数が著しく減少し、小規模な保険者が増加していくことが見
込まれるため、国保制度の持続可能性を高めるための取組を最優先に行っていくことが必要

令和１２年度に保険料水準を統一
令和８年度を目処に保険料水準の統一の取組全体を確認し、場合によっては見直しを検討
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第５章 市町村における保険給付の適正な実施

○療養費の支給の適正化
○レセプト点検の充実強化
○第三者求償事務の取組強化
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第３章 市町村における保険料の標準的な算定方法及びその水準の平準化
○保険料水準の統一
・県内のどの市町村に住んでいても、同じ所得、同じ世帯構成であれば同じ保険料となるように
令和12年度を目標に保険料水準の統一を行う

○納付金の算定方法
・令和６年度の納付金算定より、各市町村の医療費水準を反映させない（α＝０）
・賦課方式を医療分・後期分は３方式、介護分は２方式、応能応益割合は所得係数（β）を使用、均等
割と平等割は70:30、標準的な収納率は99%
・医療費水準を反映させないことにことにより、高額な医療費の共同負担を廃止
・納付金の算定方法の変更に伴う激変緩和措置を令和12年度まで実施（段階的に縮小）
○令和12年度の統一保険料を目指して、計画的・段階的な保険料改定のための方針を策定

新

第６章 国民健康保険の安定的な財政運営及び被保険者の健康の保持推進のために必要と認める
医療費の適正化の取組

○特定健診及び特定保健指導の実施率の向上、生活習慣病等の重症化予防の推進、糖尿病性腎症透
析予防強化プログラムの実施、後発医薬品の使用促進、重複・頻回受診者への指導、医薬品の適正使
用の推進等の取組を推進
○医療分析に基づく県版データヘルス計画を策定し、同計画に基づき全市町村と一体となった効果的・効
率的な保健事業を実施

県内国保の保険料水準の統一を進めていくことについて合意
知事・市町村長会議（令和４年８月）

○一人当たりの保険給付費は増加が続いており、被保険者が負担する保険料は上がって行か
ざるを得ない見通し
○高額医療の発生等により、小規模な保険者で保険料が急激に上昇するリスクや、市町村間
の保険料格差が拡大することが懸念される
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