
　　　第９期介護保険事業支援計画
　　　の進捗状況について

高知県子ども・福祉政策部長寿社会課

資料３



第１号被保険者の状況

※以下のグラフは、端数処理の関係上、合計等が一致しない場合があります。
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第１号被保険者（対計画比） 　 　 　 　 　 　 　 　

令和６年度
第１号被保険者 前期高齢者（65～75歳未満） 後期高齢者（75歳以上）

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

安芸圏域 19,269 19,268 99.99% 7,370 7,470 101.36% 11,899 11,798 99.15%

中央圏域 167,642 167,011 99.62% 69,443 68,798 99.07% 98,199 98,213 100.01%

高幡圏域 21,838 21,713 99.43% 8,796 8,701 98.92% 13,042 13,012 99.77%

幡多圏域 33,083 32,989 99.72% 13,833 13,595 98.28% 19,250 19,394 100.75%

県計 241,832 240,981 99.65% 99,442 98,564 99.12% 142,390 142,417 100.02%
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要介護（支援）認定者の推移

・認定者数は令和５年１０月末４７，６０２名よりわずかに増加し、令和６年１０月末現在４７，６８０名となっている。
　令和２２年度の推計では４９，７７０名となり、その後は減少する見込み。
・平均要介護度は、令和６年１０月の推計は２．１９であったが、実績値は２．１７となっている。
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要介護（支援）認定者の計画値に対する状況

令和６年度計画値に対する令和６年１０月末の認定者の状況は、要介護４が最も計画値からの乖離が大きく
なっており、その他の要介護度についてはほぼ計画どおりとなっている。
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要介護（支援）認定者の計画値に対する状況（圏域別）

・圏域別や県計の合計数は、ほぼ計画
　どおりの認定者数となっている。

・要介護度別に見ると、計画に比べ増
　加の割合が高いのは、幡多圏域の要
　介護３で、計画を約１割以上、上
　回っている。

・反対に、高幡圏域の要介護５では、
　計画を１割以上、下回っている。
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安芸圏域 　 　 （人）　 中央圏域 　 　 （人）　 高幡圏域 　 　 （人）

令和６年度 計画値 実績値 対計画比 　 令和６年度 計画値 実績値 対計画比 　 令和６年度 計画値 実績値 対計画比

要支援1 431 418 97.0%　 要支援1 4,364 4,409 101.0%　 要支援1 473 460 97.3%

要支援2 420 465 110.7%　 要支援2 4,047 4,074 100.7%　 要支援2 607 596 98.2%

要介護1 894 868 97.1%　 要介護1 8,025 7,776 96.9%　 要介護1 735 730 99.3%

要介護2 655 707 107.9%　 要介護2 5,183 5,265 101.6%　 要介護2 626 608 97.1%

要介護3 599 568 94.8%　 要介護3 4,444 4,345 97.8%　 要介護3 572 564 98.6%

要介護4 601 603 100.3%　 要介護4 4,864 4,546 93.5%　 要介護4 625 640 102.4%

要介護5 512 525 102.5%　 要介護5 3,299 3,202 97.1%　 要介護5 498 435 87.3%

合計 4,112 4,154 101.0%　 合計 34,226 33,617 98.2%　 合計 4,136 4,033 97.5%

幡多圏域 　 　 （人）　 県計 　 　 （人）

令和６年度 計画値 実績値 対計画比 　 令和６年度 計画値 実績値 対計画比

要支援1 677 733 108.3%　 要支援1 5,945 6,020 101.3%

要支援2 695 678 97.6%　 要支援2 5,769 5,813 100.8%

要介護1 1,255 1,183 94.3%　 要介護1 10,909 10,557 96.8%

要介護2 933 956 102.5%　 要介護2 7,397 7,536 101.9%

要介護3 690 800 115.9%　 要介護3 6,305 6,277 99.6%

要介護4 897 833 92.9%　 要介護4 6,987 6,622 94.8%

要介護5 691 693 100.3%　 要介護5 5,000 4,855 97.1%

合計 5,838 5,876 100.7%　 合計 48,312 47,680 98.7%



サービス系統別給付費の状況
（圏域別　サービスの構成比）

・各圏域ともに全国と比較

　して介護保険施設サービ

　スの割合が高い。

・県計で見ると介護保険施

　設サービスの次に地域密

　着型サービスの割合が高

　い。
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サービス利用者の状況
（１）介護保険４施設の利用状況（圏域別）
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介護老人福祉施設 （人／月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安　芸 422 440 104.3%

中　央 2,439 2,396 98.2%

高　幡 571 553 96.8%

幡　多 623 624 100.2%

県　計 4,055 4,013 99.0%
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介護老人保健施設 （人／月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安　芸 302 294 97.4%

中　央 1,186 1,163 98.1%

高　幡 161 174 108.1%

幡　多 279 288 103.2%

県　計 1,928 1,919 99.5%
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介護医療院 （人／月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安　芸 45 44 97.8%

中　央 1,167 1,257 107.7%

高　幡 160 149 93.1%

幡　多 347 367 105.8%

県　計 1,719 1,817 105.7%
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施設介護サービス受給者計 （人／月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安　芸 769 778 101.2%

中　央 4,792 4,816 100.5%

高　幡 892 876 98.2%

幡　多 1,249 1,279 102.4%

県　計 7,702 7,749 100.6%
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・施設介護サービス受給者計で見ると利用状況は、

　概ね計画値通りとなっている。



（２）居宅サービスの利用状況（圏域別）
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訪問介護 　 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 651 593 91.09%

中央圏域 4,315 4,084 94.65%

高幡圏域 325 298 91.69%

幡多圏域 598 536 89.63%

県計 5,889 5,511 93.58%
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通所介護 　 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 664 626 94.28%

中央圏域 4,541 4,625 101.85%

高幡圏域 629 504 80.13%

幡多圏域 607 517 85.17%

県計 6,441 6,272 97.38%
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訪問看護 　 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 273 306 112.09%

中央圏域 2,326 2,374 102.06%

高幡圏域 95 74 77.89%

幡多圏域 163 155 95.09%

県計 2,857 2,909 101.82%
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介護予防訪問看護 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 63 65 103.17%

中央圏域 383 436 113.84%

高幡圏域 36 37 102.78%

幡多圏域 22 33 150.00%

県計 504 571 113.29%
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訪問リハビリテーション 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 112 99 88.39%

中央圏域 499 499 100.00%

高幡圏域 50 46 92.00%

幡多圏域 141 122 86.52%

県計 802 766 95.51%
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介護予防訪問リハビリテーション （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 29 30 103.45%

中央圏域 98 133 135.71%

高幡圏域 29 21 72.41%

幡多圏域 44 44 100.00%

県計 200 228 114.00%
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通所リハビリテーション 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 316 291 92.09%

中央圏域 2,123 1,921 90.49%

高幡圏域 121 130 107.44%

幡多圏域 331 347 104.83%

県計 2,891 2,689 93.01%
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介護予防通所リハビリテーション （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 55 43 78.18%

中央圏域 593 622 104.89%

高幡圏域 71 88 123.94%

幡多圏域 126 140 111.11%

県計 845 893 105.68%
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（３）地域密着型サービスの利用状況（圏域別）
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定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 2 3 150.00%

中央圏域 361 350 96.95%

高幡圏域 1 1 100.00%

幡多圏域 0 2 -

県計 364 356 97.80%
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地域密着型通所介護 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 143 127 88.81%

中央圏域 3,139 2,996 95.44%

高幡圏域 337 327 97.03%

幡多圏域 150 142 94.67%

県計 3,769 3,592 95.30%
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小規模多機能型居宅介護 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 110 82 74.55%

中央圏域 582 544 93.47%

高幡圏域 50 54 108.00%

幡多圏域 47 36 76.60%

県計 789 716 90.75%
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看護小規模多機能型居宅介護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 40 22 55.00%

中央圏域 169 167 98.82%

高幡圏域 0 1 -

幡多圏域 0 0 -

県計 209 190 90.91%
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認知症対応型通所介護 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 86 92 106.98%

中央圏域 545 460 84.40%

高幡圏域 23 21 91.30%

幡多圏域 40 83 207.50%

県計 694 656 94.52%
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（人）

認知症対応型共同生活介護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 190 191 100.53%

中央圏域 1,674 1,571 93.85%

高幡圏域 228 230 100.88%

幡多圏域 363 353 97.25%

県計 2,455 2,345 95.52%
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地域密着型特定施設入居者生活介護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 0 0 -

中央圏域 145 124 85.52%

高幡圏域 9 10 111.11%

幡多圏域 145 143 98.62%

県計 299 277 92.64%
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地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 0 0 -

中央圏域 96 73 76.04%

高幡圏域 48 48 100.00%

幡多圏域 57 58 101.75%

県計 201 179 89.05%
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○介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

○介護老人保健施設

介護保険施設及び介護専用サービスの整備状況

介護基盤の整備状況について

※　令和７年３月末見込　

※　令和７年３月末見込
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（人）

令和５年度 令和７年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 定員

計画 - 220 220 220 0

進捗 220 220 100.0% - - 0

計画 - 1,320 1,320 1,320 0

進捗 1,320 1,320 100.0% - - 0

計画 - 195 195 195 0

進捗 195 164 84.1% - - ▲ 31

計画 - 264 264 264 0

進捗 264 264 100.0% - - 0

計画 - 1,999 1,999 1,999 0

進捗 1,999 1,968 98.4% - - ▲ 31

令和６年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央

高幡 四万十町　R7.2　定員▲31

幡多

計

令和５年度 令和７年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 定員

計画 - 410 402 402 ▲ 8

進捗 410 410 100.0% - - 0

計画 - 2,643 2,593 2,593 ▲ 15

進捗 2,608 2,563 97.0% - - ▲ 45

計画 - 541 541 541 0

進捗 541 541 100.0% - - 0

計画 - 670 670 670 ▲ 10

進捗 680 670 100.0% - - ▲ 10

計画 - 4,264 4,206 4,206 ▲ 33

進捗 4,239 4,184 98.1% - - ▲ 55

令和６年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央 いの町　R7.1月　定員5　、　仁淀川町　R6.12月　定員▲50

高幡

幡多 土佐清水市　定員▲10　R6.4月

計



○介護医療院

　

〇認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）

※　令和７年３月末見込　

※　令和７年３月末見込　
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※　R5年度末までの必要入所定員総数には、医療療養病床及び介護療養病床からの転換に伴う増加分は含まない。　

（人）

令和５年度 令和７年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 定員

計画 - 180 180 189 9

進捗 180 180 100.0% - - 0

計画 - 1,731 1,758 1,785 153

進捗 1,632 1,638 94.6% - - 6

計画 - 252 252 252 0

進捗 252 243 96.4% - - ▲ 9

計画 - 360 369 369 18

進捗 351 351 97.5% - - 0

計画 - 2,523 2,559 2,595 180

進捗 2,415 2,412 95.6% - - ▲ 3

令和６年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央 高知市　R6.11月　定員▲3　　R7.3月　定員18開設、いの町　R6.12　定員▲9

高幡 四万十町　R6.4月　定員▲9

幡多

計

令和５年度 令和７年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 定員

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - - - 0

計画 - 1,368 1,368 1,368 51

進捗 1,317 1,368 100.0% - - 51

計画 - 151 151 151 5

進捗 146 146 96.7% - - 0

計画 - 391 391 391 0

進捗 391 391 100.0% - - 0

計画 - 1,910 1,910 1,910 56

進捗 1,854 1,905 99.7% - - 51

令和６年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央 いの町　R6.4月　定員32　、　越知町　R6.4　定員19

高幡

幡多

計



○地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

　

○地域密着型特定施設入居者生活介護（ケアハウス、有料老人ホーム等）

　※　令和７年３月末見込　

※　令和７年３月末見込　
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（人）

令和５年度 令和７年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 定員

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - - - 0

計画 - 105 105 105 0

進捗 105 76 72.4% - - ▲ 29

計画 - 49 49 49 0

進捗 49 49 100.0% - - 0

計画 - 58 58 58 0

進捗 58 58 100.0% - - 0

計画 - 212 212 212 0

進捗 212 183 86.3% - - ▲ 29

令和６年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央 香美市　R6.12　定員▲29

高幡

幡多

計

（人）

令和５年度 令和７年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 定員

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - - - 0

計画 - 145 145 145 0

進捗 145 145 100.0% - - 0

計画 - 9 9 9 0

進捗 9 9 100.0% - - 0

計画 - 145 145 162 17

進捗 145 145 100.0% - - 0

計画 - 299 299 316 17

進捗 299 299 100.0% - - 0

令和６年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央

高幡

幡多

計



※　令和７年３月末見込　○小規模多機能型居宅介護

○看護小規模多機能型居宅介護 ※　令和７年３月末見込　

19

（人／月）

令和５年度 令和７年度 令和８年度
登録定員 登録定員 対計画比 登録定員 登録定員

計画 - 29 29 29 0

進捗 29 29 100.0% - - 0

計画 - 227 227 227 0

進捗 227 227 100.0% - - 0

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - - - 0

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - - - 0

計画 - 256 256 256 0

進捗 256 256 100.0% - - 0

令和６年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央

高幡

幡多

計

令和５年度 令和７年度 令和８年度
登録定員 登録定員 対計画比 登録定員 登録定員

計画 - 112 112 112 0

進捗 112 112 100.0% - - 0

計画 - 762 820 907 145

進捗 762 773 101.4% - - 11

計画 - 82 92 92 10

進捗 82 82 100.0% - - 0

計画 - 83 112 112 29

進捗 83 83 100.0% - - 0

計画 - 1,039 1,136 1,223 184

進捗 1,039 1,050 101.1% - - 11

令和６年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央
高知市　R7.3　定員29
※高知市　R6.3　定員▲18　計画策定時は未届出であったため反映されていない。

高幡

幡多

計
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