
　　　第９期介護保険事業支援計画
　　　の進捗状況について

高知県子ども・福祉政策部長寿社会課

資料1-1



第１号被保険者の状況

※以下のグラフは、端数処理の関係上、合計等が一致しない場合があります。
出典：介護保険事業状況報告（令和７年10月） 1
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（人）

第１号被保険者（対計画比） 　 　 　 　 　 　 　 　

令和７年度
第１号被保険者 前期高齢者（65～75歳未満） 後期高齢者（75歳以上）

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

安芸圏域 18,934 18,917 99.91% 6,948 7,030 101.18% 11,986 11,887 99.17%

中央圏域 167,064 166,133 99.44% 66,878 66,263 99.08% 100,186 99,870 99.68%

高幡圏域 21,511 21,383 99.40% 8,340 8,170 97.96% 13,171 13,213 100.32%

幡多圏域 32,674 32,521 99.53% 13,091 12,845 98.12% 19,583 19,676 100.47%

県計 240,183 238,954 99.49% 95,257 94,308 99.00% 144,926 144,646 99.81%
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要介護（支援）認定者の推移

・認定者数は４７，６８０名（令和６年１０月末）よりわずかに減少し、４７，６４３名（令和７年１０月末現在）となっている。
　令和２２年度の推計では４９，７７０名となり、その後は減少する見込み。
・平均要介護度は、令和７年１０月の推計は２．１９であったが、実績値は２．１７となっている。 2
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出典：介護保険事業状況報告（令和７年10月）



要介護（支援）認定者の計画値に対する状況

令和７年度計画値に対する令和７年１０月末の認定者の状況は、要介護５が最も計画値からの乖離が大きく
なっており、続いて要介護１と２となっている。

3

出典：介護保険事業状況報告（令和７年10月）
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要介護（支援）認定者の計画値に対する状況（圏域別）

・圏域別や県計の合計数は、ほぼ計画
　どおりの認定者数となっている。

・要介護度別に見ると、計画に比べ増
　加の割合が高いのは、安芸圏域の要
　支援２、要介護２、幡多圏域の要介
　護３で、計画を約１割以上、上回っ
　ている。

・反対に、安芸圏域の要支援１、要介
　護３、高幡圏域の要介護５では、計
　画を１割以上、下回っている。
　出典：介護保険事業状況報告（令和７年10月）

4

安芸圏域 　 　 （人）

令和７年度 計画値 実績値 対計画比

要支援1 427 383 89.7%

要支援2 419 533 127.2%

要介護1 888 801 90.2%

要介護2 658 733 111.4%

要介護3 597 526 88.1%

要介護4 598 566 94.6%

要介護5 516 490 95.0%

合計 4,103 4,032 98.3%

中央圏域 　 　 （人）

令和７年度 計画値 実績値 対計画比

要支援1 4,385 4,348 99.2%

要支援2 4,068 4,113 101.1%

要介護1 8,074 7,682 95.1%

要介護2 5,224 5,520 105.7%

要介護3 4,465 4,339 97.2%

要介護4 4,885 4,711 96.4%

要介護5 3,310 3,104 93.8%

合計 34,411 33,817 98.3%

高幡圏域 　 　 （人）

令和７年度 計画値 実績値 対計画比

要支援1 465 437 94.0%

要支援2 600 606 101.0%

要介護1 724 687 94.9%

要介護2 621 617 99.4%

要介護3 568 523 92.1%

要介護4 620 675 108.9%

要介護5 496 434 87.5%

合計 4,094 3,979 97.2%

幡多圏域 　 　 （人）

令和７年度 計画値 実績値 対計画比

要支援1 656 686 104.6%

要支援2 674 703 104.3%

要介護1 1,232 1,224 99.4%

要介護2 956 949 99.3%

要介護3 686 773 112.7%

要介護4 904 846 93.6%

要介護5 703 634 90.2%

合計 5,811 5,815 100.1%

県計 　 　 （人）

令和７年度 計画値 実績値 対計画比

要支援1 5,933 5,854 98.7%

要支援2 5,761 5,955 103.4%

要介護1 10,918 10,394 95.2%

要介護2 7,459 7,819 104.8%

要介護3 6,316 6,161 97.5%

要介護4 7,007 6,798 97.0%

要介護5 5,025 4,662 92.8%

合計 48,419 47,643 98.4%



サービス系統別給付費の状況
（圏域別　サービスの構成比）

・各圏域ともに全国と比較

　して介護保険施設サービ

　スの割合が高い。

・県計で見ると介護保険施

　設サービスの次に地域密

　着型サービスの割合が高

　い。

5出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月）
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サービス利用者の状況
（１）介護保険３施設の利用状況（圏域別）

出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分）
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（人）

介護老人福祉施設 （人／月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安　芸 406 431 106.2%

中　央 2,477 2,394 96.6%

高　幡 574 568 99.0%

幡　多 647 623 96.3%

県　計 4,104 4,016 97.9%
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介護老人保健施設 （人／月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安　芸 324 287 88.6%

中　央 1,204 1,230 102.2%

高　幡 158 147 93.0%

幡　多 278 275 98.9%

県　計 1,964 1,939 98.7%
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出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分）
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・施設介護サービス受給者計で見ると利用状況は、

　概ね計画値通りとなっている。

（人）
（人）

介護医療院 （人／月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安　芸 46 45 97.8%

中　央 1,297 1,262 97.3%

高　幡 157 160 101.9%

幡　多 378 366 96.8%

県　計 1,878 1,833 97.6%
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施設介護サービス受給者計 （人／月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安　芸 776 763 98.3%

中　央 4,978 4,886 98.2%

高　幡 889 875 98.4%

幡　多 1,303 1,264 97.0%

県　計 7,946 7,788 98.0%
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（２）居宅サービスの利用状況（圏域別）

出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分） 8

（人） （人）

訪問介護 　 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 653 515 78.87%

中央圏域 4,366 3,798 86.99%

高幡圏域 322 254 78.88%

幡多圏域 586 545 93.00%

県計 5,927 5,112 86.25%
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通所介護 　 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 668 574 85.93%

中央圏域 4,609 4,663 101.17%

高幡圏域 622 485 77.97%

幡多圏域 582 553 95.02%

県計 6,481 6,275 96.82%
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出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分）
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（人） （人）

訪問看護 　 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 284 405 142.61%

中央圏域 2,382 3,064 128.63%

高幡圏域 94 113 120.21%

幡多圏域 164 223 135.98%

県計 2,924 3,805 130.13%

284 

2,382 

94 164 

405 

3,064 

113 
223 

0 

500 

1,000 

1,500 

2,000 

2,500 

3,000 

3,500 

安芸圏域 中央圏域 高幡圏域 幡多圏域

計画

実績

介護予防訪問看護 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 65 91 140.00%

中央圏域 392 527 134.44%

高幡圏域 36 49 136.11%

幡多圏域 22 43 195.45%

県計 515 710 137.86%
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出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分） 10

（人） （人）

訪問リハビリテーション 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 114 120 105.26%

中央圏域 521 649 124.57%

高幡圏域 50 67 134.00%

幡多圏域 141 187 132.62%

県計 826 1,023 123.85%
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介護予防訪問リハビリテーション （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 29 33 113.79%

中央圏域 102 139 136.27%

高幡圏域 29 22 75.86%

幡多圏域 44 45 102.27%

県計 204 239 117.16%
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出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分） 11

（人） （人）

通所リハビリテーション 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 321 318 99.07%

中央圏域 2,107 2,596 123.21%

高幡圏域 120 227 189.17%

幡多圏域 335 462 137.91%

県計 2,883 3,603 124.97%
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介護予防通所リハビリテーション （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 54 43 79.63%

中央圏域 591 678 114.72%

高幡圏域 71 85 119.72%

幡多圏域 121 138 114.05%

県計 837 944 112.78%
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（３）地域密着型サービスの利用状況（圏域別）

出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分） 12

（人）
（人）

定期巡回・臨時対応訪問介護看護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 2 7 350.00%

中央圏域 380 511 134.47%

高幡圏域 1 7 700.00%

幡多圏域 0 2 -

県計 383 527 137.60%
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地域密着型通所介護 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 162 152 93.83%

中央圏域 3,178 2,890 90.94%

高幡圏域 332 310 93.37%

幡多圏域 153 139 90.85%

県計 3,825 3,491 91.27%
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出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分） 13

（人） （人）

小規模多機能型居宅介護 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 110 88 80.00%

中央圏域 617 567 91.90%

高幡圏域 49 58 118.37%

幡多圏域 72 45 62.50%

県計 848 758 89.39%
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看護小規模多機能型居宅介護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 40 24 60.00%

中央圏域 169 167 98.82%

高幡圏域 0 1 -

幡多圏域 0 0 -

県計 209 192 91.87%
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出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分） 14

（人） （人）

認知症対応型通所介護 　 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 85 87 102.35%

中央圏域 548 479 87.41%

高幡圏域 23 18 78.26%

幡多圏域 41 74 180.49%

県計 697 658 94.40%
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計画
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認知症対応型共同生活介護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 188 177 94.15%

中央圏域 1,719 1,620 94.24%

高幡圏域 228 216 94.74%

幡多圏域 370 346 93.51%

県計 2,505 2,359 94.17%
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出典：介護保険事業状況報告（令和７年９月サービス分） 15

（人） （人）

地域密着型特定施設入居者生活介護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 0 0 -

中央圏域 145 133 91.72%

高幡圏域 9 9 100.00%

幡多圏域 147 138 93.88%

県計 301 280 93.02%
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地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 （人/月）

圏　域 計画 実績 対計画比

安芸圏域 0 0 -

中央圏域 96 77 80.21%

高幡圏域 48 45 93.75%

幡多圏域 57 57 100.00%

県計 201 179 89.05%
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○介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

○介護老人保健施設

介護保険施設及び介護専用サービスの整備状況

介護基盤の整備状況について

※　令和８年２月時点　

※　令和８年２月時点
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（人）

令和５年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 対計画比 定員

計画 - 220 220 220 0

進捗 220 220 100.0% 220 100.0% - 0

計画 - 1,320 1,320 1,320 0

進捗 1,320 1,320 100.0% 1,290 97.7% - ▲ 30

計画 - 195 195 195 0

進捗 195 164 84.1% 164 84.1% - ▲ 31

計画 - 264 264 264 0

進捗 264 264 100.0% 264 100.0% - 0

計画 - 1,999 1,999 1,999 0

進捗 1,999 1,968 98.4% 1,938 96.9% - ▲ 61

令和６年度 令和７年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央 土佐町　R7.5月　定員▲30

高幡 四万十町　R7.2月　定員▲31

幡多

計

（人）

令和５年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 対計画比 定員

計画 - 410 402 402 ▲ 8

進捗 410 410 100.0% 402 100.0% - ▲ 8

計画 - 2,643 2,593 2,593 ▲ 15

進捗 2,608 2,563 97.0% 2,563 98.8% - ▲ 45

計画 - 541 541 541 0

進捗 541 541 100.0% 541 100.0% - 0

計画 - 670 670 670 ▲ 10

進捗 680 670 100.0% 660 98.5% - ▲ 20

計画 - 4,264 4,206 4,206 ▲ 33

進捗 4,239 4,184 98.1% 4,166 99.0% - ▲ 73

令和６年度 令和７年度
圏域 整備予定数 備考

安芸 室戸市　R7.6月　定員▲8

中央 いの町　R7.1月　定員5　、　仁淀川町　R6.12月　定員▲50

高幡

幡多 土佐清水市　R6.4月 定員▲10、宿毛市　R7.4月　定員▲10

計



　
17

○介護医療院

※　令和８年２月時点　

※　R5年度末までの必要入所定員総数には、医療療養病床及び介護療養病床からの転換に伴う増加分は含まない。　

（人）

令和５年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 対計画比 定員

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - - - 0

計画 - 1,368 1,368 1,368 51

進捗 1,317 1,368 100.0% 1,368 100.0% - 51

計画 - 151 151 151 5

進捗 146 146 96.7% 146 96.7% - 0

計画 - 391 391 391 0

進捗 391 391 100.0% 391 100.0% - 0

計画 - 1,910 1,910 1,910 56

進捗 1,854 1,905 99.7% 1,905 99.7% - 51

令和６年度 令和７年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央 いの町　R6.4月　定員32　、　越知町　R6.4　定員19

高幡

幡多

計

〇認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）

※　令和８年２月時点　
（人）

令和５年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 対計画比 定員

計画 - 180 180 189 9

進捗 180 180 100.0% 180 100.0% - 0

計画 - 1,731 1,758 1,785 153

進捗 1,632 1,638 94.6% 1,638 93.2% - 6

計画 - 252 252 252 0

進捗 252 243 96.4% 243 96.4% - ▲ 9

計画 - 360 369 369 18

進捗 351 351 97.5% 333 90.2% - ▲ 18

計画 - 2,523 2,559 2,595 180

進捗 2,415 2,412 95.6% 2,394 93.6% - ▲ 21

令和６年度 令和７年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央
高知市　R6.11月　定員▲3　　R7.3月　定員18開設、
いの町　R6.12　定員▲9

高幡 四万十町　R6.4月　定員▲9

幡多 宿毛市　R7.7月　定員▲18

計



○地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

　

○地域密着型特定施設入居者生活介護（ケアハウス、有料老人ホーム等）

　※　令和８年２月時点　

※　令和８年２月時点　

18

（人）

令和５年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 対計画比 定員

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - 0 - - 0

計画 - 105 105 105 0

進捗 105 76 72.4% 76 72.4% - ▲ 29

計画 - 49 49 49 0

進捗 49 49 100.0% 49 100.0% - 0

計画 - 58 58 58 0

進捗 58 58 100.0% 58 100.0% - 0

計画 - 212 212 212 0

進捗 212 183 86.3% 183 86.3% - ▲ 29

令和６年度 令和７年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央 香美市　R6.12　定員▲29

高幡

幡多

計

（人）

令和５年度 令和８年度

定員 定員 対計画比 定員 対計画比 定員

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - 0 - 0

計画 - 145 145 145 0

進捗 145 145 100.0% 145 100.0% - 0

計画 - 9 9 9 0

進捗 9 9 100.0% 9 100.0% - 0

計画 - 145 145 162 17

進捗 145 145 100.0% 145 100.0% - 0

計画 - 299 299 316 17

進捗 299 299 100.0% 299 100.0% - 0

令和６年度 令和７年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央

高幡

幡多

計



○小規模多機能型居宅介護

○看護小規模多機能型居宅介護

※　令和８年２月時点　

19

※　令和８年２月時点　

（人／月）
令和５年度 令和８年度
登録定員 登録定員 対計画比 登録定員 対計画比 登録定員

計画 - 29 29 29 0

進捗 29 29 100.0% 29 100.0% - 0

計画 - 227 227 227 0

進捗 227 227 100.0% 227 100.0% - 0

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - 0 - - 0

計画 - 0 0 0 0

進捗 0 0 - 0 - - 0

計画 - 256 256 256 0

進捗 256 256 100.0% 256 100.0% - 0

令和６年度 令和７年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央

高幡

幡多

計

（人／月）
令和５年度 令和８年度
登録定員 登録定員 対計画比 登録定員 対計画比 登録定員

計画 - 112 112 112 0

進捗 112 112 100.0% 112 100.0% - 0

計画 - 762 820 907 145

進捗 762 773 101.4% 748 91.2% - ▲ 14

計画 - 82 92 92 10

進捗 82 82 100.0% 82 89.1% - 0

計画 - 83 112 112 29

進捗 83 83 100.0% 83 74.1% - 0

計画 - 1,039 1,136 1,223 184

進捗 1,039 1,050 101.1% 1,025 90.2% - ▲ 14

令和６年度 令和７年度
圏域 整備予定数 備考

安芸

中央 高知市　R7.3月　定員29、高知市　R7.7月　定員▲29、香美市　R8.1月　定員4
※高知市　R6.3月　定員▲18　計画策定時は未届出であったため反映されていない。

高幡

幡多

計


