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「リーダー研修会」 
 

 

 

 

令和４年１０月２１日（金）に高知県婦人会館にて、高知県連合婦人会のリーダー  

研修会が開催され、７４名の会員の参加がありました。山下連合婦人会会長からの   

主催者挨拶があり、講師を招いての研修が行われました。閉会後にはマルシェも開かれ

ました。山下会長からは、「世界規模で発生している自然災害を問題視し、地球温暖化の

原因となる二酸化炭素の排出量ゼロを目指して、高知県連合婦人会として今後も活動し

ていきたい」との話がありました。研修では、高知県立大学文化学部准教授の菊池直人

先生による『脱炭素社会』をテーマにした講話があり、真剣なまなざしで話を聞いて  

いる参加者の姿が印象的でした。マルシェでは、地域の婦人会の皆さんが販売活動を行

いました。東は東洋町から西は三原村まで各地域の特色ある郷土料理などが並びました。

郷土食を次世代に伝える活動などを通して、高知県 

連合婦人会は今後も年齢を問わず、活動の幅を 

広げていくことを目標にしています。  

各地域の手作り品や郷土料理を販売しました。人気の商品はすぐに売り切れ大盛況 

でした。東部管内からは、こけら寿司（東洋町）、田舎寿司詰め合わせ・羊羹・西山   

きんとき（室戸市）、桜餅（奈半利町）、手作り袋・小物（安田町）、あなごうせんべい・

ちらし寿司・赤飯（安芸市）、ちりめんじゃこ（香南市）などが出品されていました。 

参加者からは、「それぞれの地域の郷土料理が食べられるのでうれしい。久しぶりに 

他地域の会員と交流ができたので楽しかった」などの声も聞かれました。 

 

 

 

 

 




