
第８期高知県保健医療計画

（令和６年度～令和 11 年度）

令和６年３月

高 知 県





は じ め に

本県では、県民の皆さまの健康を守り医療の質の向上を図

るため、昭和63年３月に「高知県地域保健医療計画」を策定

して以来、６次にわたる見直しを行いながら、救急医療やへ

き地医療、在宅医療の推進及び南海トラフ地震への対策など

に取り組んでまいりました。

今後は、人口構造の変化を見据え、効率的で持続可能かつ

バランスの取れた、その地域における医療・介護サービスの

提供体制の整備を進めるとともに、世界中で猛威を振るっ

た、新型コロナウイルス感染症への対応を踏まえ、新たな感

染症に備えた体制を構築することが必要となります。

このため、県民、医療機関、関係団体、行政などが共通の

認識のもとに、「患者本位の良質で適切な医療を提供する体制づくり」を目指して、「第８期

高知県保健医療計画」を策定いたしました。

この計画は、本県の医療政策の基本指針となるものであり、また、「県民の誰もが住み慣

れた地域で、健やかで心豊かに安心して暮らし続けることのできる高知県」を目指した「日

本一の健康長寿県構想」の基盤となるものです。

計画では、医師をはじめとする医療従事者の確保、５つの疾病（がん、脳卒中、心筋梗塞

等の心血管疾患、糖尿病、精神疾患）、６つの政策医療分野（救急医療、周産期医療、小児医

療、へき地医療、災害医療、在宅医療）等と、新たに「新興感染症発生・まん延時における

医療」を加え、これらの項目について、医療連携体制や政策目標を明らかにするとともに、

向こう６年間の対策を示しています。また、計画の進捗管理と評価について、ＰＤＣＡサイ

クルによる検証を通じて、より実効性のある計画にしてまいりたいと考えております。

本計画を着実に実行し、その成果を実感できるものとするためには、地域の実情に応じた

取組が重要であり、保健・医療・福祉・介護にたずさわる方々をはじめ、県民の皆さまのご

理解とご参画をお願いいたします。

最後に、本計画の策定にあたりましてパブリックコメントによりご意見をいただきました

県民の皆さま、また、熱心にご検討いただきました高知県医療審議会、高知県医療審議会保

健医療計画評価推進部会、各疾病・事業の検討会議の委員の皆さま、高知県医師会をはじめ

医療関係機関、市町村等の関係者の皆さまに対しまして厚くお礼申し上げます。

高知県知事

令和６年３月
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