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Ⅱ 障害のある人の動向

１ 高知県の人口の推移

本県の高齢者人口は、令和２年度にピークを迎え、その後は減少に転じると見込まれて

います。しかしながら、高齢化率は、総人口が減少することから令和２年度以降も上昇す

る見込みです。また、一方で少子化は年々進む見込みです。（図Ⅱ－１－１参照）

■ 図Ⅱ－１－１ 高知県の人口推移と将来推計人口
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出典：国立社会保障・人口問題研究所

「日本の地域別将来推計人口（令和５（2023）年推計）」

（H27、R2 は、総務省「国勢調査」結果）
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２ 各種手帳の交付状況等

(1) 身体障害者手帳

令和５年３月 31 日現在の身体障害者手帳の交付者数は 37,062 人で、県人口（※１）の約

5.5％を占めています。また、交付者数に占める 65 歳以上の人の割合は約８割を占めて

います。（図Ⅱ－２－１参照）

また、交付者数のうちおおよそ半数が１級～２級の重度の障害となっています。（図Ⅱ

－２－２参照）

障害部位別では、交付者数のうち肢体障害が約５割を占めており、心臓や腎臓など内

部障害が約４割で推移しています。（図Ⅱ－２－３参照）

■ 図Ⅱ－２－１ 年齢別交付者数の推移（各年３月 31 日現在）
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令和５年３月１日現在 671,758 人（高知県推計人口調査より）
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■ 図Ⅱ－２－２ 級別交付者数の推移（各年３月 31 日現在）

■ 図Ⅱ－２－３ 障害部位別交付者数の推移（各年３月 31 日現在）

20,381 20,275 20,030 19,565 19,188 18,835 18,829 18,435 17,991 17,610 17,107 

19,676 20,044 19,936 19,584 19,411 19,091 18,861 
17,367 16,687 16,396 15,843 

4,877 4,844 4,828 
4,710 4,636 4,592 4,586 

4,462 
4,275 4,200 

4,112 

44,934 45,163 44,794 
43,859 43,235 42,518 42,276 

40,264 
38,953 38,206 

37,062 

0 

5,000 

10,000 

15,000 

20,000 

25,000 

30,000 

35,000 

40,000 

45,000 

50,000 

Ｈ25 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ1 Ｒ2 Ｒ3 Ｒ4 Ｒ5

1級～2級 3級～4級 5級～6級

（人）

2,916 2,897 2,879 2,785 2,731 2,660 2,634 2,552 2,447 2,420 2,352 

3,138 3,083 3,021 2,959 2,914 2,864 2,909 2,902 2,796 2,770 2,715 

412 410 404 388 392 397 398 397 377 376 363 

24,229
(54%)

24,262
(54%)

23,724
(53%)

22,891
(52%)

22,190
(51%)

21,468
(50%)

20,957
(50%)

20,045

(50%)
19,070
(49%)

18,445
(48%)

17,553
(47%)

14,239
(32%)

14,511
(32%)

14,766
(33%)

14,836
(34%)

15,008

(34%)
15,129
(36%)

15,378
(36%) 14,368

(36%) 14,263
(37%)

14,195
(37%)

14,079
(38%)

44,934 45,163 44,794 
43,859 43,235 42,518 42,276 

40,264 
38,953 38,206 

37,062 

0 

5,000 

10,000 

15,000 

20,000 

25,000 

30,000 

35,000 

40,000 

45,000 

50,000 

Ｈ25 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ1 Ｒ2 Ｒ3 Ｒ4 Ｒ5

聴覚・平衡 視覚 音声・言語
そしゃく

肢体 内部

（人）



- 9 -

(2) 療育手帳

令和５年３月 31 日現在の療育手帳の交付者数は、6,827 人となっており、年齢別で見

ると、65 歳以上が増加しています。（図Ⅱ－２－４参照）

また、障害程度別の交付者数では、中軽度（Ｂ）が重度（Ａ）より多い状況が続いて

います。（図Ⅱ－２－５参照）

■ 図Ⅱ－２－４ 年齢別交付者数の推移（各年３月 31 日現在）

■ 図Ⅱ－２－５ 障害程度別交付者数の推移（各年３月 31 日現在）
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(3) 精神障害者保健福祉手帳

令和５年３月 31 日現在の精神障害者保健福祉手帳の交付者数は 7,218 人で、増加傾向

にあります。（図Ⅱ－２－６参照）

等級別では、２級の占める割合が７割以上となっています。（図Ⅱ－２－７参照）

■ 図Ⅱ－２－６ 年齢別交付者数の推移（各年３月 31 日現在）

■ 図Ⅱ－２－７ 級別交付者数の推移（各年３月 31 日現在）
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（参考）自立支援医療受給者証（精神通院）交付件数の推移（各年３月 31 日現在）
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(4) 障害保健福祉圏域別に見た障害者手帳の交付状況

令和５年３月 31 日現在の本県における障害者手帳の延べ交付者数は 51,107 人で、県

人口の約８％を占めています。

なかでも、人口の多い高知市における交付者数が、全体の約４割を占めています。（表

Ⅱ－２－１及び図Ⅱ－２－８参照）

■ 表Ⅱ－２－１ 障害保健福祉圏域別の各種手帳交付状況（R5.3.31 現在）

■ 図Ⅱ－２－８ 障害保健福祉圏域別の各種手帳交付状況（R5.3.31 現在）
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３ 精神科病院入院患者数等

県内の精神科病院の入院患者数は、令和４年６月 30 日現在で 2,876 人となっており、全

体では減少傾向にありますが、65 歳以上の患者が約７割を占めています。（図Ⅱ－３－１

参照）また、在院期間では、１年以上の長期入院している患者が６割を占めています。（図

Ⅱ－３－２参照）

■ 図Ⅱ－３－１ 年齢別入院患者数の推移（各年６月 30 日現在）

■ 図Ⅱ－３－２ 在院期間別入院患者数の推移（各年６月 30 日現在）

167 

165 

146 

165 

145 

152 

130 

133 

97 

116 

1,057 

967 

914 

885 

830 

798 

731 

737 

608 

649 

1,879 

1,885 

1,915 

1,899 

1,992 

2,035 

1,947 

2,093 

2,054 

2,111 

3,103 

3,017 

2,975 

2,949 

2,967 

2,985 

2,808 

2,963 

2,759 

2,876 

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500 3,000 3,500 

H25年

H26年

H27年

H28年

H29年

H30年

R1年

R2年

R3年

R4年

40歳未満 40歳以上65歳未満 65歳以上

（人）

(61%)

(62%)

(64%)

(69%)

(71%)

(74%)

(73%)

(67%)

(68%)

(64%)

1,199 

1,148 

1,128 

1,129 

1,166 

1,194 

1,130 

1,172 

1,089 

1,037 

987 

936 

939 

932 

927 

947 

976 

1,030 

1,000 

1,054 

917 

933 

908 

888 

874 

844 

858 

761 

670 

785 

3,103 

3,017 

2,975 

2,949 

2,967 

2,985 

2,964 

2,963 

2,759 

2,876 

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500 3,000 3,500 

H25年

H26年

H27年

H28年

H29年

H30年

R1年

R2年

R3年

R4年

1年未満 1年以上5年未満 5年以上

（人）

(32%)

(32%)

(31%)

(33%)

(36%)

(37%)

(30%)

(31%)

(30%)

(29%)

(26%)

(24%)

(27%)

(29%)

(28%)

(31%)

(31%)

(32%)

(32%)

(35%)



- 14 -

４ 難病患者の動向

令和５年３月 31 日現在、特定医療費（指定難病）医療受給者証の交付を受けている難病

患者は 6,152 人となっており、近年は横ばいで推移しています。（図Ⅱ－４－１参照）

なお、平成 25 年４月から難病等による障害のある人が、障害福祉サービス等の対象とな

っています。令和６年４月からは、対象となる疾患は 369 となります。

■ 図Ⅱ－４－１ 特定医療費（指定難病）医療受給者証交付数の推移（各年度末現在）
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５ 障害のある人の就労状況等

(1) 障害のある人の就職件数・就職率

令和４年度の本県のハローワークを通じた障害のある人の就職件数は680件で、就職率（新

規求職申込件数に対する就職件数の割合）は50.9％となっています。（図Ⅱ－５－１参照）

■ 図Ⅱ－５－１ 公共職業安定所における障害のある人の就職件数・就職率

(2) 障害者施設等の平均工賃の推移

令和４年度の本県の平均工賃は 20,969 円となっています。また、全国平均に比べて高

い状態が続いています。（図Ⅱ－５－２参照）
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て取り組んでいます。令和４年度の障害者施設等から物品の購入等の実績額は 30,377

千円となっています。（表Ⅱ－５－１参照）
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■ 図Ⅱ－５－２ 就労継続支援Ｂ型事業所の平均工賃の推移

■ 表Ⅱ－５－１ 障害者施設等からの物品の購入等の実績額
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