
令和6年8月25日(日)
ちより街テラス3Fちよテラホール
県内在住の中学生以上18歳未満の方
参加人数：40名程度

参加無料

13：00～17：00
◀ 申し込みはこちら！

勇気の一歩を踏み出そう

講演 交流会 ディスカッション

講師

10代でしたいこと・
経験したいこと

新しいことに挑戦する
勇気とは～勇気ってなに～

大久保 暁氏 氏

氏

氏

玉井 綜真

ちゃがまらん

勇気の一歩 知りたい
～あなたの好きな言葉～
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「自分らしく生きていい」と思える
社会の実現を目指し、年齢問わず全
国各地で伝える活動。
学校現場を中心に、行政や企業など
対象者に合わせた内容の講演を行っ
ています。遠い存在の人ではなく身
近にいるんだという認識を持っても
らうべく、初めて聞く方でも分かり
やすい講演内容です。

将来の夢・未来の私
尾崎 美樹

将来の夢や未来の私を1度は想像したことあると思いま
す。どうやったら将来の夢が叶うか、未来はどうやった
ら見えてくるのかをディスカッションしながらお話しし
ていきます。

「この地域を元気にしたい」という熱い思いを語ってく
れた50代の方に出会い、大好きな高知のいいところを発
信するためYouTubeで活動。
新しい事を始める勇気とは何かを皆さんとお話します。

「みんなから1円もらって世界１周チャレンジ」として、
たくさんの人に会うべく絶賛日本一周中！10代の皆さん
と一緒に10代でしたいこと・経験したいことを一緒に
ディスカッションして語り合いましょう！

本来の自分と
みられている自分

大久保 暁

もっと誰もが自分らしく生きられる、また皆が受け入れ
られる社会になってほしい。
講師に引き続き専門家としてもディスカッションに参加
して、意見交換をしていきます。

大きな模造紙を参加者みんな(生
徒さん・講師・専門家)で囲ん
で、自分の好きな言葉を書き込ん
でみよう！
新しい発見や自分の中の変化を
見つけるきっかけとしての交流
会を行います。

QUOカード
プレゼント

参加者募集



プレゼンテーション

■将来の夢・未来の私
夢は時間という１つの軸でつながって
いて、それを叶えるためには、まわり
の支援が必要です。自分の近い未来の
ために学ぶことで遠い未来、地域のみ
んなのために貢献するというように、
実は大きな塊の１つの中にあるのでは
ないかという考えに至りました。

こうち子ども未来フォーラム昨年の開催概要
MARCHY氏
        の講演内容 タイムスケジュール

【2023年の参加者からのコメント】

高知で活動している「絵描きのMAR
CHY（マーシー）」こと、吉村勝己
氏を迎え、講演いただきました。ご自
身の経験から参加者に、「一番大事な
ことは挑戦すること」だと伝えるとと
もに、「やりたいという情熱があって、
一歩を踏み出すことができる。」この
一歩がとても大事だとメッセージを送
りました。

・自分よりも深い知識などを持っていて勉強になった。

・同世代の人から多様な意見を聞けて、参考になった。

・高校最後なので、思い出として色々なことが知ることができて良かった。

13：00～13：10 オープニング・主催者挨拶
13：10～13：50　講演　絵描きのMARCHY氏　
　　　　　　　　　 テーマ「自分を変える～僕が絵を描く理由～」
14：00～15：20 グループディスカッション
　　　　　　　　　 □将来の夢・未来の私
　　　　　　　　　 □夢がなくても、○○に夢中なんです！～将来歩む道、探し中～
　　　　　　　　　 □長所対決！！から探る未来の高知
　　　　　　　　　　 ～「高知で暮らしたい」ＶＳ「県外で暮らしてみたい」～
　　　　　　　　　 □ＬＧＢＴＱ＋多様な性を語ろう
　　　　　　　　 　 ～性の多様性を認め、人々が暮らしやすい高知へ～
15：30～16：00 プレゼンテーション

タイムスケジュール

みなさまのご参加を
お待ちしています！
下記の二次元コードよりお申込み
ください。

15：00　グループディスカッション
　　　　　■将来の夢・未来の私
　　　　　■10代でしたいこと・経験したいこと
　　　　　■新しいことに挑戦する勇気
　　　　　　～勇気ってなに～
　　　　　■本来の自分とみられている自分

16：30　プレゼンテーション

17：00　終了

お問い
合わせ 高知県子ども・福祉政策部子育て支援課 TEL 088-823-9640

HP

〒780-8570 高知市丸ノ内１丁目２番 20 号

13：00　オープニング

13：１0　講演  大久保 暁
　　　　 テーマ：勇気の一歩

14：00　交流会～あなたの好きな言葉～

氏

　 氏名
　 年齢
　 連絡先
　 希望するテーマ(第1.2希望)
　 在宅中の方は学校名・学年
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2
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4

5

応募締切：8月16日(金)

または、
下記のメールアドレスに

mail
060501＠ken.pref.kochi.lg.jp

グループディスカッション

■夢がなくても、○○に夢中なんです！
～将来歩む道、探し中～
人生は、サイクルしている。最初に勇気
や挑戦などがあり、経験（成功・失敗）
し、結果が出た後、また別の挑戦をして
いくという繰り返しがあるのではと考え
ました。これから自分たちが何をしてい
くのか物事を考え、そこから物事に本気
で取り組むことを意識しながら人生を歩
んでいこうと思います。


