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2.自然災害BCP策定講座

令和6年度
受講者募集

県内企業対象

3.自然災害BCP訓練講座

「簡易版BCP」とも言われるジギョケイを半日で策定するプログラムで、国の
認定制度の認定取得を目指します。

「BCPを作りたいけれど、時間やノウハウがない」という声を受け、短期間でBCP
策定完了を目指す講座をご用意しました。

「BCP訓練」を企画・運営・実施する際に必要なシナリオ作りや司会進行要領
など、すぐに使える資料をご提供します。

ー ジギョケイ－

どの講座を
受講したらいいか迷う…

そんな時は、
こちらの動画を
ご参照ください！

TEL : 03-5288-6594  Email : kochi-shoko-bcp@tokio-dr.co.jp
高知県 商工労働部商工政策課 東京海上ディーアール株式会社  担当 ： 高知県講座事務局主催 お問い合わせ

オンライン
参加OK！

1社
2名まで

こんな課題・お悩みを解決します！
BCP策定済だが、災害時に役立つ計画なのかどうか検証したい。

BCPを社内に周知させるために訓練を実施したいが、
何から着手してよいかわからない。

日程

時間 10:30～16:30

定員 30社

会場
高知市

高知城
ホール

高知市

高知城
ホール

※いずれも同じ講座内容です。ご都合のよい回にご参加ください。　

10/10 木

30社

11/13 水

訓練を実施して、「使えるBCP」に
ステップアップしましょう！
BCP訓練の企画・実施方法を習得いただき、自社で訓練が実施できるようになります。

グループ内のメンバーがそれぞれ業種や立ち位置が異なる方々
だったので、色 と々気づきもあり、やり取りをできて楽しく学べた。

●

訓練準備、メンバーの選定、当日の観察者としての動きなどを具体
的に示してくれたので、自社でBCP訓練を実施するハードルが下が
り、前向きになれた。

●

BCP策定後の見直しをどのように進めたら良いか思案していたの
で、この訓練講座は大変参考になった。

●

訓練開催のための課題を話合うことで、自社だけではなく皆、似通っ
た課題を抱えており、その解決策を模索しながら進めている状況が
わかり、安心した。

●

過去の講座参加者の感想

▶講座の特徴と内容 ▶受講者の声

10:30～12:10

13:10～16:30

●第Ⅰ部 基礎編

使える！ 学べる！ 自社でBCP訓練ができるようになる！

❶ すぐに使える訓練資料をご提供します。　
❷ BCP訓練の具体的なノウハウを習得できます。　
❸ 社内でBCP訓練を実施して、より「使える」BCPにステップアップできます。　
❹ BCP訓練経験豊富な専門家が丁寧にサポートします。

おすすめ
ポイント！

南海トラフ地震発生時の模擬訓練

●第Ⅱ部 準備編
訓練シナリオの演習

ワークショップ（グループ討論）
　・訓練を実施する際の課題
　・その対応方法

解説
　・課題の解決策

●第Ⅲ部 実施編
●第Ⅳ部 振り返り編

3. 自然災害BCP訓練講座

3分程度

講座の概要

参考
動画

Zoom

オンライン
参加OK！

Zoom

参加対象者：商工業者等

災害の備え、
できていますか？

参加費

無料無料

事業継続力強化計画　　　策定講座

3分程度

3つの講座

参考
動画

初級編

中級編

拡充編



オンライン
参加OK！

Zoom

オンライン
参加OK！

Zoom

1社
2名まで

簡易版BCP「ジギョケイ」策定で
事業継続への第一歩！

こんな課題・お悩みを解決します！

講座終了後も、計画策定から認定取得までサポート！！

従業員数も少ないし、BCPはハードルが高い。

忙しいので、たくさん時間をとることができない。

こんな課題・お悩みを解決します！
南海トラフ地震や豪雨災害に備えてBCPを作りたいが、ノウハウがない。

能登半島地震後、社長から「当社のBCPは見直さなくて大丈夫か？」と言われた。

日程

時間 13:00～17:00

定員 30社

会場
高知市

オーテピア

※全会場、同じ講座内容です。ご都合のよい回にご参加ください。　 共催：高知市（高知市開催分）

9/10 火

15社

四万十市

しまんと
ぴあ

9/11 水

15社

安芸市

安芸商工
会議所

10/17 木

30社

高知市

高知城
ホール

11/20 水

30社

高知市

高知城
ホール

1/16 木
日程

時間 9:30～16:30

定員 20社

会場
高知市

高知城
ホール

高知市

高知城
ホール

※いずれも同じ講座内容です。ご都合のよい回にご参加ください。　

9/19 木

20社

10/16 水

災害時に備えBCPの作成・
見直しに取り組みましょう！

2. 自然災害BCP策定講座

❶ 講座参加者には、認定取得までサポートします。　
❷ 業種別記入例があるので、効率的に計画を策定することができます。
❸ オンラインによるフォローアップ会（任意参加）、個別相談・個別支援（希望者）も実施します。　
❹ 認定申請後に不備照会等があった場合でもご相談いただけます。

簡易版BCPとも言われる事業継続力強化計画は、防災・減災対策の計画であり、
復旧計画を含むBCPよりも検討項目が少なく、簡易に作成できます。 災害時でも「従業員の安全を確保」、早期の事業活動再開により「顧客や取引先に製品を

供給」し「雇用を守る」ためには、中小企業の皆さまにおいてもBCPが必要不可欠です。

その他、認定取得した中小事業者のリスク実態に応じて損害保険料の割引が適用されることもあります。
（損害保険会社等に確認してください）

金融
支援

メリット

近頃、多くの取引先からCSR（企業の社会的責任）
に関するアンケート調査があり、「BCPを策定済み
か」という質問が必ず出てくるようになった。よい
商品を製造しても、BCP対策をしていないと、顧客
から安定的な製品供給に不安があるとみられる
とわかったから。

策定のきっかけ

台風など災害時にすぐに対応できるようになった。
また問題点を可視化できたり、役割分担が明確に
なったり、備蓄品が一目でわかるようになった等、
BCP策定のメリットを感じている。そして何より、取
引先からの信頼度が上がったという点で、「経営戦
略」の観点からも非常に大きな意義があった。

策定後の効果

講座に参加して具体的な内容を教
えていただき、また今後も支援を受
けられるので参加して良かった。

●

ワークショップで当社の課題が見え
てきたし、記入例など資料もわかり
やすく実際の策定に向けてステップ
アップできた。

●

グループ毎にBCP専門家の方が付
き、詳しく教えてもらえた。新しい視
点も得られ、非常にありがたかった。

●

他社の意見・アイデアを共有でき、
とても参考になった。

●

BCP策定事業者の声 過去の講座参加者の感想

メリット

メリット

メリット

メリット

税制
優遇

優先
採択

日本政策金融公庫の低利融資、信用保証
の別枠等、計画の取組に関する資金調達
支援が受けられます。

認定計画に従って、取得等をした対象設
備について取得価格の18％の特別償却
ができます。

計画認定を受けた事業者は、国のもの
づくり補助金等の審査の際に加点され
ます。

社会的
信用

認定を受けると、中小企業庁HPで企業名
が公表がされますので、社会的信用につな
がります。

ブランド
向上

認定企業にご活用いただける認定ロゴ
マークを使って、ブランド価値の向上が図
れます。

おすすめ
ポイント！

▶講座の特徴と内容
▶5つのメリット

13:00

14:00

14:10

17:00

●動画視聴
・南海トラフ巨大地震シミュレーション動画（内閣府）
・東日本大震災における津波被災企業の記録映像

●講義
・認定取得の優遇措置、メリットや効果
・能登半島地震の被害の特徴、被災企業の復旧事例
・高知県における各種リスクとその対策
・南海トラフ地震の特徴（多様な発生形態等）

●ワークショップ
・事業継続力強化計画策定のポイント
・事業継続力強化計画の具体的な策定方法
・認定取得済企業の計画の事例紹介
・業種別記入例を活用した計画策定の作業
・STEP毎（Ⅰ～Ⅴ）の策定フォローと質疑応答

～
～

▶講座の特徴と内容 ▶受講者の声

9:30

12:30

13:30

16:30

●第Ⅰ部 基礎編
●第Ⅱ部 策定編～

～

短期間で計画策定！ 講座終了後も完成までサポート！！

❶ 講座参加者には、無料でBCP完成までサポートします。　
❷ わかりやすい記入例を参考に、効率的にBCP作成に着手できます。　
❸ オンラインによるフォローアップ会（任意参加）、個別相談・個別支援（希望者）も実施します。
❹ BCP策定経験の豊富な専門家が直接丁寧に策定指導を実施します。

おすすめ
ポイント！

①基本方針の策定
②中核事業及び重要業務の選定
③目標復旧時間の決定
④被害想定の確認

講義とワークショップ

●第Ⅲ部 運用編

⑤ボトルネックへの対応策を検討
⑥BCPの文書化

⑦策定したBCPの運用

3分程度

講座の概要

参考
動画

3分程度

BCPを初めて策定 策定済BCPの見直し

参考
動画

参加対象者：県内企業 事業継続力強化計画（ジギョケイ）策定講座1.参加対象者：商工業者等 参加対象者：商工業者等



オンライン
参加OK！

Zoom

オンライン
参加OK！
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何から着手してよいかわからない。

日程

時間 10:30～16:30

定員 30社

会場
高知市

高知城
ホール

高知市

高知城
ホール

※いずれも同じ講座内容です。ご都合のよい回にご参加ください。　

10/10 木

30社

11/13 水

訓練を実施して、「使えるBCP」に
ステップアップしましょう！
BCP訓練の企画・実施方法を習得いただき、自社で訓練が実施できるようになります。

グループ内のメンバーがそれぞれ業種や立ち位置が異なる方々
だったので、色 と々気づきもあり、やり取りをできて楽しく学べた。

●

訓練準備、メンバーの選定、当日の観察者としての動きなどを具体
的に示してくれたので、自社でBCP訓練を実施するハードルが下が
り、前向きになれた。

●

BCP策定後の見直しをどのように進めたら良いか思案していたの
で、この訓練講座は大変参考になった。

●

訓練開催のための課題を話合うことで、自社だけではなく皆、似通っ
た課題を抱えており、その解決策を模索しながら進めている状況が
わかり、安心した。

●

過去の講座参加者の感想

▶講座の特徴と内容 ▶受講者の声

10:30～12:10

13:10～16:30

●第Ⅰ部 基礎編

使える！ 学べる！ 自社でBCP訓練ができるようになる！

❶ すぐに使える訓練資料をご提供します。　
❷ BCP訓練の具体的なノウハウを習得できます。　
❸ 社内でBCP訓練を実施して、より「使える」BCPにステップアップできます。　
❹ BCP訓練経験豊富な専門家が丁寧にサポートします。

おすすめ
ポイント！

南海トラフ地震発生時の模擬訓練

●第Ⅱ部 準備編
訓練シナリオの演習

ワークショップ（グループ討論）
　・訓練を実施する際の課題
　・その対応方法

解説
　・課題の解決策

●第Ⅲ部 実施編
●第Ⅳ部 振り返り編

3. 自然災害BCP訓練講座

3分程度

講座の概要

参考
動画

Zoom

オンライン
参加OK！

Zoom

参加対象者：商工業者等

災害の備え、
できていますか？

参加費

無料無料

事業継続力強化計画　　　策定講座

3分程度

3つの講座

参考
動画

初級編

中級編

拡充編



FAX  03-5288-6626

講座申込書 講座申込は、「WEB」または「FAX」にてお申し込みください。

【申込上の注意事項】
お申込みの際にご記入いただいた個人情報は、講座運営およびそれに準じる情報提供の目的のために利用させていただき、その他の目的には一切利用いたしません（個人情報の管理者：東京海上ディーアール）。
個人情報の取扱い・お問い合わせについては弊社ホームページのプライバシーステートメント（https://www.tokio-dr.jp/policy/privacy_statement/）をご確認ください。
上記につき同意の上、講座への申し込みをお願いします。

※番号のおかけ間違いには、ご注意ください。

参加者①
役職 お名前 連絡先

Email

TEL （　　　　）

@

参加希望記入欄

フリガナ

貴社名

ジギョケイ策定状況

事業継続力強化計画（ジギョケイ）策定講座 BCP策定講座 BCP訓練講座

※ご希望の講座の□にレ点をお入れください。

a. 未着手　b. 策定中　c. 策定済み BCP策定状況 a. 未着手　b. 策定中　c. 策定済み

9/10（火）

オーテピア

9/11（水）

 しまんと
ぴあ

会場参加

10/17（木）

安芸商工
会議所

11/20（水）

高知城
ホール

1/16（木）

高知城
ホール

9/19（木）

高知城
ホール

10/16（水）

高知城
ホール

10/10（木）

高知城
ホール

11/13（水）

高知城
ホール

オンライン参加

会場参加

オンライン参加

会場参加

オンライン参加

会場参加

オンライン参加

会場参加

オンライン参加

会場参加

オンライン参加

会場参加

オンライン参加

会場参加

オンライン参加

会場参加

オンライン参加

WEB申込み

FAX申込み

①高知県の3つの講座のホームページにアクセス

②お申し込み用の画面から、参加希望日など必要事項を入力

令和6年度　高知県事業継続力強化計画策定講座　東京海上 検 索

令和6年度　高知県自然災害BCP策定講座　東京海上 検 索

令和6年度　高知県自然災害BCP訓練講座　東京海上 検 索

以下に必要事項を記載の上、FAXにてお申し込みください。

フリガナ

所在地

参加者②
役職 お名前 連絡先

Email

TEL （　　　　）

@

業種

〒　　　　―　　　

〒100-0004  東京都千代田区大手町1-5-1　大手町ファーストスクエアＷＴ23階
TEL : 03-5288-6594  Email : kochi-shoko-bcp@tokio-dr.co.jp

紹介者（該当あれば）

高知県 商工労働部商工政策課 東京海上ディーアール株式会社  担当 ： 高知県講座事務局主催 お問い合わせ

自然災害
BCP

策定講座

自然災害
BCP

訓練講座

事業継続力
強化計画
策定講座


