
令和６年度中山間地域等訪問看護師育成研修事業実施要綱

― フィジカルアセスメント ―

１ 目 的

身体診査技術（問診、視診、触診、打診、聴診など）を用いた健康上の問題を査定・評価

する技術（フィジカルアセスメント）について、急変時も含めた訪問看護実践に必要な知

識、推論のプロセスを理解し基本的技術を習得することにより、疾病を抱えた方であって

も自宅等の住み慣れた生活の場で療養し、自分らしい生活を過ごして頂けるよう、異常の

早期発見、予後予測、医師や多職種との連携ができる訪問看護師を育成する。

２ 主 催 高知県

３ 開催日時

令和６年 12月 22 日（日）9時～17 時

４ 会場及び定員

高知県立大学 池キャンパス 看護学部棟 C112（定員 20 名程度）

＊午前のみ・午後のみの受講も可能（ただし、フィジカルアセスメント研修修了証明は

午前・午後とも受講した方にのみ発行します）

５ 対 象 者

訪問看護師としての勤務歴が３年以上で、所属長または看護部長が推薦する者

６ 研修内容・講師

９時 00 分～12 時 00 分･･･在宅における心肺停止または呼吸停止に対する一次救命処置

（ＢＬＳ）

講師： 高知医療センター救命救急センター 医師 盛實 篤史 氏

高知大学医学部付属病院 総合診療部 医師 北村 聡子 氏

13 時 00 分～17 時 00 分・・・フィジカルアセスメントの基本とシナリオトレーニング

＊講義・演習・グループワークを組み合わせて行います。
講師：高知学園短期大学看護学科准教授 小原 弘子 氏
ファシリテーター：高知県立大学看護学部准教授 森下 幸子 氏

高知県立大学看護学部特任助教 井上 加奈子 氏

７ 受講証明

高知県知事名の「令和６年度中山間地域等訪問看護師育成研修（フィジカルアセスメン

ト）受講証明書」を交付

８ 経 費

○ 受講料 無料

○ 研修に要する交通費、食費、宿泊費等の個人に係る費用は、自己負担とする｡

９ 応募方法

① 申込み

○高知県電子申請システムから「 令和６年度中山間地域等訪

問看護師育成研修（フィジカルアセスメント）」（右記）にて

申込みください
＊電子申請が出来ない場合は、問い合わせ先までお電話ください

② 応募期間 11月 30 日（土）

令和６年 10 月７日（月）～11月８日（金）
（申込用二次元コード）

追加募集用



10 受講決定

11 月 18 日（月）までに、受講決定通知を所属長あてに通知する。
12月９日（月）

11 その他

〇研修中または移動中の研修生の事故については、県及び受入施設は責任を負いません。

中山間地域等訪問看護師育成

研修事業（フィジカルアセスメント研
修）

R4.11.12（土）10～16 時

高知県立大学池キャンパス

看護学科棟 C101

中山間地域等訪問看護師育成研修

事業（フィジカルアセスメント研修）

R6.12.22(日)9：00～17：00
高知県立大学 池キャンパス

看護学部棟 C112

駐車場

この研修に関するお問い合わせ

〒780-8570

高知市丸ノ内１－２－２０

高知県健康政策部在宅療養推進課 鎌倉

電話：０８８－８２３－９８４８

FAX ：０８８－８２３－９１３７


