
○食事の提供を通じて子どもや保護者の居場所となる「子ども食堂」の取り組みが、県内各地に広がり
つつあります。

○県内全域に「子ども食堂」を広めるため、県もサポートを行います。
○「子どもたちのために何かしたい！」と思われたら、ぜひ、あなたもいろんな形で「子ども食堂」に
関わってみませんか？

【高知家子ども食堂登録制度】
一定の要件を満たした「子ども食堂」を県に登録していただき、県のホームページを通じて、
「子ども食堂」を立ち上げたい方や利用したい方に活動状況や開催状況などを情報発信します。

【子ども食堂と地域の支援機関等との関係づくり】
スクールソーシャルワーカー等と子ども食堂との地域連絡会を開催します。

「子ども食堂」を広めよう！！

開設や運営に要する
経費（※）に対して

助成します
（高知県子ども食堂支援事業

費補助金）

※要件や限度額が
あります

○マンパワーで協力する
・「子ども食堂」のボランティアとして
協力する

○食材を提供する
○資金面で協力する
・特定の「子ども食堂」に寄附
・「子ども食堂」全体に対して寄附

「子ども食堂」を
応援したい！

財政的支援

「子ども食堂」の取り組みを
支援していくために、趣旨に
賛同いただける個人・企業
の寄附を募り、集まった寄附
金や県費を財源とする「高
知県子ども食堂支援基金」
を創設しています。

高知県子ども食堂
支援基金

その他にも、県はいろいろな方法で「子ども食堂」を広げていきます！

◆立ち上げや活動等をサポートします！
①開設に関する個別相談・支援
②スタッフ養成講座の開催：４回（Ｒ５）
③食材支援情報の提供
④子どもの居場所づくりネットワーク会議の
開催：４回（Ｒ５）

⑤子ども食堂シンポジウムの開催
⑥県社協のコーディネーター等による伴走支援
・県への登録や補助申請のサポート
・運営支援

高知県社会福祉協議会

「子ども食堂」を自分た
ちの地域でやりたい！

◆連携して、地域の子ども食堂の活動を
サポートします！

市町村、市町村社会福祉協議会等

連
携

▶高知県子ども家庭課 TEL：088-823-9637 Eメール：060401@ken.pref.kochi.lg.jp
▶高知県社会福祉協議会 TEL：088-850-9100 Eメール：kodomo-kochi＠pippikochi.or.jp

地域の子ども食堂の情報は子ども家庭課（子ども食堂のお知らせ）のウェブサイトへ 高知県子ども食堂 検索
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子ども食堂は、食事の提供を通じて「子どもや保護者の新たな居場所」となるとともに、

「保護者の孤立感や負担感を軽減する場」、「地域で子どもたちを見守る場」
としての機能が期待されています。

【子ども食堂は誰でも利用できます！】

　子ども食堂は、地域の子どもや大人たちが食事をとりながら

交流できる場所となっています。お気軽にお立ち寄りください。

　子ども食堂によって開催日や時間が違います。

   お近くの子ども食堂の開催日は高知県子ども家庭課の

ウェブサイトをご覧ください。

※アレルギーに対応した食事を提供できる「子ども食堂」は限られています。

　事前にそれぞれの子ども食堂にお問い合わせください。

・子ども食堂の設置数

11市1１町1村・94団体111箇所(Ｒ6．６．30現在)

・おいしかった。みんなで食べることが楽しい。また行きたい。

・学校以外の場所で友だちと会って話ができることや友だち同士

  でご飯を食べに行けることが楽しい。

・家で子どもと１対１だと怒ってばかりになるが、ここに来ると、子ど

  もは子ども同士で遊び、自分も他のお母さんと話をしたり、自分

  の気持ちにゆとりができ、ホッとできる。

・気兼ねなく小さい子どもを連れて来られる。

・おじいちゃん、おばあちゃんがいないので、こういう場があるとあ

  りがたい。

【子ども食堂を自分たちの地域でやりたい！】

　検討・立ち上げ段階から活動の継続・充実まで、県や県社会福祉協議会が経費への

助成などのサポートを行っています。※要件や限界額があります。

・子どもたちがモリモリ食べている姿を見ると、気持ちが良い。

・地域の子どもたちや保護者の方々との新しい出会いがたくさんあった。

・小学生が授業の中で、地域の良いところとして、子ども食堂があること

  を挙げてくれたことがうれしかった。

・子ども食堂の活動をする仲間が県内各地で増えていってほしい。

【子ども食堂を応援したい！】

　県では、子ども食堂の開設・運営に要する経費の助成を行うため、趣旨に賛同いただける

個人・企業の皆さまからのご寄附や県費を財源とする基金を創設しています。

　ぜひ、寄附へのご協力をお願いします。※県への寄附については、寄附金控除等の対象に

なります。

   寄附やボランティアについては、下記お問合せ先にご連絡下さい。

●寄附金の実績／H29～R5：404件66,572,471円　R6：１２件2,581,212円(Ｒ6.6.30現在)

・本当は直接ボランティアをしたり、野菜を届けたりしたいが、それはできないので、

  違う形で応援しようと思った。

・未来を担う子どもに健全に育ってもらうための手伝いができないかとの思いから

  寄附することにした。

地域の子ども食堂の情報は、高知県子ども家庭課(子ども食堂のお知らせ)のウェブサイトへ

高知県子ども家庭課 ☎088-823-9637 ☎088-850-9100高知県社会福祉協議会E-mail：060401@ken.pref.kochi.lg.jp E-mail：kodomo-kochi＠pippikochi.or.jpお問い合わせ

ご協力ありがとうございます。

高知県子ども食堂 　検索


