
 

 

 
 
★県内での感染症発生状況         インフルエンザ・COVID-19及び小児科定点把握感染症 （上位5疾患） 

疾病名 推移 
定点当たり 

報告数 
保健所管内別の傾向 

インフルエンザ  17.59 
中央西、幡多、須崎、安芸で急減、中央東、高知市で減

少しています。 

新型コロナウイルス感

染症 
 8.02 

中央西で増加していますが、安芸で急減、高知市、幡多で

減少しています。 

感染性胃腸炎 
 

3.76 須崎、幡多、中央西で急増、中央東で増加しています。 

A 群溶血性レンサ球菌

咽頭炎  
2.04 

安芸で急増、幡多で増加していますが、中央西で減少し

ています。 

伝染性紅斑 
 

1.52 
高知市で急増、中央東で増加していますが、幡多で減少し

ています。 
 
＜推移の基準＞ 

急増  前週と比較し、2 倍以上の場合 減少  
前週と比較し、0.5 倍以上～0.8 倍未満の

場合 

増加  前週と比較し、1.2 倍以上～2 倍未満の場合 急減 
 

前週と比較し、0.5 倍未満の場合 

横ばい  前週と比較し、0.8 倍以上～1.2 倍未満の場合  

 
★地域別警報・注意報状況 

 

 
★週報の発行日 

 週報は、毎週「水曜日」の午後 3 時 30 分以降に発行しています。 

ただし、「月曜日」「火曜日」「水曜日」が祝日の場合は、「木曜日」になります。 
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高知県感染症発生動向調査（週報） 
２０２５年 第４週   （１月２０日～１月２６日） 



★気になる感染症 

 

 

令和 7 年 1 月 21 日（火）、東京都内の医療機関から麻しんの発生届があり、都が調査した結果、麻し

んを他者へ感染させることができる期間に、当該患者が高知県内に滞在していたことが判明しました。 

行動履歴等の詳細については県健康対策課のホームページでご確認ください。 

※麻しん（はしか）に係る情報提供：https://www.pref.kochi.lg.jp/doc/2025012200130/ 

麻しん（はしか）とは 

・麻しんウイルスが原因となる感染症で、非常に感染力の強い疾患です。 

・感染すると約 10～12 日後に発熱や咳、鼻水といった風邪のような症状が現れ、2～3 日熱が続いた後、

39℃以上の高熱と発疹が出現します。 

・症状が出る 1 日前から熱が下がって 3 日間までは、麻しんに対する免疫が不十分な人に感染する可能性

があります。 

予防方法 

あらかじめ免疫をつけておくために予防接種を受けることが最も効果的です。 

※妊婦の方は接種することができません。 

○予防接種法に基づく定期予防接種の対象者 

第 1 期：生後 12 月から生後 24 月に至るまでの間にある者 

第 2 期：5 歳以上 7 歳未満で小学校就学前の 1 年間 

※高知県では全国に比べ第 1 期、第 2 期とも接種率が低いので、対象の方は積極的な接種をお願いしま

す。 

全国及び高知県の発生状況 

  
2019   

(H31/R1） 

2020 

（R2） 

2021 

（R3） 

2022 

（R4） 

2023 

（R5） 

2024 

（R6） 

全国 744 10 6 6 28 45 

高知県 0 0 0 0 0 0 

全国の令和 7 年の累積報告数は 0 件、高知県では、2008 年（平成 20 年）に 5 件報告されて以降報告はあ

りません。 

 

 
 

県内では、県全域で減少していますが、注意報値を超えています。 

また、学校等では休校、学年閉鎖、学級閉鎖が継続して報告されています。 

インフルエンザ定点医療機関における迅速診断では、インフルエンザ A 型が 636 件、インフルエンザ B

型が 4 件となっています。 

国内のインフルエンザウイルスの直近 5 週間（2024 年第 52 週～2025 年第 4 週）の検出状況では、

A(H1)pdm09 の検出割合が最も多く 92.7％、次いで A(H3)が 5.6％、B（ビクトリア系統）が 1.6％となって

います。県内の検出情報でも A(H1)pdm09 が 4 件、A(H3)が 2 件と異なる型が検出され、ホット情報でも 2

回目の感染者情報があるので、複数回の感染にご注意ください。 

流行は継続しているので、帰宅後の手洗いなどの感染予防や、咳エチケットを心がけましょう。また、

適度な湿度の保持、十分な休養とバランスのとれた食事、人ごみを避けるなどの対策も有効です。 
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●予防方法 

＊外出後、帰宅したらこまめに手を洗いましょう。 

＊外出時はなるべく人ごみを避けましょう。 

＊十分な栄養と休養をとりましょう。 

＊咳やくしゃみなどが出るときは、マスクを着用しましょう。 

＊インフルエンザが疑われるときには、外出はできるだけ控えましょう。 
 

●学校感染症 

インフルエンザは学校保健安全法（同法施行規則第 19 条）では、出席停止期間の基準が「発症した後

5 日を経過し、かつ、解熱した後 2 日（幼児にあっては、3 日）を経過するまで」と規定される学校感

染症（第 2 種）です。ただし、この出席停止期間は病状により学校医その他の医師において感染のお

それがないと認めたときは、この限りでないと規定されています。 
 

●厚生労働省 「インフルエンザ総合ページ」 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/infulenza/index.html 
 

★全数把握感染症 

類型 疾病名 件数  累計 内  容  保健所 

2 類 結  核 1 3 70 歳代 男性 
中央東 

5 類 梅  毒 

1 

4 

50 歳代 男性 

1 30 歳代 男性 
高知市 

1 50 歳代 男性 
 
★病原体検出情報 

 

先週以前に搬入 

 

 
★定点医療機関からのホット情報 

保健所 医療機関 情   報 

安 芸 田野病院小児科 
ロタウイルス胃腸炎 1 例（9 歳） 

ｈMPV 1 例（2 歳） 

中央東 

高知大学医学部付属病院小児科 マイコプラズマ 1 例（5 歳男） 

早明浦病院小児科 

アデノウイルス感染性腸炎 1 例（1 歳男） 

COVID-19 1 例（7 か月男） 

インフルエンザ 1 例（14 歳男） 

学校等における集団発生

保健所 安芸 中央東 高知市 中央西 須崎 幡多 計

第4週 ー ー ー 1 ー 1 2

累計 1 ー ー 4 ー 1 6

第4週 1 2 3 ー ー 1 7

累計 2 6 9 5 7 3 32

第4週 ー ー 3 1 ー ー 4

累計 ー 6 16 3 ー 1 26

休校

学年閉鎖

学級閉鎖

※学校等欠席者・感染症情報システム

受付週 臨床診断名 臨床症状 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況

4 インフルエンザ 40℃,嘔吐,腹痛,咳嗽,鼻汁 6 女 須崎 Influenza virus A H1pdm09

4 インフルエンザ 40℃,咳嗽,関節痛,鼻汁 8 男 須崎 Influenza virus A H1pdm09

4 インフルエンザ 40℃,下痢,咳嗽,頭痛,鼻汁 5 女 須崎 Influenza virus A H1pdm09

4 インフルエンザ 40℃ 4 男 須崎 Influenza virus A H1pdm09

4 インフルエンザ 38℃,咳嗽,鼻汁 12 女 須崎 Influenza virus A H3 NT

4 インフルエンザ 39℃,下痢,咳嗽,鼻汁,鼻閉 10 男 須崎 Influenza virus A H3 NT

4 インフルエンザ 41℃ 1 男 須崎 Influenza virus A NT

受付週 臨床診断名 臨床症状 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況

2 ー 下痢 1 女 高知市 Escherichia coli   astA, aggR (+)

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/infulenza/index.html


保健所 医療機関 情   報 

中央東 
JA 高知病院小児科 

手足口病 1 例 

ロタウイルス 1 例 

水痘 1 例 

伝染性紅斑 1 例 

溶連菌性咽頭炎 1 例 

アデノウイルス咽頭炎 1 例 

COVID-19 3 例 

インフルエンザ A 型 48 例（臨床診断例 8 例含む） 

野市中央病院小児科 インフルエンザ A型 3例（うち 1例ワクチン接種済） 

高知市 

けら小児科・アレルギー科 

COVID-19 15例  

カンピロバクター腸炎 2例（8歳 2人） 

カンピロバクター+病原性大腸菌（血清型不明）1例（38歳） 

ｈMPV気管支炎 2例（1歳、2歳） 

インフルエンザA型49例（うち6人は今シーズン2回目の陽性） 

マイコプラズマ肺炎 2例（7歳、10歳） 

近森病院内科 
インフルエンザ A 型 11 例 

インフルエンザ B 型 1 例 

福井小児科・内科・循環器科 

インフルエンザ A 型 28 例 

インフルエンザ B 型 2 例 

伝染性紅斑 18 例（特定の地域に限定流行） 

手足口病 2 例 

溶連菌感染症 0 例 

ふないキッズクリニック ノロウイルス胃腸炎 1 例（3 歳女） 

細木病院小児科 

ｈMPV 1 例（2 歳女） 

マイコプラズマ感染症 1 例（12 歳女） 

溶連菌感染症 6 例 

伝染性紅斑 4 例 

COVID-19 2 例 

インフルエンザ A 型 28 例 

中央西 くぼたこどもクリニック 

マイコプラズマ感染症 3 例（9 歳男女、17 歳男） 

水痘 1 例（4 歳男：ワクチン 2 回接種済 須崎市） 

インフルエンザ A型 24例（うち 2回目 2人：3歳女、4歳男） 

須 崎 もりはた小児科 

インフルエンザ A 型 21例減少傾向 

COVID-19 6例 

ノロウイルス陽性 5例 

ｈMPV 3例 

幡 多 

渭南病院小児科 マイコプラズマ肺炎 1 例（8 歳女） 

こいけクリニック マイコプラズマ肺炎 3 例（1 歳男 2 人、10 歳男） 

さたけ小児科 

マイコプラズマ肺炎 3 例（8～12 歳） 

ノロウイルス 2 例（1～2 歳） 

インフルエンザ A 型 25 例（1～50 歳） 

COVID-19 6 例（0～13 歳） 

 

  

 

 

 

 

 

 

発行：高知県感染症情報センター（高知県衛生環境研究所） 
〒780-0850 高知市丸ノ内2-4-1 高知県保健衛生総合庁舎2階 

TEL：088-821-4961 FAX：088-821-4696 
※この情報に記載のデータは 2025年 1月 27日現在の情報により作成してい
ます。調査などの結果に応じて若干の変更が生じることがありますが、その
場合は、週報上にて訂正させていただきます。 



★高知県感染症情報 

疾病別・地域別報告数 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

高知県感染症情報（55定点医療機関）
第4週 令和7年1月20日（月）～令和7年1月26日（日） 高知県衛生環境研究所

イ ン フ ル エ ン ザ 19 231 286 79 44 115 774 ( 17.59 ) 1,414 ( 32.14 ) 90,712 ( 18.38 ) 6,713 ( 152.57 ) 405,982 ( 86.58 )
新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス
感 染 症 11 74 100 71 46 51 353 ( 8.02 ) 404 ( 9.18 ) 27,755 ( 5.62 ) 1,617 ( 36.75 ) 85,077 ( 18.14 )

咽 頭 結 膜 熱 3 1 4 ( 0.16 ) 2 ( 0.08 ) 710 ( 0.23 ) 9 ( 0.35 ) 2,008 ( 0.68 )
Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 2 4 19 4 5 17 51 ( 2.04 ) 49 ( 1.96 ) 5,750 ( 1.84 ) 159 ( 6.12 ) 12,787 ( 4.30 )

感 染 性 胃 腸 炎 5 18 25 1 15 30 94 ( 3.76 ) 59 ( 2.36 ) 14,134 ( 4.52 ) 181 ( 6.96 ) 30,012 ( 10.10 )

水 痘 1 1 3 1 4 10 ( 0.40 ) 2 ( 0.08 ) 576 ( 0.18 ) 19 ( 0.73 ) 2,044 ( 0.69 )

手 足 口 病 2 3 1 6 ( 0.24 ) 9 ( 0.36 ) 356 ( 0.11 ) 25 ( 0.96 ) 1,106 ( 0.37 )

伝 染 性 紅 斑 4 31 1 2 38 ( 1.52 ) 18 ( 0.72 ) 2,979 ( 0.95 ) 84 ( 3.23 ) 6,342 ( 2.13 )

突 発 性 発 疹 2 1 3 ( 0.12 ) 4 ( 0.16 ) 578 ( 0.18 ) 14 ( 0.54 ) 1,352 ( 0.45 )

ヘ ル パ ン ギ ー ナ ( ) ( ) 29 ( 0.01 ) ( ) 69 ( 0.02 )

流 行 性 耳 下 腺 炎 1 1 ( 0.04 ) ( ) 96 ( 0.03 ) 3 ( 0.12 ) 218 ( 0.07 )

RS ウ イ ル ス 感 染 症 2 4 1 7 ( 0.28 ) 2 ( 0.08 ) 1,273 ( 0.41 ) 9 ( 0.35 ) 2,790 ( 0.94 )

急 性 出 血 性 結 膜 炎 ( ) ( ) 34 ( 0.05 ) ( ) 90 ( 0.14 )

流 行 性 角 結 膜 炎 1 1 ( 0.33 ) ( ) 423 ( 0.61 ) 2 ( 0.67 ) 1,322 ( 2.03 )

細 菌 性 髄 膜 炎 ( ) ( ) 12 ( 0.03 ) ( ) 30 ( 0.06 )

無 菌 性 髄 膜 炎 ( ) ( ) 10 ( 0.02 ) ( ) 33 ( 0.07 )

マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 1 3 2 6 ( 0.75 ) 8 ( 1.00 ) 410 ( 0.85 ) 32 ( 4.00 ) 1,309 ( 2.73 )
ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） ( ) ( ) 3 ( 0.01 ) ( ) 5 ( 0.01 )
感 染 性 胃 腸 炎
( ロタウイルス に限る） ( ) ( ) 11 ( 0.02 ) 1 ( 0.13 ) 27 ( 0.06 )

38 335 479 160 115 221 1,348 145,851 8,868 552,603

（ 11.50 ）（ 35.34 ）（ 37.44 ）（ 42.50 ）（ 35.00 ）（ 34.01 ） ( 34.17 ) ( 208.68 )

134 416 590 271 184 376 1,971

（ 35.00 ）（ 43.27 ）（ 44.24 ）（ 69.75 ）（ 49.50 ）（ 50.38 ） ( 47.12 )

注　　（　）は定点当たり人数。

小児科
（25）

基幹
（8）

計
小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

眼科（3）

全国（3週末累計）

インフル

エンザ・

COVID-

19（44）

R6/12/30～R7/1/26 R6/1/30～R7/1/19

定点名
（定点
数）

                           保健
所                  疾病名

安芸 中央東 高知市 中央西 須崎 　幡多 計 前　　週 全国（3週）
高知県（4週末累計）

高知県感染症情報（55定点医療機関）定点当たり人数
定点当たり 第4週

イ ン フ ル エ ン ザ 4.75 23.10 20.43 19.75 11.00 14.38 17.59 32.14 18.38 152.57 86.58

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス
感 染 症 2.75 7.40 7.14 17.75 11.50 6.38 8.02 9.18 5.62 36.75 18.14

咽 頭 結 膜 熱 0.33 0.50 0.16 0.08 0.23 0.35 0.68

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎

1.00 0.67 2.11 2.00 2.50 4.25 2.04 1.96 1.84 6.12 4.30

感 染 性 胃 腸 炎 2.50 3.00 2.78 0.50 7.50 7.50 3.76 2.36 4.52 6.96 10.10

水 痘 0.50 0.17 0.33 0.50 1.00 0.40 0.08 0.18 0.73 0.69

手 足 口 病 0.33 0.33 0.50 0.24 0.36 0.11 0.96 0.37

伝 染 性 紅 斑 0.67 3.44 0.50 0.50 1.52 0.72 0.95 3.23 2.13

突 発 性 発 疹 0.22 0.50 0.12 0.16 0.18 0.54 0.45

ヘ ル パ ン ギ ー ナ 0.01 0.02

流 行 性 耳 下 腺 炎 0.11 0.04 0.03 0.12 0.07

RS ウ イ ル ス 感 染 症 0.22 2.00 0.50 0.28 0.08 0.41 0.35 0.94

急 性 出 血 性 結 膜 炎 0.05 0.14

流 行 性 角 結 膜 炎 1.00 0.33 0.61 0.67 2.03

細 菌 性 髄 膜 炎 0.03 0.06

無 菌 性 髄 膜 炎 0.02 0.07

マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 1.00 0.60 2.00 0.75 1.00 0.85 4.00 2.73

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ）

0.01 0.01

感 染 性 胃 腸 炎
( ロタウイルス に限る）

0.02 0.13 0.06

11.50 35.34 37.44 42.50 35.00 34.01 34.17 208.68

35.00 43.27 44.24 69.75 49.50 50.38 47.12

R6/1/30～R7/1/19

計
(小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

小児科
（25）

全国（3週）
高知県（4週末累計） 全国（3週末累計）

眼科（3）

基幹
（8）

中央西 須崎 　幡多 計 前　　週
定点名
（定点
数）

                        保健所
疾病名

安芸 中央東 高知市

R6/12/30～R7/1/26

インフル
エンザ・

COVID-
19（44）



疾病別・年齢別報告数 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高知県感染症情報（55定点医療機関）　疾病別・年齢別報告数 2025年 4w
定点

(定点数)
病　　　　名 合計 ～6ヶ月

～12ヶ

月
1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳

10～14

歳

15～19

歳

20～29

歳

30～39

歳

40～49

歳

50～59

歳

60～69

歳

70～79

歳

80歳以

上

イ ン フ ル エ ン ザ 774 8 5 32 29 18 28 27 31 36 38 33 137 36 27 30 48 50 43 41 77

新型コロナウイルス
感 染 症

353 3 7 6 3 6 5 1 1 6 22 15 18 22 21 34 41 54 88

定点
(定点数)

病　　　　名 合計 ～6ヶ月
～12ヶ

月
1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳

10～14

歳

15～19

歳

20歳以

上

咽 頭 結 膜 熱 4 2 1 1

Ａ群溶血性レンサ球菌咽
頭 炎

51 3 1 8 7 9 6 1 2 1 10 2 1

感 染 性 胃 腸 炎 94 2 3 16 14 12 7 4 7 3 7 3 8 1 7

水 痘 10 1 3 1 1 3 1

手 足 口 病 6 2 2 1 1

伝 染 性 紅 斑 38 3 5 6 3 3 7 4 2 1 4

突 発 性 発 疹 3 2 1

ヘ ル パ ン ギ ー ナ

流 行 性 耳 下 腺 炎 1 1

RS ウ イ ル ス 感 染 症 7 4 2 1

定点
(定点数)

病　　　　名 合計 ～6ヶ月
～12ヶ

月
1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳

10～14

歳

15～19

歳

20～29

歳

30～39

歳

40～49

歳

50～59

歳

60～69

歳

70歳以

上

急 性 出 血 性 結 膜 炎

流 行 性 角 結 膜 炎 1 1

定点
(定点数)

病　　　　名 合計 0歳 1～4歳 5～9歳
10～14

歳

15～19

歳

20～24

歳

25～29

歳

30~34

歳

35～39

歳

40～44

歳

45～49

歳

50～54

歳

55～59

歳

60～64

歳

65～69

歳

70歳以

上

細 菌 性 髄 膜 炎

無 菌 性 髄 膜 炎

マイコプラ ズマ 肺炎 6 2 1 1 1 1

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（オウム病 は除 く）

感 染 性 胃 腸 炎
（ロタウイルスに限る）

眼科(3)

インフル
エンザ

/COVID-

19(44)

小児科
(25)

基幹(8)
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