
 

一 

相
手
を
認
め
、
尊
重
す
る
「心
」 

私
た
ち
は
、
一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
互 た

が

い
に
認
め
あ
い
、 

尊
重
す
る
心
を
も
ち
ま
す
。 

 

一 

言
葉
の
重
み
が
分
か
る
「
心
」 

私
た
ち
は
、
相
手
の
気
持
ち
を
考
え
る
心
を
も
ち
、 

相
手
を
傷
つ
け
る
よ
う
な
言
動
は
し
ま
せ
ん
。 

 

一 

伝
え
よ
う
、
自
分
の
素
直
な
「心
」 

私
た
ち
は
、
一
人
で
抱 か

か

え
こ
ま
ず
、
自
分
の
素
直
な
心 

を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。 

 

一 

相
手
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
づ
く
「心
」 

私
た
ち
は
、
友
だ
ち
が
困
っ
て
い
た
ら
、
見
て
見
ぬ
ふ
り 

を
せ
ず
、
自
ら
進
ん
で
行
動
で
き
る
心
を 

も
ち
ま
す
。 

「いじめ」はいけない行為
こ う い

です。私たちは次の４つの「心」を大切にし

て、高知家
こ う ち け

から「いじめ」をなくすために行動することを宣言します。 

この宣言を大切にして、いじめのない、安全・安心な学級・学校をつくって

いくために、私たちに何ができるか、みんなで話し合ってみましょう。 

 

この宣言文は、小・中・高校生１５名による実行委員会で作

成し、平成２６年１２月６日に開催
か い さ い

された「いじめ防止子ど

もサミット」で採択
さ い た く

されました。 
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「いじめでは？」

と思ったら、学校

や関係機関に相

談しましょう。 

この宣言文は、かけがえのない子どもたちが、いじめの被害者にも加害者にもならずに、学校や

社会で安心して生活できるよう、立場や性別、年齢等にかかわらず協力し合い、いじめで苦しむこ

とのない社会づくりに取り組むことを、高知家の大人から子どもたちに向けて宣言するものです。 

高知家のすべての大人は 
一 あなたの手本となるよう、自らを見つめ直し、あなたから信頼される大人に  

なります。 

一 あなたの「自分や他の人を大切にする」あたたかな心や、「いじめは絶対に

許されない」という強い心を育みます。 

一 普段からあなたに寄り添い、心の変化やＳＯＳにいち早く気付くことができる 

よう見守ります。 

一 いじめられたあなたを全力で守ります。また、いじめてしまったあなたに  

「いじめは絶対に許されない」ことを伝え、いじめを繰り返さないよう支えます。 

一 あなたが私たちにとってかけがえのない存在であることを伝え続けます。 

＊この宣言文は、高知県いじめ問題対策連絡協議会で作成し、平成２６年１２月６日に開催された「いじめ防止子どもサミット」で子どもの宣言とともに採択されました。 

◆ 子どもの話を最後までじっくり聞き、子どもの心に寄り添いましょう。 

◆ 子どもと一緒に過ごす時間をつくり、子どものいいところをほめましょう。 

◆ 地域の行事やボランティア活動などを積極的に行い、子どもたちとの関わりをつくりましょう。 

◆ 子どもたちのがんばりを励ますとともに、礼儀や社会のルールをきちんと学ばせましょう。 

高知県いじめ問題対策連絡協議会構成団体は、いじめのない高知家をめざし、ともに行動していきます。 
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