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ミドル保育者フォローアップ研修 実施要項

１ 目 的
ミドルリーダーとしての専門性やリーダー性を高め、地

域性を視野に入れ指導的な立場で教育・保育に関わるこ

とができる資質・指導力の充実を図る。

２ 対象者

令和６年度までにミドル保育者研修を修了した者

３ 定 員 各３０名

４ 期日・準備物・会場

５ 受講にあたっての留意事項
・R6年度ミドル保育者研修を修了した方は、できる限り３日以上の受講をお願いします。
・受講にあたってのオリエンテーションをオンデマンドにて配信します。 ６月１３日（金）までにご視聴ください。
・本研修は基本的には、どの日程でも参加しやすい時に受講いただだく研修となっておりますが、研修内容の充実
を図るために、連続での受講をお勧めしている研修もあります。
（連続受講をお勧めしている研修・・・センター研修ⅠとⅡ、センター研修ⅣとⅤ）
・センター研修Ⅲ・Ⅳ（公開保育）及びⅤはミドル保育者基本研修の受講者との合同研修です。
・センター研修Ⅳを受講の際には、公開保育園への園内研修支援をお願いする場合があります。
・年間を通じて、ミドル保育者基本研修の園内研修支援（バディでの学び）へのご協力をお願いします。
・センター研修Ⅴについては、午前のミドル保育者基本研修の研修から受講していただくこともできます。

期日 準備物 ※前日にHPで確認 会場

オリエンテーション
オンデマンド
視聴期間６月２日（月）～６月13日（金） ･令和７年度幼保研修の概要 各所属

Ⅰ ６月17日（火）

・毎回の持参物（各所属に応じた指針・要領解説）
・バインダー ・上履き
・保育士・幼稚園教員 ミドル研修 教材資料集（お持ちの方）

大妻女子大学・高知県教育委員会
・公開保育コーディネーターハンドブック
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会
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Ⅱ ７月 ８日（火）

・毎回の持参物（各所属に応じた指針・要領解説）
・保育士・幼稚園教員 ミドル研修 教材資料集（お持ちの方）

大妻女子大学・高知県教育委員会
・公開保育コーディネーターハンドブック
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会
・Ｒ７年度自園で取り組んだ園内研修の成果物

（協議の模造紙や模造紙を写真等で記録したものなど）

※グループ協議では、取組内容が分かる成果物を用いて協議を深めていきます。
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Ⅲ １０月21日（火）
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Ⅳ １月20日(火）

・毎回の持参物（各所属に応じた指針・要領解説）
・公開保育コーディネーターハンドブック
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会
・高知県教育・保育の質向上ガイドライン 高知県教育委員会
・上履き、靴を入れる袋、バインダー
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Ⅴ ２月３日（火）

・毎回の持参物（各所属に応じた指針・要領解説）
・保育士・幼稚園教員 ミドル研修 教材資料集 大妻女子大学・高知県教育委員会
・公開保育コーディネーターハンドブック
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会
・Ｒ７年度自園で取り組んだ園内研修の成果物

（協議の模造紙や模造紙を写真等で記録したものなど）
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ミドル保育者研修で学んだことを、フォローアップ

しましょう。

令和５年度までにミドル保育者研修を修了した方

は、いずれか１日以上、令和６年度修了した方は

できる限り３日以上の参加をお願いします。

※毎回の持参物：幼稚園教育要領解説、保育所保育指針
解説、幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説
(所属に応じたもの)
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６ 日程及び研修内容等

受講にあたってのオリエンテーション
オンデマンド配信期間 ６月２日（月）～６月1３日（金）

Ｒ７年度教育センターＨＰ→幼保研修→Ｒ７年度幼保研修研修一覧→６月→「ミドル保育者フォローアップ研修オリ

エンテーション」よりご視聴ください。

Ⅰ ６月17日（火） 会場 高知大学教育学部附属幼稚園

※Ⅰを受講の方は、Ⅱの継続受講をお勧めします。

Ⅱ ７月8日（火） 会場 高知県民文化ホール（第６多目的室）

※途中、適宜休憩をとります。昼休憩は、1時間です。

Ⅲ 10月21日（火） ミドル保育者基本研修Ⅲ（ＡＭ）と合同開催 会場 高知県教育センター

※途中、適宜休憩をとります。昼休憩は、1時間です。

Ⅳ １月20日（火） ミドル保育者基本研修Ⅳと合同開催 会場 公開保育実施園

※Ⅳを受講の方はⅤの継続受講をお勧めします。

Ⅴ ２月３日（火）ミドル保育者基本研修Ⅴ（ＡＭ）との合同開催 会場 高知県教育センター

※途中、適宜休憩をとります。

※午前中に実施しているミドル保育者基本研修を聴講することができます。

７ 旅 費 県費での旅費支給はありません。
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附属幼稚園研究協議からの学び

大妻女子大学 教授 岡 健
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《講義・演習》
ファシリテーションスキルの習熟

（自園内研修の取組を題材として）
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《講義・演習》
園内研修の意義と進め方
（文殊の知恵MAPを活用して③）
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保育について
大妻女子大学
教授 岡 健
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《講義・演習》
研究協議の在り方
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※自由参加
園内研修の意義と進め方Ⅳ
（文殊の知恵ＭＡＰを活用して②）

大妻女子大学 教授 岡 健
【⑩⑪】
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《講義・演習》
園内研修の在り方
（公開保育の取組や自園内研修の取組を題材として）

大妻女子大学 教授 岡 健
【⑩⑪】


