
令和６年度職場の健康づくりチャレンジ表彰

設立 2019年 12月 TEL 0887-37-9071

所在地
〒784-0004
安芸市本町3丁目 10-35

FAX 0887-37-9072

E-mail aki@kochi-kizuna.com

従業員数 20名 URL https://kochi-kizuna-farm.com

安芸圏域健康づくり推進協議会長賞

一般社団法人こうち絆ファーム
（多機能型事業所TEAMあき）

事業内容
「当事者の自立を目指す」を目標
に活動している農業・福祉事業所。
行政及び関係団体と連携し、最低
賃金で働けない全ての人や、生き
辛さを感じる人たちをサポートし、B
型事業から一般就労を目標に農業
を行っている。

職場の健康づくりへの思い
職員が心身共に健康で働けるよう
に日頃から健康づくりに留意し、サ
ポートを継続していきます。

２回目の参加

高知県ワークライフバランス推進企業（健康経営）

「高知家」健康企業宣言事業所

今後に向けて

健康に関する情報の共有や健康づくりの研修を定期的に行い、充実させていき
ます。

健康づくりの取組内容

・定期健康診断受診率 100％を目指している。
・従業員に対し、がん検診等、任意検診の受診を促す取組や制度がある。
・看護師資格を持つ職員による従業員の健康管理や健康相談を実施している。
・従業員同士のコミュニケーション向上に寄与するイベント等を実施している。
・従業員に対して健康に関する情報の共有（チラシ等の配布）を実施している。
・従業員を対象に健康づくりに関する研修を毎月実施している。
・従業員の運動機会の増進に向けた取組（ウォーキンググループの作成）を実
施している。

・感染症、熱中症予防のための取組を実施している。


