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高知東部森林組合

職場の健康づくりへの思い
職員の健康保持、増進に取り組む
ことは、業務効率が向上し、病気発
症等による離脱者の抑制、事故・労
災の防止等、そして組合のイメージ
アップにつながるという良い効果を
もたらします。チャレンジ表彰をきっ
かけに、健康的に働けるような職場
づくりに取り組んでいます。

事業内容
森林組合法に基づいて設立された
協同組合。北川村、奈半利町、田野
町、安田町、安芸市、芸西村の会員
が協同して事業の振興を図り、組合
員の経済的・社会的地位の向上、
森林資源の保続培養・森林生産力
の増進を図っている。

初参加

今後に向けて

生活習慣病予防やがん等を早期に発見できるように、人間ドックの受診率
100％を目指します。

健康づくりの取組内容

・定期健康診断受診率 100％を目指している。
・従業員に対し、がん検診等、任意検診の受診を促す取組や制度がある。
・高知家健康パスポートアプリ事業所版に登録している。
・従業員に対して健康に関する情報の共有（チラシ等の回覧）を実施している。
・従業員の運動機会の増進に向けた取組（マラソン大会参加）を実施している。
・感染症予防のための取組を実施している。


