
令和６年度職場の健康づくりチャレンジ表彰

TEL 0887-38-3141

所在地
〒781-6410
安芸郡田野町 1767-12

FAX 0887-38-2411

E-mail chuugei@kochi-shokokai.jp

従業員数 ８名 URL https://r.goope.jp/chugei-shokokai

高知県安芸福祉保健所長賞

中芸地区商工会

事業内容
奈半利町、田野町、安田町、北川
村、馬路村の地域事業者が会員と
なり、お互いの事業の発展や地域
の発展のために総合的な活動を行
う総合経済団体。

職場の健康づくりへの思い
事務作業中心の職種なので、適度
に体を動かす機会を作っていきたい
と思っています。

２回目の参加

今後に向けて

取組を継続していきたいと思います。

健康づくりの取組内容

・定期健康診断受診率 100％を目指している。
・従業員に対して健康に関する情報の共有（チラシ等の回覧）を実施している。
・従業員に対して高知家健康パスポートアプリを勧め、利用に繋がった。
・従業員の運動機会の増進に向けた取組（毎朝のラジオ体操・スポーツ大会参
加）を実施している。

・感染症予防のための取組を実施している。


