
　～ひきこもり状態の方や障害のある方など、生きづらさを抱えた方へ～
就労体験拠点設置事業（ワンストップ窓口）のご案内 

こんな方は、ご相談ください！！！

自分がどこに相談したらよいか
分からない・・・

就労体験をしてみたい！

働きたいけど、すぐには難しい。

など

（東部）社会福祉法人高知県知的障害者育成会　地域活動支援センター「香美」
〒７８２－００３６ 高知県香美市土佐山田町1689-1（旧）香美市農業振興センター内
 ＴＥＬ：（０８８７）５３－７０７７、ＦＡＸ：（０８８７）５２－８０８８
 受付時間 月～金 ９：００～１６：００（祝日、年末年始等を除きます）

問合せ先（R７.4.1）　

今の状態を変え
たいが、どこに
何を聞いたらよ
いか分からない。

まずは就労体験
し、今の自分の
状態を知りたい。

※就労体験・就労訓練をご希望の方は、詳細を裏面に記載していますので、ご覧下さい。

～終了後～
改めて今後の方向を
　一緒に考えます。
例）・体験、訓練の延長
　　　・求職活動　　等　

＜総合相談＞
生きづらさを抱
えた方から、就
労に関する悩み
や希望などを伺
います。

＜支援機関の紹介＞
福祉サービス、求職
窓口などにおつなぎ
 します。

＜就労体験＞
＜就労訓練＞

受入事業所とのマッチ
ングを行います。

支援の流れ（例）

①生活上の様々な課題により生きづらさを抱えた方の就労や、就労に係る生活上の課
題に関する相談をワンストップで受け止め、適切な支援につなげる窓口であるととも
に、②ひきこもり状態の方や障害のある方に就労体験・就労訓練の機会を提供する拠
点です。

就労体験拠点(ワンストップ窓口)とは？

①ワンストップ窓口
 就労及び就労に係る生活上の様々な課題により生きづらさを抱えた方
（ひきこもり状態の方、障害のある方を含みます。）
②就労体験・就労訓練（障害者職業訓練）
 ひきこもり状態の方または障害のある方

対象者は？

（中部）特定非営利活動法人ブルースター　就労サポートセンターかみまち
 〒７８０－０９０１ 高知県高知市上町３丁目４－２３
  ＴＥＬ：（０８８）８７２－２６４４、ＦＡＸ：（０８８）８７２－２６４５
  受付時間 月～金 １０：００～１７：００（祝日、年末年始等を除きます）

                             （西部）特定非営利活動法人かざぐるま　　なないろ工房
 〒７８８－０７８３ 高知県宿毛市平田町戸内2121番地7
  ＴＥＬ：（０８８０）６６－２７０９、ＦＡＸ：（０８８０）６６－２７０９
  受付時間 月～金 ９：００～１７：００（祝日、年末年始等を除きます）

                             



就労体験・就労訓練の支援

【参考】　高知県内の認定就労訓練事業所一覧（R7.４.１現在）

（県認定分）

就労体験拠点設置事業では、ご本人の状況に応じて以下の支援を実施します。

認
定 № 所 在

市町村 就労訓練事業者

就労訓練事業が行われる事業所

名称 利用
定員 訓練内容

高
知
市

1

高知市

高知県高齢者福祉
生活協同組合 配食サービスあじ菜 1名 宅配

2 特定非営利活動法人
ワーカーズコープ

日本労働者協同組合連合会
センター事業団高知事業所 1名 清掃、保清

3 特定非営利活動法人
こうち高齢者福祉事業団

特定非営利活動法人
こうち高齢者福祉事業団 10名 公園の清掃や除草作業等及び市民会館等の清掃

宅老所での求給食サービス等

4 社会福祉法人
高知市社会福祉協議会

社会福祉法人
高知市社会福祉協議会 15名

高知市社会福祉協議会の各事業所で行われている事
業に係る業務補助
室内、風呂場の清掃、洗濯、会場設営、花壇の手入
れ等（利用者の介助以外）

5 特定非営利活動法人
こうち就労型支援機構

特定非営利活動法人
こうち就労型支援機構 10名 内外軽作業

県

1

安芸市

こうち生活協同組合 こうち生活協同組合安田支所 2名 積込みの補助的な仕事や片付け

2 一般社団法人
こうち絆ファーム

一般社団法人
こうち絆ファーム 10名 農作業の補助及び農産物の選別と商品パック詰め

3

南国市 社会福祉法人
和香会

ケアハウス白山荘 5名 施設内外の清掃、介護助手業務（配下膳、洗濯、見
守り、話し相手等）

４ 白山荘デイサービスセンター １名 清掃、片付け、食事準備、利用者の話し相手、レク
の手伝い等

５ 須崎市 社会福祉法人
須崎市福祉事業協会

社会就労センター
山ももの家 3名 就労継続支援Ｂ型事業所における軽作業及び職員の

補助等

６ 土佐市 有限会社ユニックス 井口農園 １名 農作業全般（ハウス内・露地での作物の収穫、栽
培・管理に関する作業）

７ 宿毛市 社会福祉法人
宿毛市社会福祉協議会

社会福祉法人
宿毛市社会福祉協議会 5名

あったかふれあいセンターを利用しての軽作業（配
膳補助、使用物品の消毒作業、職員補助等）
宿毛市総合社会福祉センターでの環境美化活動及び
軽作業

８ 香美市 社会福祉法人
土佐香美福祉会

特別養護老人ホーム
ウエルプラザやまだ荘 10名 高齢者入所施設での介護補助、食事の準備、施設内

の清掃等

９ 四万十市
NPO法人若者就労支援セ
ンターつながるねっと

NPO法人若者就労支援セン
ターつながるねっと １名 畑の維持・管理の補助（畝づくり、植え付け、間引

き、雑草抜き、肥料まき、畝上げ、収穫等）

10 奈半利町 社会福祉法人
奈半利町社会福祉協議会

社会福祉法人
奈半利町社会福祉協議会 3名 あったかふれあいセンター事業内での軽作業

「まずは一歩踏み出して体験してみたい」「自分に合う働き方を探したい」という方に、実際の職場で働く体験の機会を提
供します。

★体験は１日からでもOKです。（まずは最長10日まで実施し、その後ご本人と相談して今後の方向性を検討します）

★体験者には、1日あたり500円（交通費相当）の手当金を支給します。（支給日数には上限があります）

★受入事業者には、1日あたり4,500円の謝礼金をお支払いします。（支給日数には上限があります）

〇就労体験　（対象：ひきこもり状態の方または障害のある方）

一般就労に向けてもう一歩、まだ少し不安があるという方
に、認定就労訓練事業所での訓練を行います。
※就労体験よりは就労に近づいた方が主な対象です。

★訓練は1日２時間以上行うことが条件ですが、日数は
 ご本人の意向や状況に応じて設定できます。

★訓練者には、1時間あたり625円の手当金を支給します。
（支給時間数には上限があります）

★受入事業者には、1日あたり5,000円の謝礼金をお支払
 いします。（支給日数には上限があります）

★訓練は以下の「認定就労訓練事業所」にて行います。

〇就労訓練（対象：ひきこもり状態の方）
一般就労に向けてもう一歩、まだ少し不安があるという方
に、民間企業等での訓練を行います。
※就労体験よりは就労に近づいた方が主な対象です。
実践能力習得訓練コース

★訓練期間：標準２カ月（最長６カ月）

★訓練生には、月額10万円から12万円程度の訓練手当を
 支給します。

★受入事業者には、訓練生1人につき、月額9.6万円(中小
 企業)、月額6.4万円(大企業)の委託料をお支払いしま
す。 ※いずれも税抜き額

〇障害者職業訓練（対象：障害のある方）



認
定 № 所 在

市町村 就労訓練事業者

就労訓練事業が行われる事業所

名称 利用
定員 訓練内容

県

11 田野町 社会福祉法人
田野町社会福祉協議会

社会福祉協議会
田野町社会福祉協議会 2名 あったかふれあいセンター事業内での軽作業

田野町老人福祉センター内での軽作業

12 いの町 一般社団法人
こうち絆ファーム

就労継続支援B型事業所
TEAMいの ５名 農作業補助及び農産物の選別/袋詰め

13 佐川町 社会福祉法人
佐川町社会福祉協議会

地域共生交流拠点
ぷらっとホームさかわ ２名 利用者の話し相手、施設内外の掃除等

14

越知町 社会福祉法人
越知町社会福祉協議会

社会福祉協議会
越知町社会福祉協議会 １名

施設内、外の掃除、プランター等の水やり、利用者
への対応（挨拶、レク補助、お茶・コーヒー等出し、
片付け）

15 越知町あったかふれあいセン
ターふれあいおちあい ２名

施設内、外の掃除、プランター等の水やり、利用者
への対応（挨拶、レク補助、お茶・コーヒー等出し、
片付け）

16 梼原町 社会福祉法人
カルスト会

障害者支援施設
梼原みどりの家 4名 障害者支援施設での洗濯業務、清掃業務、寝具シー

ツ交換

17 四万十町 有限会社西宮物産 就労継続支援多機能型事業所
しまんと創庫 ４名 就労継続多機能型事業所における軽作業及び職員の

補助等

18 本山町 社会福祉法人
本山町社会福祉協議会

社会福祉法人
本山町社会福祉協議会 １名

あったかふれあいセンターや地域活動支援センター
うちでの利用者見守り、集い運営補助等
社会福祉協議会内でのトイレ・車等の清掃等


