
令和6年度高知県障害者ピアサポーター養成研修

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                           高知県委託事業

　ピアサポーターとは、ご自身の病気や障害の経験を活かして、同じ境遇の仲間の退院や地域で

の生活を応援する人のことをいいます。同じような経験しているからこそできる支援があります。

　ピアサポーターとして働くことに興味・関心のある方、またピアサポーターと一緒に働くことに

関心のある障害福祉サービス事業者などの方は、是非ご参加ください。

日時 場所

基礎研修
1日目：令和6年6月29日　　 10時～15時20分 オーテピア

４階 研修室2日目：令和6年6月30日　　 10時～16時00分

専門研修
2日間

令和6年　9月下旬から10月上旬　開催予定　 高知市内

＊研修の進行状況によって終了時間が前後することがあります。

＊専門研修の受講者は基礎研修の修了者とします。 

＊この研修は国が規定する「障害者ピアサポート研修事業」実施要綱に即して行うものです。　　　　

   ピアサポート体制（実施）加算の算定に当たっては本研修の基礎研修及び専門研修の修了と  

   届出が必要です。

＊感染症等の状況により、本研修実施案内の内容に変更が生じる可能性があります。変更と

なった場合は、改めてお知らせします。

内   容 ： 裏面プログラムをご確認下さい。　

定　 員 ： 2５名程度　　※申し込み多数の場合は選考させていただきます。

対　 象 ： ・ピアサポーターとして働くことに関心のある障害当事者。

                ・ピアサポーターの雇用を考えている障害福祉サービス事業所等の職員。

参加料 ： 無料

申　 込 ： 裏面 URL 、QR コードによる電子申請でお願いします。　　　　（令和6年5月20日〆）　

　



• 基礎研修

令和6年度高知県障害者ピアサポーター養成研修

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                             高知県委託事業

研修プログラム　基礎

・ピアサポートとは

・ピアサポートの実際・実例

・支援するうえでのコミュニュケーションの基本

・障害福祉サービスの基礎と実際

・ピアサポーターの専門性

・セルフマネジメント・バウンダリー

・ピアサポーターがチームにいる事

研修プログラム　専門

・ピアサポーターの専門性とその基盤

・ピアの専門性を活かす

・保健医療福祉サービスの仕組みと業務の実際

・現場におけるピアサポーターの活用方法

・支援者として働くという事

・ピアサポーターを活かす雇用

申込みはURL

またはQRコードから
　　　　  　↓
https://forms.gle/3
mE9Kkaf5DY66YgJ7

　

各講義の後に演習（グループでの話し合い）があります。長時間の研修ですが、
途中休憩をはさみながら進めます。また、受講するにあたって、配慮して欲しい
点などを、申し込みの際にご記入いただくようになっています。

※受講決定者には５月３１日までに通知書を送付します。

ネットでの申し込みが難しい方や、対象者が分からないなど、不明な点はお気
軽に、下記にお問い合わせください。　皆様の参加をお待ちしています。

【お問い合わせ】 一般社団法人　りぐらっぷ高知

電   話 ： 090-1830-6974 （担当：安藤・岡田）

メール ： riguｗrap@gmail.com

（〆切　令和6年5月20日）　


