
高知の男女が
共に輝く未来戦略
～共働き共育ての推進に向けて～

✓子どもを持つ社員や女性社員など

　多様な人材が活躍する企業になるためには？

✓企業が自社で実践できる施策や

　組織づくりのポイントとは？

✓企業が持続可能な成長を実現するための戦略とは？

高知県働き方改革推進会議
(事務局：高知県商工労働部雇用労働政策課 )

共催：高知県経営者協会

2025 年６月６日（金）
15:30 ～ 17:00（開場 15:00）

城西館３階  日輪の間
高知市上町２丁目５ー３４

日時

場所

講師 株式会社ワーク・ライフバランス

取締役 大塚 万紀子 氏

定員200名
※先着順

オンラインでも配信！
※要申込

株式会社ワーク・ライフバランス

※要申込

高知県高知市丸ノ内 1丁目 2-20
TEL：088-823-9764

令和７年度高知県働き方改革トップセミナー



経歴

講師プロフィール

選べる受講スタイル

楽天を経て、2006年に株式会社ワーク・ライフバランスを創
業。高いコーチングスキルを活かし、売上利益に貢献する働
き方改革コンサルティングの先駆者として、全国で講演活動・
コンサルティングを提供。心理学や組織論等をもとに多様性
をチームビルディングやイノベーションにつなげることが得
意で、経営者からの信頼も厚い。女性活躍推進の支援経験が豊
富で、経営者と女性役員候補者との橋渡し役なども多く担う。

受付のため、名刺をご持参ください。

当日は Zoom を使用します。あらかじめ Zoom 視聴環境のご用意をお願いします。
開催前日までにお申込みいただいたメールアドレスへ参加用 URL をお送りします。
質疑応答時はチャットにて質問を受け付けます。

当日欠席された場合や接続できなかった場合は、録画配信をご利用いただけます。

✓ 会場参加

✓ オンライン参加

✓ 共通事項

専用申込フォーム
https://forms.gle/fvhRb9uyKaBxVJHf7
上記 URL または QR コードからアクセスし、
必要事項を記入して送信してください。
この事業は、厚生労働省の「地域活性化雇用創造プロジェクト事業」として実施しています。
地域雇用開発助成金（地域雇用開発コース）を受給される事業主がこのセミナーを受講された場合
には、助成金が上乗せ（1 回目のみ）されます。

2025年５月 30日（金）17:00締切

大塚 万紀子（おおつか まきこ）
株式会社ワーク・ライフバランス

取締役／創業メンバー／パートナーコンサルタント
認定心理士 /一般財団法人生涯学習開発財団認定コーチ /一般社団法人日本MBTI協
会認定 MBTI ユーザー（Japan-APT 正会員）DiSC® 認定ファシリテーター（行動心
理学に基づく人材アセスメント）/健康経営アドバイザー /フェムテック検定2級

東京都住宅供給公社非常勤理事 / 株式会社銚子丸社外取締役（監査等委員）
パシフィックコンサルタンツ株式会社社外取締役


