
【国語】「書くこと」に関するアンケート調査　　　１年【　　】H【　　】番　氏名【　　　　　　　　　】 （生徒用）

①～⑦について次の(１)(２)に答えてください。

① 題材の設
定 1

家庭や地域、学校生活で自分が直接体験
した身近な事柄を題材として選ぶことが
できる

2

地域社会から、自分が直接経験していな
いことも含め、地域の人にとっての話題
を題材として選ぶことができる

3

マスコミや図書の情報などから、自分事
として捉える必要がある社会全般の話題
を題材として選ぶことができる

4

実社会から、社会問題や国際問題などに
関する解決すべき話題を題材として選ぶ
ことができる

② 情報の収
集 1

マスコミ、インターネット、書籍などの
中から主に一つの媒体を使って情報を収
集できる

2

マスコミ、インターネット、書籍などに
加え、公的機関の情報など複数の情報源
から情報を収集できる

3

マスコミ、インターネット、書籍、公的
機関の情報に加え、インタビューやアン
ケートなどの主体的な活動も行い、複数
の情報源から、情報を収集できる

4

マスコミ、インターネット、書籍、公的
機関の情報、インタビューやアンケート
に加え、フィールドワーク等の手法も
使って、幅広い視野で複数の情報源から
情報を収集できる

③ 内容の検
討 1

伝えたい内容を明確にするために、集め
た情報を、文章を書く目的や意図に応じ
て選択したり、優先順位を考えて並べた
りして整理し、個々の情報を適切に扱う
ことができる 2

伝えたい内容を明確にするために、集め
た複数の情報を、文章を書く目的や意図
に応じて、比較したり、分類したり、関
連付けたりしながら整理し、関係性を考
えながら扱うことができる 3

伝えたい内容を明確にするために、集め
た複数の情報の中から客観性や信頼性の
高いものを選ぶことができる

4

伝えたい内容を明確にするために、集め
た複数の情報で客観性や信頼性の高いも
のの中から、自分の意見を支える根拠と
して適切なものを選ぶことができる

④ 構成の検
討 1

それぞれの段落の役割（*1）を意識し、
文章の中心となる段落をどこに配置する
かを決めることができる

2

それぞれの段落の役割を意識し、段落同
士のつながりが明確になった文章を構成
することができる

3

主張とその根拠、主張を裏付ける事実や
具体例等を文章中での並びを意識し、論
理的な文章を構成することができる。

4

主張とその根拠、主張を裏付ける事実や
具体例等の文章中での並びを意識し、さ
らに、読み手の知識や関心等を想定し、
読み手が理解するために必要とする情報
の種類や量などを考え、論理的に文章を
構成することができる

*1 問題や課題に触れる段落、集めた材料を分析する段落、自分の意見を述べる段落等、段落一つ一つの内容

このアンケートは現代の国語の授業の「書くこと」に関するアンケートです。次の⑴⑵について問いをよく読み、回答してください。
回答は授業で「書く」活動に取り組む場面を想定して選択してください。（このアンケート結果は研究以外の目的では使用しません）

(１)「書く」力について、現在のあなたはどの段階ですか。①～⑦の項目について最も近いものをそれぞれ１～４の中から一つ選び、番号に黒で〇をしてください。（選択肢
は１➝２➝３➝４の順で確認し、１ができている場合は２を確認する…（３、４についても同じように前の選択肢と比較する）という手順で選んでください）

(２)「書く」力について、１年生の３学期終了時点であなたはどの段階を目指したいですか。①～⑦の項目についてそれぞれ１～４の中から一つ選び、番号に赤で〇をしてく
ださい。
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【国語】「書くこと」に関するアンケート調査　　　１年【　　】H【　　】番　氏名【　　　　　　　　　】 （生徒用）

①～⑦について次の(１)(２)に答えてください。

このアンケートは現代の国語の授業の「書くこと」に関するアンケートです。次の⑴⑵について問いをよく読み、回答してください。
回答は授業で「書く」活動に取り組む場面を想定して選択してください。（このアンケート結果は研究以外の目的では使用しません）

(１)「書く」力について、現在のあなたはどの段階ですか。①～⑦の項目について最も近いものをそれぞれ１～４の中から一つ選び、番号に黒で〇をしてください。（選択肢
は１➝２➝３➝４の順で確認し、１ができている場合は２を確認する…（３、４についても同じように前の選択肢と比較する）という手順で選んでください）

(２)「書く」力について、１年生の３学期終了時点であなたはどの段階を目指したいですか。①～⑦の項目についてそれぞれ１～４の中から一つ選び、番号に赤で〇をしてく
ださい。

資料１

⑤
考えの形
成、
記述

1

自分の考えの根拠として、複数の事例や
専門家の知見を文章中に引用して示すこ
とができる

2

自分の考えの根拠として複数の事例や専
門家の知見を引用し、さらに具体例を加
えて文章中に示すことができる

3

自分の考えの根拠として客観性や信頼性
の高い資料を選び、資料と自分の考えの
関係について説明を補足し、文章中に示
すことができる

4

読み手を意識して、情報の種類（*2）や
情報の示し方（文書、図表、グラフな
ど）についてふさわしいものを選択し、
自分の考えの根拠として文章中に示すこ
とができる

*2 1次情報（自分の実体験）・2次情報（聞き書きなど他者の体験の引用）・3次情報（新聞等で得られた情報）

⑥ 推敲 1

読み手の立場に立って、漢字や仮名の使
い分け、語句の選び方などの表記や語句
の用法について確かめ、文章を整えるこ
とができる

2

読み手の立場に立って、自分の意見を明
確に伝えるための説明、具体例等が示さ
れているかを確かめ、文章を整えること
ができる

3

読み手の立場に立って、論理の展開や文
章の構成などを含む表現の工夫がなされ
ているかを確かめ、文章全体を整えるこ
とができる

4

読み手の立場に立って、読み手や目的を
意識した情報が記されているかを確か
め、文章全体を修正することができる

⑦ 共有 1

他者の助言を踏まえ、根拠の明確さなど
について、自分の文章の良い点や改善点
を見つけることができる

2

他者の助言を踏まえ、表現の工夫とその
効果について、自分の文章の良い点や改
善点を見つけることができる

3

他者の助言を踏まえ、論理の展開などに
ついて自分の文章の良い点や改善点を見
つけることができる

4

他者の助言や他者の書いた文章を参考に
して、自分の文章の良い点や改善点を見
つけることができる

「文章中に根拠を示すこと」を軸として選択肢を作成



教材名 授業時間数 ６時間

教科書 152 ページ　～ 160 ページ

学習領域

手順 学習課題番号 ワークシート番号 ワークシート様式 動画教材 課題提出 その他

① 1 A スプレッドシート
（共有）

２－⑴

2－⑵－ア

2－⑵－イ 〇

2－⑵－ウ

3 A スプレッドシート
（共有）

4－⑴

4－⑵ 〇

４－⑶

5－⑴ 〇

５－⑵ C
ドキュメント
または
原稿用紙

〇

学習のてびき

書くこと

② 意見文について学ぶ

湯澤規子『食の履歴書』

学習のてびきをもとに、自分の学習計画を立て、学習計画表兼振り返りシートに記入してください
※6時間で手順④、学習課題５－⑵までを終えるようにしてください

学習の流れ
学習内容

意見文の題材の設定を行う

③
主張の「理由」を決定する
（「根拠」となる情報の収集」）

④ 文章を記述する

こ
の
単
元
の
中
心
と
な
る
内
容

B－⑴
B－⑵

スプレッドシート
（個人） 〇

【単元の目標】

意見文を書く活動において、 自分の主張の根拠となる客観的な情報を、自分で選択した方法で収集し、

読み手に納得してもらえるように伝えることができる。

【評価規準】

①主張と論拠（主張がなぜ成り立つかを説明するための根拠と理由付け）など情報と情報との関係につい

て理解している。 〔知識・技能〕

②読み手の理解が得られるよう、情報の分量や重要度などを考えている。 〔思考・判断・表現〕

③自分の考えや事柄が的確に伝わるよう、根拠の示し方や説明の仕方を考えている。

〔思考・判断・表現〕

④意見文を書くことを通して、主張と論拠など情報と情報との関係について理解し、読み手の理解を得る

ための、情報の分量や重要度、自分の考えや事柄を的確に伝えるための、根拠の示し方や説明の仕方を粘

り強く考える中で、自らの学習を調整しようとしている。 　　〔　　主体的に学習に取り組む態度　　〕
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１年３ 番 氏名

単元名

単元目標

知識・技能

思考・判断・表現

(書くこと)

2時間目 9月3日4限 3時間目 9月5日3限 4時間目 9月6日4限

記入日

選んだもの

7時間目 9月12日3限 6時間目 9月10日4限 5時間目 9月9日6限

選んだもの

・文章を書くための準備の変化

視点２
文章を書くことについて、これまで学習してきたこ

とと比較した際の新たな気付きはあったか（ある場

合は具体的に記述する）

②読み手の理解が得られるよう、情報の分量や重要度などを考えている。

③自分の考えや事柄が的確に伝わるよう、根拠の示し方や説明の仕方を考えている。

振り返りシート①

各時間の振り返りの視点 「食の履歴書」　湯澤規子

視点１

学習内容とその内容からから分かったこと（分からなかった

こと）、身に付けたことなどを振り返り、各時間の「自分の

目標」が達成できたか（学習内容や分かったこと等は具体的

に示す）

評価規準

主体的に学習
に取り組む態

度

④意見文を書くことを通して、主張と論拠など情報と情報との関係について理解し、読み手の理解を得るための、情報の分量や重要度、自分の
考えや事柄を的確に伝えるための、根拠の示し方や説明の仕方を粘り強く考える中で、自らの学習を調整しようとしている。

計画

視点３

授業後

飢餓、食品ロス、食料自給率
の中から一つ選び、選んだも
のについてあなたの考えを述
べてください。

計画

自分の学習目標

振り返り 振り返り

視点１

意見文を書く活動において、 自分の主張の根拠となる客観的な情報を、自分で選択した方法で収集し、 読み手に納得してもらえるように伝えることができる。

①主張と論拠（主張がなぜ成り立つかを説明するための根拠と理由付け）など情報と情報との関係について理解している。

単元を通しての振り返り

計画 計画

自分の学習目標

自分の学習目標 自分の学習目標

意識した評価規準（番号で記入）

・学習形態の変化

授業前と授業後の記述、各時間の振り返りを見
て、本単元実施前の自分と実施後の自分を比較
して、変化したことについて次の視点で記述し
てください。
・学習への取り組み姿勢の変化
・文章を書くことに関するの知識の変化
・文章を書くための準備の変化
・学習形態の変化

・学習への取り組み姿勢の変化

・文章を書くことに関するの知識の変化

視点１

視点２

視点３

視点２

視点３

意識した評価規準（番号で記入） 意識した評価規準（番号で記入）

計画

視点３

振り返り

視点１

視点２ 視点２

意識した評価規準（番号で記入）

振り返り

視点１

意識した評価規準（番号で記入）

振り返り

視点１

視点２

視点３
どの学習形態で授業に取り組み、その形態が自分の

学習にどのように生かされたか（または生かされな

かったか）

授業前

飢餓、食品ロス、食料自給率
の中から一つ選び、選んだも
のについてあなたの考えを述
べてください。

計画

視点２

視点３

視点３

意識した評価規準（番号で記入）

振り返り

視点１

自分の学習目標

自分の学習目標
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１年３H 番 氏名

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳

文献調査
情報の整理

ワークシート

B⑴⑵
文章作成

動画視聴

（動画リンクの

番号を記入）

意見交換

（友人）

意見交換

（教員）

意見交換

（家庭）

共有データ

による

他者参照

インタビュー

（校内）

インタビュー

（校外）

アンケート

（校内）

アンケート

（校外） その他
個人での学

習

意見交換

（友人）

意見交換

（教員）

共有データ

による

他者参照

インタビュー

（校内）

アンケート

（校内） その他

9/3（火）

9/5（木）

9/6（金）

9/9（月）

9/10（火）

9/12（木）

授業開始までに取り組んだこと（授業外学習） 授業内で行った活動

振り返りシート②

授業外学習及び授業内の活動について、自分の取り組みに該当するものがあれば「〇」を入力してください。
④⑬⑳は内容を入力して下さい。 個人での活動 他者との関わりがある活動

資料４



１年３H 番 氏名

回 回

回 回
回 回
回 回
回 回
回
回
回

回 回

回 回
回 回

回

番号

この単元の学習について自由に記述してください（感想,質問,疑問,など）。
 ※成績には関係しないので率直な意見を記入してください。

1 2 3 4
どちらかというと取り組めなかった どちらかというと取り組めた 取り組めた

⑦

⑧

⑨

チェック欄

この単元の学習に意欲的に取り組めましたか。１～４の中から一つえらんでください。

取り組めなかった

次の１～４のうちあなたは現在どの段階ですか。１から順に確認し、自分の現在地に最も近
い番号を一つ選んでください。また、それを選んだ理由も記述してください。

⑦意見交換（家庭）
⑧共有データによる他者参照

2
自分の考えの根拠として複数の事例や専門家の知見を引用し、さらに具体
例を加えて文章中に示すことができる

1
自分の考えの根拠として、複数の事例や専門家の知見を文章中に引用して
示すことができる

⑥意見交換（教員）

3
自分の考えの根拠として客観性や信頼性の高い資料を選び、資料と自分の
考えの関係について説明を補足し、文章中に示すことができる

読み手を意識して、情報の種類*や情報の示し方（文書、図表、グラフなど）についてふさわしいもの
を選択し、自分の考えの根拠として文章中に示すことができる
　＊情報の種類：1次情報（自分の実体験）・2次情報（聞き書きなど他者の体験の引用）・3次情報
（新聞等で得られた情報）

理由

4

ない

④

振り返りへの教員からのコメント以外で、教員のサポートが必要だと感じた場面はありましたか。「あ
る／ない」のどちらかを選択し、「ある」場合は具体的に記述してください。

⑩
ある ない

③

振り返りへの教員からのコメント（振り返りシート）で学習活動に生かした内容はありましたか。「あ
る／ない」のどちらかを選択し、「ある」場合は具体的に記述してください。

ある

その他の内容を記述する

⑥

本単元での授業内の活動として取り組んだものについて、振り返りシート②を確認してその回数を記入
してください。※取り組んでいないものは空欄にしてください。

⑭個人での学習 ⑱インタビュー（校内）

⑮意見交換（友人） ⑲アンケート（校内）
⑳その他⑯意見交換（教員）

⑰共有データによる他者参照

その他の内容を記述する

振り返りシート③
次の項目について９/13授業終了後～９／20（金）12:00までの間に入力して下さい。

①

意見文を作成する際に重要なことは何ですか。本単元の目標を確認しながら記述してくださ
い。※箇条書き可（複数ある場合はすべて記述してください。）

⑤

②

この単元の授業の進め方で良かった点があれば記述してください。

この単元の授業の進め方で良くなかった点（困った点）があれば記述してください。

③文章作成 ⑪アンケート（校内）
④動画視聴 ⑫アンケート（校外）
⑤意見交換（友人） ⑬その他

本単元での授業外学習として取り組んだものについて、振り返りシート②を確認して、その回数を記入
してください。※取り組んでいないものは空欄にしてください。

➀文献調査 ⑨インタビュー（校内）

②情報の整理（ワークシートB⑴⑵） ⑩インタビュー（校外）

資料５



１年３H 番 氏名

出典 出典

出典 出典

出典 出典

4

書くための材料シート

飢餓 食品ロス 食料自給率

下に示した三つの題材のうち、選択したもの一つに〇を記入してください。
1

あなたが選んだ題材についてあなたが立てた問いを記入してください。
2

3
２で立てた問いに対するあなたの「主張」を記入してください。

あなたの主張を支える材料となる情報を収集してください。（様々な視点で検討し、たくさんの情報を集めてください）

情報 情報

① ②

③

情報

④

情報

⑤

情報

⑥

情報
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１年３H 番 氏名

飢餓 食品ロス 食料自給率

主張

修正後の主張

修正したものは①の

2

下に示した三つの題材のうち、選択したもの一つに〇を記入してください。

あなたが選んだ題材についてあなたが立てた問いを記入してください。

文章設計シート

1

あなたが立てた問いに対する主張（言いたいことを記入してください）

①

3 文章設計シートを完成させましょう

情報３

言えること

②

情報１

情報２

言えること

言えること

材料シートから二つまたは三つの情報を選択し、それぞれの情報から言えること
を記入してください。

③

③で示した言えることと①で示した主張（言いたいこと）を比べた時に、一致して
いますか。一致していない場合は③の内容に合わせて①の主張を修正してくだ
さい。④

修正後の主張 の欄に記入してください。

上で示した二つまたは三つの言えることをまとめて言えることを記入してくだ
さい。
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