
FIRST PLACEFIRST PLACE
らんぷカフェらんぷカフェ

安心して過ご
せる

『居場所』
安心して過ご

せる

『居場所』

帯屋町チャコール

お問合せ：みそのらんぷ

SNSをチェック
最新情報は

お問合せはDMから✉

「女の子が１人でも安心
して過ごせる場所」です。
無料のドリンクとちょっと
したお菓子をご用意。

WiーFi
FREE

高知城

土
in

第２ 11:00-16:00

素
敵な

プレゼントも！素
敵な

プレゼントも！

7月12日7月12日
ワークショップ♪
自分でできる！
簡単ハンドケア指導

8月9日8月9日

9月13日9月13日

10月11日10月11日

12月13日12月13日

2月14日2月14日

3月14日3月14日

徒歩

高知市帯屋町２丁目７－４

オーテピアから

5分

Access　　　　　Access　　　　　行き方　　　行き方　　　

1月10日1月10日

11月8日11月8日

毎月

小さなワークショップも開催予定です。ワークショップ♪
自分でできる！
簡単ハンドケア指導

ワークショップ♪
推し色もできちゃう
ミサンガ作り

ワークショップ♪
ペットボトルキャップで
作るお守りキーホルダー

ワークショップ♪
自分の相性を知る
占い

ワークショップ♪
気になる運勢占い

ワークショップ♪
将来の夢を形にする
夢マップ作り

ワークショップ♪
将来の夢を形にする
夢マップ作り

ワークショップ♪
推し色もできちゃう
ミサンガ作り

本事業は(社福）みその児童福祉会が、高知県人権・男女共同参画課より事業受託し、実施しています

帯屋町チャコール

高知駅

高知城

ひろめ市場

オーテピア

帯屋町商店街高知城前
大橋通

088-803-4131



77

高知駅から
徒歩

10分

はりまやアンサンブル

よさこい情報交流館

高知駅

中央公園

高知大丸
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らんぷの保健室は、からだ・こころ・家族・友達・学校のことなど
専門の職員が常駐し、お話を聞くことができます。本や展示物、
フリーWi-Fiもあるので、ひとりでゆっくり過ごすこともできます。

らんぷの保健室は、からだ・こころ・家族・友達・学校のことなど
専門の職員が常駐し、お話を聞くことができます。本や展示物、

フリーWi-Fiもあるので、ひとりでゆっくり過ごすこともできます。

SNSをチェック
最新情報は

お問合せはDMから✉

WiーFi
FREE

行き方行き方AccessAccess

高知市はりまや町1丁目9-10

らんぷの保健室らんぷの保健室

2026

13:00-19:00

2025

1人で過ごせる
場所がほしい
1人で過ごせる
場所がほしい
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人目を気にせず
相談したい

人目を気にせず
相談したい

＠はりまやアンサンブル＠はりまやアンサンブル

ほ け ん し つ か ぞ く と も だ ち が っ こ う

せ ん も ん しょくいん じょうちゅう はなし き ほ ん て ん じ ぶ つ

す

ほ け ん し つ か ぞ く と も だ ち が っ こ う

せ ん も ん しょくいん じょうちゅう はなし き ほ ん て ん じ ぶ つ

す

に ん す

ば し ょ

ひ と め き

そ う だ ん

OPENOPEN

CLOSECLOSE

はりまや橋駅
デンテツターミナルビル前

はりまや橋商店街

お問合せ：みそのらんぷ 088-803-4131 本事業は(社福）みその児童福祉会が、高知県人権・男女共同参画課より事業受託し、実施しています


