
第１回幡多福祉保健所管内栄養士ネットワーク会議（報告）

日 時：令和７年７月３日（木）15：00～16：30

場 所：幡多総合庁舎３階大会議室

（１）令和６年度のふりかえり

（２）令和７年度の活動について

・10月に第２回会議を開催し、次年度の活動について検討する。

・四万十市産業祭（11 月）については、今年度四万十市 20 周年記念のイベントのため詳細が分から

ないので保留。

・栄養士ネットワークの活動について

もともとは糖尿病予防のため、職域を超えて幅広い層へのアプローチを目的に活動を行ってきた。

東日本大震災を機に、災害対応に力を入れてきたが、コロナで活動が縮小されたこともあり、現状

は委員のみの活動になっている。今後の栄養士ネットワークの意義について検討が必要。

・1月に第３回会議を開催し、次年度の活動について決定する。

時期 R6年度活動内容

4月 運営要綱一部改正

5月 第１回会議(活動内容・災害研修について）

6月 第２回会議（災害研修の打ち合わせ、会員名簿の取り扱いの改正について等）

7月 災害研修

11月 第３回会議（災害研修のふりかえり、食育イベントの検討等）

12月
１月イベント事前打合せ（四万十市産業祭が中止になったため、職場の健康づくり
応援研修会と抱き合わせで行うこととなった）

1月
職場の健康づくり応援研修会（糖尿病予防のパネル展示、減塩調味料のサンプル配
布）
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（３）健康フェスタ inフジグラン四万十について

日 時：９月７日（日） 10時～16時

場 所：フジグラン四万十

内 容：栄養相談

・イベント協力依頼後、参加者を決定する。

・子ども向けの内容の希望があったため、学校栄養士に相談する。他にも食育の媒体があるので、

スペースの確保ができれば使用可能。

●次回開催について

10月に開催予定。


