
参加費 持ち物

講　師

飲み物、タオル、体育館シューズ無料

高知中学高等学校
女子バレーボール部指導員
　一柳 昇氏　
元 旭川実業高校女子バレーボール部 監督
元 Ｖリーグ ＪＴマーヴェラス 監督

バレーボールバレーボール

参加予約は
こちらから

南国市立スポーツセンター
南国市前浜1344-3
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6月 日2
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令和７年度
高知県観光振興スポーツ部スポーツ課主催事業

指導者講習会指導者講習会

お問い合わせ先
（一社）高知県スポーツコミッション 稲次（いなじ）
Mail：kochi.sc21@gmail.com　℡：080-2443-8989

●学校部活動は、少子化の影響などにより従前のような活動が難しく、国では、こうした課題を地域全体で関係者
が連携して支え、子ども達の豊かで幅広い活動機会を確保する「部活動の地域展開」の取り組みを進めています。
●高知県では、地域で子どものスポーツ活動をサポートする人材の確保が大きな課題となっています。
●本講習会は、高知県の部活動の実態や、「部活動の地域展開」について学び、実際の指導方法を実技を交えなが
ら学ぶことで、子どものスポーツ活動をサポートする人材を増やす目的で開催します。
●主に指導経験の無い方を対象にした講習会となっており、子どもたちの活動をサポートしてみたい方だったら
どなたでも大歓迎です!!

指導未経験
大歓迎！

〜入門編〜〜入門編〜

８:30　受付開始
９:00　座学　（45分）
 ・部活動の実態　
 ・部活動の地域展開
　〈休憩・準備〉　
10:00　実技講習　
12:00　アンケート、終了

当日のスケジュール


