
令和７年度高知県委託事業

令和７年度 ピア交流会のお知らせ

「ピア」とは仲間、対等、同輩という意味の言葉です。今回のピア交流会は精神的に

困難な経験をした人たち同士が、対等な立場で交流する場です。

今回は愛媛県新居浜市でピアサポート活動をしている方々をお招きし、お互いに活動

の様子などを報告します。また四国の他の県の方にもお声掛けする予定です。

後半は自由な交流の時間を取りたいと思っています。

ピアサポートやリカバリーに興味のある方なら、だれでもご参加いただけます。

日 時 ： 令和８年１月２５日（日）午後１時30分～４時

  （受付 午後１時１5分～）

会 場 ： 高知県人権啓発センター ６階ホール

（高知市本町４丁目１−３７ ※会場に駐車場はありません）

内 容 ：

 活動報告

  愛媛県新居浜市のピアサポート活動

  高知県りぐらっぷ高知のピアサポート活動

  他 調整中

 交流会

参加料 ： 無料

定 員 ： ４０人（事前申し込みが必要です）

［お申込み・お問い合わせ］

一般社団法人 りぐらっぷ高知

０８８－８５６－６６０４

peer@riguwrap.org

↑ 申し込みはこちらから

四国ピア
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