
令和7年度高知県障害者ピアサポーターフォローアップ研修　　

　ピアサポーター養成研修（専門）修了者対象に、フォローアップ研修を行います。

研修から一定期間をおいて、再度、内容を振り返り、課題に取り組みます。

日時 場所

令和8年2月8日（日）　

10時00分～17時10分　　（15分前から受付します）

オーテピア
４階 研修室（高知
市追手筋2-1-1）

＊研修の進行状況によって終了時間が前後することがあります。

対　 象 ： 高知県ピアサポーター養成研修（専門）修了者

定　　員：　20名

申　 込 ： 右のQR コードによる電子申請でお願いします。　　➡

　　　　　　　　ネットでの申し込みが難しい方はご連絡ください。　

  https://forms.gle/qAJzWW7noZ5BxRDq8
　　　　　　　　　　　　（令和8年　1月　20日〆切）　参加費は無料です

【お問い合わせ先】 Ｔｅｌ：088-856-6604（火・水・金・土）　（一社）りぐらっぷ高知　

　　地域活動支援センターぐらっぷる　担当　安藤　　　メール ： riguｗrap@gmail.com

　

高知県委託事業

講　義　名

講義　１ オリエンテーション・専門研修の振り返り

講義　２ 障害特性

講義　３ 働くことの意義

演習　１ グループワーク

講義　４ 障害者雇用の意義と基礎知識

講義　５ ピアサポーターとしての効果的なコミュニュケーション技法

演習　２ グループワーク

講義　６ 「ピアサポーターとしての継続的な就労と現場で効果的に力を発揮する
ための準備」

演習　３ グループワーク

講義　7 ピアサポート実践報告


