
https://www.city.muroto.kochi.jp
/navi/koho.php

https://www.instagram.com/atta
kagreet/

2 安芸市
安芸市あったかふれあい
センター

有限会社西田順天堂東部
店

安芸市庄ノ芝町3-3鯨ビル2F
安芸市

健康介護課
0887-32-0555

https://www.city.aki.kochi.jp/life
/dtl.php?hdnKey=8236

3 南国市
南国市あったかふれあい
センター

社会福祉法人
南国市社会福祉協議会

南国市日吉町2丁目3番28号
南国市

福祉事務所
088-880-6566

https://nanshakyo.jp/pages/149
/

4
あったかふれあいセン
ターとさ

有限会社
四国総合介護システム

土佐市家俊1081-1
https://www.instagram.com/atta
ka_tosa

5
あったかふれあいセン
ター高岡

社会福祉法人
土佐市社会福祉協議会

土佐市高岡町甲1771番地 あり

http://tosashi-
shakyo.or.jp/publics/index/41/

6
あったかふれあいセン
ター
さくら貝

株式会社いこいの里 土佐市宇佐町宇佐2841 あり

https://www.instagram.com/atta
kasakuragai

7 まちなかサロン
社会福祉法人
須崎市社会福祉協議会

須崎市西糺町10-15

8
浦ノ内あったかサロンさん
ぽ

浦ノ内地域自主組織 須崎市浦ノ内東分168-32 あり

9
あったかふれあいセン
ターあわ

集落活動センターあわ 須崎市安和248-3 あり

10
あったかふれあいセン
ター
かみぶん

上分地区地域自主組織 須崎市上分丙335 あり

11
宿毛市あったかふれあい
センターすくも

社会福祉法人
宿毛市社会福祉協議会

宿毛市桜町2番1号

12
宿毛市あったかふれあい
センターおきのしま

社会福祉法人
宿毛市社会福祉協議会

宿毛市沖の島町弘瀬362番
地2

13 土佐清水市
あったかふれあいセン
ター
きずなの家

特定非営利活動法人
ふくしねっとCoCoてらす

土佐清水市栄町1-16
土佐清水市
福祉事務所
0880-82-1118

あったかふれあいセンター事業実施一覧（市町村別）　　　

整理
番号

実施
市町村

名称 事業者 主な実施場所
市町村
担当課

WiFiの利用が可能

HPアドレス（QRコード）

1 室戸市
室戸市あったかふれあい
センター

特定非営利活動法人
ぐりーと

室戸市元甲1902番地1
室戸市

保健介護課
0887-22-3105

土佐市
（３事業）

土佐市
長寿政策課
088-852-1203

須崎市
（４事業）

須崎市
福祉事務所
0889-42-3691

宿毛市
（２事業）

宿毛市
長寿政策課
0880-62-1234

http://www.sukumo-
shakyo.or.jp/publics/index/25/

○Instagram

○Instagram○Instagram

https://www.city.muroto.kochi.jp/navi/koho.php
mailto:%0a@attakagreet
https://www.city.aki.kochi.jp/life/dtl.php?hdnKey=8236
https://nanshakyo.jp/pages/149/
https://www.instagram.com/attaka_tosa
http://tosashi-shakyo.or.jp/publics/index/41/
https://www.instagram.com/attakasakuragai
http://www.sukumo-shakyo.or.jp/publics/index/25/


整理
番号

実施
市町村

名称 事業者 主な実施場所
市町村
担当課

WiFiの利用が可能

HPアドレス（QRコード）

14
あったかふれあいセン
ターアルメリア

社会福祉法人ほっとハート 四万十市中村弥生町46番1 あり

15
あったかふれあいセン
ター愛・ハピネス

特定非営利活動法人
高知県介護の会

四万十市国見802番地2

16
あったかふれあいセン
ターNPOいちいの郷

特定非営利活動法人
NPOいちいの郷

四万十市西土佐大宮594-3

17
香美市あったかふれあい
センター
（香北・物部圏域）

社会福祉法人
香美市社会福祉協議会

香美市香北町韮生野336-1

18
香美市あったかふれあい
センター
（土佐山田圏域）

社会福祉法人
香美市社会福祉協議会

香美市土佐山田町262番地1

19 東洋町
東洋町あったかふれあい
センター

社会福祉法人
東洋町社会福祉協議会

東洋町大字生見756-8
東洋町
住民課

0887-29-3186

20 奈半利町
奈半利町あったかふれあ
い
センター

社会福祉法人
奈半利町社会福祉協議会

奈半利町乙1269-1
奈半利町
住民福祉課
0887-38-4012

あり

21 田野町 にこにこサロン
社会福祉法人
田野町社会福祉協議会 安芸郡田野町1828-4

田野町
住民福祉課
0887-38-2812

http://www.tano-shakyo.or.jp/

22
安田町 安田町あったかふれあい

センター
社会福祉法人
安田町社会福祉協議会

安芸郡安田町大字西島40番
地2

安田町
町民生活課
0887-38-6712

あり

23 北川村
北川村あったかふれあい
センター

社会福祉法人
北川村社会福祉協議会

北川村野友甲710-2　　　　　　　　　　　　　　　
北川村野友甲716-1　ゆず

の花

北川村
住民課

0887-32-1214
あり

https://www.instagram.com/attaka_kitagawa/?hl=ja

24 馬路村
馬路村あったかふれあい
センター

社会福祉法人
馬路村社会福祉協議会

馬路村大字馬路443番地
馬路村

健康福祉課
0887-44-2112

25 芸西村
芸西村あったかふれあい
センター

社会福祉法人
芸西村社会福祉協議会

芸西村和食甲1290番地
芸西村

健康福祉課
0887-33-2112

あり

26 本山町
本山町いきいきふれあい
センター

社会福祉法人
本山町社会福祉協議会

本山町本山1041番地
本山町

健康福祉課
0887-70-1060

https://motoyama-
shakyo.jp/connect

27 大豊町
大豊町あったかふれあい
センター

社会福祉法人
大豊町社会福祉協議会

大豊町黒石345-7
大豊町

地域福祉課
0887-72-0450

あり

四万十市
（３事業）

四万十市
高齢者支援課
0880-34-8066

香美市
（２事業）

香美市
福祉事務所
0887-53-3117

https://kami-
shakyo.or.jp/attaka.html

Instagram

https://kami-shakyo.or.jp/attaka.html
http://www.tano-shakyo.or.jp/
https://www.instagram.com/attaka_kitagawa/?hl=ja
https://motoyama-shakyo.jp/connect


整理
番号

実施
市町村

名称 事業者 主な実施場所
市町村
担当課

WiFiの利用が可能

HPアドレス（QRコード）

28 土佐町
土佐町あったかふれあい
センター

社会福祉法人
土佐町社会福祉協議会

土佐町田井1488-1
土佐町

健康福祉課
0887-82-2333

あり

29 大川村
大川村あったかふれあい
センター

社会福祉法人
大川村社会福祉協議会

大川村小松78番地6
大川村

保健福祉課
0887-84-2211

30
いの町あったかふれあい
センター

社会福祉法人
いの町社会福祉協議会

いの町1400番地

31
吾北あったかふれあい
センターこころ

社会福祉法人
いの町社会福祉協議会

いの町小川東津賀才53-1

32 仁淀川町
仁淀川町あったかふれあ
いセンター

社会福祉法人
仁淀川町社会福祉協議会

仁淀川町大崎460-1
交流センター3F

仁淀川町
健康福祉課
0889-35-0888

33
あったかふれあいセン
ターまんまる

社会福祉法人
中土佐町社会福祉協議会

中土佐町久礼6551-1

http://www.nakatosa-
shakyo.or.jp/wdoc/?q=grp092

34
あったかふれあいセン
ター寄り家

社会福祉法人
中土佐町社会福祉協議会

中土佐町上ノ加江2642

http://www.nakatosa-
shakyo.or.jp/wdoc/?q=grp093

35
あったかふれあいセン
ターほのぼの大野見

社会福祉法人
中土佐町社会福祉協議会

中土佐町大野見吉野234

http://www.nakatosa-
shakyo.or.jp/wdoc/?q=grp091

36
あったかふれあいセン
ターひまわり

一般社団法人　
尾川たいこ岩

佐川町本郷耕372番地 あり

37
あったかふれあいセン
ターとかの

特定非営利活動法人
とかの元気村

佐川町東組2692番地 あり

https://tokanogenkimura.com/

38
あったかふれあいセン
ターくろいわ

黒岩いきいき応援隊 佐川町黒原905番地1 あり

39
あったかふれあいセン
ター加茂の里

一般社団法人
加茂の里づくり会

佐川町加茂621-1 あり

40
あったかふれあいセン
ター夢まち

特定非営利活動法人
さかわ夢まち協議会

佐川町甲1722番地 あり

いの町
（２事業）

いの町
ほけん福祉課
088-893-3810

中土佐町
（３事業）

中土佐町
健康福祉課
0889-52-2662

佐川町
（５事業）

佐川町
健康福祉課
0889-22-7716

https://tokanogenkimura.com/


整理
番号

実施
市町村

名称 事業者 主な実施場所
市町村
担当課

WiFiの利用が可能

HPアドレス（QRコード）

41 越知町 ふれあいおちあい
社会福祉法人
越知町社会福祉協議会

越知町越知甲918番地1
（コスモス荘内）

越知町
保健福祉課
0889-26-3211

42 日高村
日高村あったかふれあい
センター

社会福祉法人
日高村社会福祉協議会

日高村沖名5番地
日高村

健康福祉課
0889-24-5197

https://www.vill.hidaka.kochi.jp/k
urashi/child_category_free_page.c
gi?SITE_ID=1&CATEGORY_ID=3&
CATEGORY_ID2=8&CATEGORY_I
D3=2&CATEGORY_ID4=5&FREE_
PAGE_ID=353

43
あったかふれあいセン
ター風のさと

社会福祉法人
津野町社会福祉協議会

津野町姫野々433番地2 あり

44
あったかふれあいセン
ター星のさと

社会福祉法人
津野町社会福祉協議会

津野町芳生野甲111番地

45
あったかふれあいセン
ターやまびこ

社会福祉法人
さくら福祉事業会

四万十町大正190

46
あったかふれあいセン
ターくぼかわ

株式会社アクトワン 四万十町琴平町3番8号

https://actone-kochi.com

47
あったかふれあいセン
ター十和

特定非営利活動法人
地域支援の会
さわやか四万十

四万十町昭和502-2

48 大月町 ほっとセンター
社会福祉法人
大月町社会福祉協議会

大月町弘見1058番地
大月町

健康福祉課
0880-73-1113

https://www.otsukicho-
shakyo.jp/service.html#s_02_05

49 三原村
三原村あったかふれあい
センター

社会福祉法人
三原村社会福祉協議会

三原村来栖野479番地1
三原村
住民課

0880-46-2111

http://www.mihara-
shakyou.com/doc/05-
jyutaku.html

50
あったかふれあいセン
ターこぶし

社会福祉法人
黒潮町社会福祉協議会

黒潮町拳ノ川46-1 あり

51
あったかふれあいセン
ターさが

社会福祉法人
黒潮町社会福祉協議会

黒潮町佐賀920番地 あり

52
あったかふれあいセン
ター南郷

特定非営利活動法人
しいのみ

黒潮町浮鞭1865-1

53
あったかふれあいセン
ターみうら

特定非営利活動法人
しいのみ

黒潮町出口272-2 あり

54
あったかふれあいセン
ターにしきの広場

特定非営利活動法人
しいのみ

黒潮町入野5191-22 あり

55
あったかふれあいセン
ター白田川

特定非営利活動法人
しいのみ

黒潮町伊田565 あり

津野町
（２事業）

津野町
介護福祉課
0889-62-2313

http://www.tsuno-shakyo.or.jp/

四万十町
（３事業）

四万十町
健康福祉課
0880-22-3115

黒潮町
（６事業）

黒潮町
健康福祉課
0880-43-2124

https://www.town.kuroshio.lg.jp/
pb/cont/kenkou-hukusi/9248

https://www.vill.hidaka.kochi.jp/kurashi/child_category_free_page.cgi?SITE_ID=1&CATEGORY_ID=3&CATEGORY_ID2=8&CATEGORY_ID3=2&CATEGORY_ID4=5&FREE_PAGE_ID=353
http://www.tsuno-shakyo.or.jp/
https://actone-kochi.com/
https://www.otsukicho-shakyo.jp/service.html%23s_02_05
http://www.mihara-shakyou.com/doc/05-jyutaku.html
https://www.town.kuroshio.lg.jp/pb/cont/kenkou-hukusi/9248

