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事務所

住所

電話 ０８８－８９３－５９２０ FAX ０８８－８５６－９６６９

E-mail

担当課室

電話 ０８８－８９３－３８１０ FAX ０８８－８９３－１１０１

E-mail

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 いの町あったかふれあいセンター

高知県吾川郡いの町１４００（すこやかセンター伊野内）

２カ所実施（鹿敷地区・勝賀瀬地区）

月曜日から金曜日・第４土曜日　午前９時から午後４時まで

鹿敷サテライト（第２金曜日）、勝賀瀬サテライト（第４金曜日）

対象者 いの町在住の方

実施内容
（週や日のスケジュール等を記
載）

毎日の集い ： 第１・３（月～水、金曜日）、１０：００～１３：３０
木曜日集い ： １３：３０～１５：００、
　　　　　　　　　第１週創作クラブあんど、第２週ゆったりクラブ　第４週お話サロン
男性の集い ： 第１・３木曜日、１０：００～１１：３０
えだまめクラブ ： 子どもの居場所（令和8年度からは、全世代型の居場所として活動予定）
オレンジデイ ： （認知症カフェ）：毎月３０日（３０日が土日祝の場合や３０日がない月は開催なし）
就労支援 ： 適宜対応（週２回と定着している人もいれば、不定期で来所する方もいる）
訪問 ： 見守り訪問、毎日の集い利用者へのフレイル対策として全利用者月１回以上の訪問を実施
地域支援 ： 出張講座や、随時相談対応

幅広い年代の方が集える居場所づくり

預かる

働く 就労支援として、活動の場の提供。

送る あったかふれあいセンターへの送迎サービス

交わる 小学生、地域住民との交流

学ぶ 研修や講座の開催や、毎日の集いや男性の集いの利用者に対し、熱中症予防勉強会を実施

訪問 見守り訪問

相談 利用者や専門職からの相談に対応（必要に応じて生活支援・つなぎ）

つなぎ 地域包括支援センター、保健師、行政各機関、その他関係機関

生活支援 送迎ありの集いでは買い物支援を実施、その他困りごとの対応

移動手段の確保

配食

泊まり

介護予防

認知症カフェ 毎月３０日開催 ： オレンジデイ

子ども食堂

利用料金・利用条件等 創作材料代２００円～３００円（実費）、コーヒー代１００円

PＲ

【目指す姿】
いの町あったかふれあいセンターでは、世代を問わず、様々な方があったかで一緒に過ごせるように居場所づく
りに取り組んでいきます。誰もが、心地よい環境で過ごせるように、利用者とのコミュニケーションを重視し、お互
いにサポートし合える信頼関係を作っていきます。

【PRポイント】
・どんな人でも落ち着いて過ごせるような雰囲気づくりを心がけています！
・区切られた少人数用のお席もあるので、落ち着いて過ごせます！
・スタッフはお話好きなので、皆さんのお話をぜひ聞かせてください！
・畳コーナーがあるので、赤ちゃん連れのお母さんも快適に過ごせます。
・ものづくりに力を入れているので、素敵な作品が作れます。

いの町社会福祉協議会

高知県吾川郡いの町１４００（すこやかセンター伊野内）

attakaino1400@gmail.com

写真

いの町役場ほけん福祉課健康福祉調整係

hokenhukushi@town.ino.lg.jp

いの町あったかふれあいセンター

実施場所

実施日時

連絡先

上記について、
市町村問い合わせ先

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容


