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保育者基礎研修Ⅱ期 実施要項

１ 目 的 保育士・幼稚園教諭・保育教諭としての専門性を高め、自己の保育課題を明確にしつつ、確かな学級

経営のもとに保育実践ができる資質・指導力の向上を図る。

２ 対象者 令和３年～令和７年度に新規採用保育者研修・保育者基礎研修Ⅰ期を受講した者

３ 定 員 ８０名

４ 研修のイメージ

計画の作成 ４・５月
園内研修計画の作成・登録

教育センター研修（４日） 5月～1月

職務遂行の心構え
見識や教養

○ 高知県における教育及び保育の質の向上のための
取組

保育指導

○ カウンセリングマインドを生かした保育
○ 保育に生かす記録の方法
○ 保育の計画
○ 教材研究について
○ 発達の理解に基づく環境構成（乳児）
○ 子ども理解を深めるために
○ 保育の計画と保育実践の振り返り

保護者や地域社会との連携 ○ 親育ち支援について

園内研修（２日）
Ⅰ 8月～１２月 ※８月１０日～８月１７日を除く
Ⅱ 園内研修Ⅰ終了後～１２月２５日※８月１０日～８月１７日を除く

Ⅰ 子どもの育ちや保育者の関わり、環境
構成について語り合う事例研修

公開保育に向けて、子どもの見方を深めるとともに、他の保育者の意見を聞
くことで、自分の保育を振り返り、保育者の関わりなど課題や改善点を共有
するために協議を行う
※協議の方法については、指導計画・園内研修の手引き （Ｐ４３参照）

Ⅱ 公開保育 指導計画（日案）を作成し、公開保育・研究協議を行う

研修終了後の提出物

研修実践シート（様式第１号Ｂ）

園内研修振り返りシート（様式第３号）

Ｐ30を参照

※Ｐ30を参照
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５ 期日・準備物・会場等

《教育センター研修》

《園内研修》

期日 準備物 ※前日にHPで確認 会場

Ⅰ ５月１１日（月）

・毎回の持参物（各所属に応じた指針・要領解説）
・幼保研修の概要
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会
・高知県教育・保育の質向上ガイドライン 高知県教育委員会
・HPからダウンロードした講義資料

在籍園等における

オンライン研修

Ⅱ

6月1日（月）～7月１０日（金）

（オンデマンド研修）

・研修動画を視聴し、アンケートを送信する。
・HPからダウンロードした講義資料

（オンデマンド研修）

在籍園等

７月１４日（火）（ＡＭ）
・毎回の持参物（各所属に応じた指針・要領解説）
・研修実践シート
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会

高知県教育センター

Ⅲ

７月１５日（水）～９月10日（木）

（オンデマンド研修）

・研修動画を視聴し、アンケートを送信する。
・HPからダウンロードした講義資料

（オンデマンド研修）

在籍園等

９月１５日(火）（ＡＭ）

・毎回の持参物（各所属に応じた指針・要領解説）
・研修実践シート
・写真（L版１枚）
※お便り等で保護者に伝えたい日常の遊びや生活の中の子どもの姿を
撮影したもの
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会

高知県教育センター

Ⅳ 1月１８日（月）

・毎回の持参物（各所属に応じた指針・要領解説）
・研修実践シート
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会
・園内研修振り返りシート
・園内研修Ⅰで各自が作成した、子どもの育ちや保育者の関わ
り、環境構成について語り合う事例（様式第７号）のコピー６部
・園内研修Ⅱで各自が作成した指導計画（日案）のコピー６部
・園内研修Ⅱで各自が作成した指導計画（日案）の受講者の評
価・反省と所属長の評価を１部
※乳児の個別の計画は持参しない。ただし｢新様式｣で作成して
いる日案（個別）については、ねらい・内容が記されているもの
を個人情報に当たる個人名を抜く（黒塗りする）などして持参す
ること。

高知県教育センター

期日 準備物 会場 指導者

Ⅰ

８月～１２月
※８月１０日～８月１７日を除く
(子どもの育ちや保育者の関わ
り、環境構成について語り合う事
例研修）

・各自が作成した、子どもの育ちや保育者の関わり、環境構成
について語り合う事例（様式第７号）（協議参加者分）
・研修実践シート
・幼稚園教育要領解説、保育所保育指針解説、幼保連携型認定
こども園教育・保育要領解説（所属に応じたもの）
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会

在
籍
園

所属長、

主任・教頭等

Ⅱ
園内研修Ⅰ実施後

～１２月２５日（金）
※８月１０日～８月１７日を除く

（公開保育）

・各自が作成した当日の指導計画（日案）（保育参観者分）
・旧様式で作成の場合、乳児クラスは個別の計画（週案もしくは
月案のコピーでも可）
・幼稚園教育要領解説、保育所保育指針解説、幼保連携型認定
こども園教育・保育要領解説（所属に応じたもの）
・指導計画・園内研修の手引き 高知県教育委員会

在
籍
園

所属長、

主任・教頭等

※毎回の持参物：幼稚園教育要領解説、保育所保育指針解説、幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説(所属に応じたもの)
※個人情報の取り扱いについて：写真、事例、指導計画（日案）、研修実践シート等の持参・提出物には個人情報が含まれている場合があります。個人
情報保護の観点から、これらを園外に持ち出す際には、必ず所属長に持ち出し・提出の承認を得たものをご持参・提出してください。また、子どもの

名前が記載されている場合は、黒のペンで塗りつぶすなどして、個人情報が外部に漏れないように配慮してください。
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６ 日程及び研修内容等
※５月１日（金）接続テスト
事前の接続テストを行います。必ずご参加ください。詳細については、HPをご覧下さい。

Ⅰ ５月１１日（月） 会場 在籍園等（ライブ配信）

Ⅱ ７月１４日（火） 会場 高知県教育センター
※｢ミドル保育者基本研修ステージⅡーⅡ｣と合同で開催

Ⅲ ９月１５日（火） 会場 高知県教育センター
※｢ミドル保育者基本研修ステージⅡーⅢ｣と合同で開催

Ⅳ １月１８日（月） 会場 高知県教育センター

１２：３０ １３：００ １３：３０ １３：５０ １５：２０ １６：００
１５：００ １５：４５ １６：００

入

室

受

付

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

開

講

ガイドライ
ンについて

《講義・演習》
保育に生かす記録の方法 ２

【③⑨】

《講義・演習》
教材研究について ２

【④⑮】

９:２０ ９：５０ １３：００

受
付

《講義・演習》

子ども理解を深めるために①

（映像を用いて、子どもを見る目を培う）

大妻女子大学 教授 岡 健

【②⑪】

９:２０ ９：５０ １３：００

受
付

《講義・演習》

子ども理解を深めるために②

（お便り・ドキュメンテーション作成から）

大妻女子大学 教授 岡 健

【②⑪】

９：００ ９：３０ １２：００ １３：００ 16：００

受

付

≪講義・演習≫
親育ち支援について
高知県幼保支援課
親育ち支援アドバイザー 岡林 道生

【⑦⑧】

昼
食

≪グループ協議≫
保育の計画と保育実践の振り返り２

ー園内研修Ⅰ・Ⅱを基にー

【③⑭】

閉
講

Ⅲ期のオンデマンド研修 7/１５（水）～9/1０（木）

※下記の講義を視聴し、視聴後アンケートに回答をする。

（注）オンデマンド研修は、勤務時間内に設定し、視聴すること

講義名 目安時間

①カウンセリングマインドを生かした保育
【②③】

５０

②発達の理解に基づく環境構成１（乳児）
【①】

９５

Ⅱ期のオンデマンド研修 ６/１（月）～7/１０（金）

※下記の講義を視聴し、視聴後アンケートに回答をする。

（注）オンデマンド研修は、勤務時間内に設定し、視聴すること

講義名 目安時間

①保育の計画２―子ども理解と指導計画―
【③④】

１２０

②高知県における教育及び保育の質の向上のため
の取組 【⑥⑩】

４0
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【園内研修Ⅰ 子どもの育ちや保育者の関わり、環境構成について語り合う事例研修】 ８月～１２月 在籍園
※設定時間はおよその目安です。

【園内研修Ⅱ 公開保育】 ８月～１２月２５日（金） 在籍園
※必ず園内研修Ⅰを実施後に行ってください。設定時間はおよその目安です。

７ 旅 費 県費での旅費支給はありません。

園内研修実施に当たっての留意事項
園内研修計画については、下にあるＵＲＬまたは、二次元コードより登録を行ってください。

《登録内容》
１ 市町村名、園名、受講者名、担当クラス等
２ 園内研修Ⅰ（子どもの育ちや保育者の関わり、環境構成について語り合う事例研修)の実施日
３ 園内研修Ⅱ（公開保育）〈所属長、主任・教頭等による指導〉の実施日

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeV0WZF_h7O8O1Q6VS1klz6vu_LVKm8Qh5bXi8S3hEL4HbKvQ/viewform?usp=publish-editor

締め切り ５月２０日（水）
登録内容は、必ず各園でお控えください。
※ その他

園内研修Ⅰ及びⅡの実施予定日に変更が生じた場合は、県教育センターまで電話で連絡のうえ、園内研

修日程変更届（様式第１０号）を県教育センターまで提出してください。

研修終了後の提出書類・提出期限について

◆公立保育所、公立幼稚園、公立幼保連携型認定こども園、高知市以外の私立保育所

◆国立・私立幼稚園、私立幼保連携型認定こども園、連携型外認定こども園、高知市の私立保育所
提出書類 様式 園→高知県教育センター 備 考

研修実践シート 第１号Ｂ
２月１９日（金）

所属長所見を記載して、
提出すること。

園内研修振り返りシート 第３号

目的 子どもの見方を深めるとともに、他の保育者の意見を聞くことで、自分の保育を振り返り、保育者の関わりなど課題や改善
点を共有する。【①②】

日程 日程については自園で調整（約２時間程度）

留意事項

受講者が作成した子どもの育ちや保育者の関わり、環境構成について語り合う事例を基に、所属長をはじめとする在籍園
の教職員と研究協議を行う。
※作成した、子どもの育ちや保育者の関わり、環境構成について語り合う事例（様式第7号）は教育センター研修Ⅳのグ
ループ協議で使用する。

※協議方法については、指導計画・園内研修の手引き（Ｐ４３参照）

９：３０ １１：３０ １３：００ １５：００ １６：００

公開保育

【③⑨】
昼食

研究協議

【①②③】

受講者への
個別指導

【⑭】

提出書類 様式 園→市町村教育委員会
保育主管課

市町村教育委員会
保育主管課

→高知県教育センター
備 考

研修実践シート 第１号Ｂ
２月１２日（金） ２月１９日（金）

所属長所見を記載して、
提出すること。

園内研修振り返りシート 第３号


