
令和８年度高知県災害時の心のケア活動研修会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主催：高知県

■開催日時　　　　　　　　　　　　　　

　開催日：令和８年８月2日（日）

　時　間：10：00～12：30

■受講方法

　①現地参加：先着100名

　　開催場所：こうち男女共同参画センター「ソーレ」

　②zoom：制限無し

■講師

　緑川こころの診療所　院長　緑川　大介　氏

　『災害時メンタルヘルス　〜身近な人を今すぐ助けられますか？〜　』

■申込期限

　令和８年7月3日（金）

■その他

　参加申込は下記のURLより申し込みください。

　https://forms.gle/3FYAwU8xhbmupKeS6

　高知県において、近い将来起こるとされる南海トラフ地震対策は喫緊の課題で

あり、その対策の一つとして、災害時の心のケア活動を行う体制の整備を進めて

います。 

　今回、実際に支援にあたる関係機関の職員や地域の防災活動に携わっている方

が、災害時の心のケア活動で必要なことを習得することを目的に研修会を開催し

ます。

〈趣旨・目的〉

※当日の受講方法については、申込者にメールで通知いたします。

【お問い合わせ・申込先】
高知県子ども・福祉政策部障害保健支援課　小野・蒲原
TEL:088-823-9669 　FAX:088-823-9260
060801@ken.pref.kochi.lg.jp


