
Ⅰ　地域区分 

 
地域アクションプランは、県内を７つの地域（ブロック）に区分して、それぞれの地域ごとに策定して

います。 
この７つの地域区分は、地域の文化や特色といった地域性、広域行政圏としての市町村の結び

つきやまとまり、また、生活圏や商圏、通学圏などといったこれまで社会的に形成されてきたつながりを
重視して区分したものです。 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 地域名 担当する範囲
 安 芸 地域 9 市町村（室戸市、安芸市、東洋町、奈半利町、田野町、安田町、 

北川村、馬路村、芸西村）
 物 部 川 地域 3 市（南国市、香南市、香美市）
 高 知 市 地域 1 市（高知市）
 嶺 北 地域 4 町村（本山町、大豊町、土佐町、大川村）
 仁 淀 川 地域 6 市町村（土佐市、いの町、仁淀川町、佐川町、越知町、日高村）
 高 幡 地域 5 市町（須崎市、中土佐町、梼原町、津野町、四万十町）
 幡 多 地域 6 市町村（宿毛市、土佐清水市、四万十市、大月町、三原村、黒潮町）

 
地域 面積

人口
 H27.10 月 R2.10 月
 安芸 1,128.50 k ㎡ 48,350 人 43,666 人

 物部川 789.64 k ㎡ 108,456 人 105,384 人

 高知市 308.99 k ㎡ 337,190 人 326,545 人

 嶺北 756.68 k ㎡ 11,928 人 10,632 人

 仁淀川 1,153.06 k ㎡ 79,295 人 74,255 人

 高幡 1,405.32 k ㎡ 56,173 人 50,797 人

 幡多 1,561.71 k ㎡ 86,884 人 80,248 人

 合計 7,103.90 k ㎡ 728,276 人 691,527 人

※人口は、国勢調査による
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Ⅱ　各地域の具体的な取り組み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■「各地域の具体的な取り組み」の構成について 

 

（１）地域の産業を取り巻く状況 

地域性や生活圏域、行政サービスの面でのまとまりを考慮して 

設定した７つの地域について、これまで（平成２１～令和７年度）

の地域アクションプランの取り組みの成果や、地域の抱える課題

を踏まえた産業の状況としてまとめています。 

 

（２）地域アクションプランの概要 

第５期計画 ver.３（令和８年３月）に位置付けられた地域アクシ

ョンプランの個々の取り組みについて、地域全体での産業分野を

意識した概要としてまとめています。 

 

（３）具体的な取り組み 

地域アクションプランの取り組みについて、取り組みごとの関係

する市町村を表した項目の一覧と地図、あわせて、個別項目の事

業主体や事業概要、取り組みの年次計画などを表記しています。 
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