
 
 
 
  
 
 

日時：令和８年 7月 17 日（金）18:30～20:00 

場所：中央西福祉保健所 ２階会議室 

 

 

１　開会 

 

２　中央西福祉保健所長 挨拶 

 

３　委員の紹介　 

 

４　議事  

（１）会長及び副会長の選出 

（２）日本一の健康長寿県構想 第 5期 Ver.３  PR パンフレットの概要説明　 

（３）令和８年度中央西福祉保健所の重点的な取組 

　　　◆日本一の健康長寿県づくり　 

　　　　①健康寿命の延伸に向けた意識醸成と行動変容の促進 

　　　　②地域で支え合う医療・福祉・介護サービス提供体制の確立とネットワークの 

強化 

③こどもまんなか社会の実現 

　　　　④「高知型地域共生社会」の推進 

　　　◆南海トラフ地震対策の推進 

 

５　閉会　 

 

 

 

 

・日本一の健康長寿県構想中央西地域推進協議会設置要綱、委員名簿（資料１） 

・日本一の健康長寿県構想 第 5期 Ver.３  PR パンフレット 

・令和８年度中央西福祉保健所の重点的な取組（資料２） 

・「大災害時の支援」研修報告（資料３） 

令和８年度 第１回「日本一の健康長寿県構想中央西地域推進協議会」 
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