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　自動車を運転している際に大きな地震が発生した場合は、
次のことに気をつけてください。
★下から突き上げられるような感覚や、ハンドルを取られるなど、   
　運転が困難になりますので、急ブレーキ、急ハンドルを避け、
　道路の左側に停止してください。
★停止後は、ラジオなどにより地震情報や交通情報を収集
   して、状況の把握に努めてください。
★車を置いて避難する場合、できるだけ道路外に移動させるか、
　道路左端に寄せて停止させ、エンジンキーをつけたままにして、
　避難してください。
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～お住まいの地域での安全安心まちづくり活動を紹介します～

■安全安心まちづくりニュース編集･発行者

高知県安全安心まちづくり推進会議

■くらしネットkochi編集･発行者

高知県文化生活部県民生活・男女共同参画課
■問い合わせ先
高知県文化生活部県民生活･男女共同参画課
〒７８０－８５７０　高知市丸ノ内１丁目２番２０号
TEL ０８８-823-9653（くらしネットkochi） FAX ０８８-８２３-９８７９
　　 088-823-9319（安全安心まちづくり）
E-mail:141601@ken.pref.Kochi.lg.jp

　平成25年10月16日、土佐市戸波総合市民センターで、土佐市
立戸波中学校（校長：吉岡優誠）の生徒会メンバーが、土佐地区
少年警察ボランティア協会会員らと共に、戸波しあわせ会会員約
50人に対して、自転車盗難被害の防止や交通事故防止を呼び掛
ける高齢者教室を行いました。
　教室では、中学生たちが「自転車盗難被害の多くが、鍵のか
かっていない状態で盗まれています」などと説明し、参加者らと
共に、自転車への鍵かけや反射材の取り付け方法を確かめ合って
いました。
　生徒会長の大塚瑞樹さんは「皆さんにお話しすることで、自分
たち自身が事件や事故の被害にあわないように気をつけようと
意識するようになりました」とコメントしてくれました。

　高知市老人クラブ連合会朝倉地区では、平成22年10月
から、社会奉仕活動として『朝んぽ見守り隊』を結成し、地
元小中学校児童の登下校時の見守り活動を行っています。
　そろいの帽子と腕章を身につけた隊員が、毎日児童の見
守り活動を続けているほか、年２回の研修会では、警察官
を講師に招いて、意見交換などを行い、活動に生かしていま
す。
　代表の浜田礼子さんは「みんなが気軽にできる活動を心
掛けています。子どもたちの方から挨拶をしてくれ、私たち
も元気をもらっています」と話してくれました。 撮影者：前田耕作氏　提供：神戸大学附属図書館震災文庫


