
【平成２３年６月８日現在】
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実施内容実施内容実施内容実施内容
（週や日のスケジュール等などを記載）

　世代間が交流できる、誰でも集える場を提供し、地域住民が暮らしていくなかでさ
まざまな困りごとに対応し、お互いを助け合う「まちの暮らしのお助け事業」を実施し
ます。（家事の手だすけ、力のいる手だすけ、食の手だすけ、暮らしの相談、移動の
手だすけなど）

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称 アテラーノ旭手だすけ事業部

実施場所実施場所実施場所実施場所

高知市元町44（アテラーノ旭内）

実施日時実施日時実施日時実施日時

月・火・水・木・金・土（祝日、年末年始以外）のご前9時から午後5時まで
ただし配食は年中無休

対象者対象者対象者対象者 誰でも可

実施機能の
具体的内容

歓談、生活相談、会議等

家事の手だすけ、食の手だすけ（配食）、文化の継承

移動の手だすけ

季節の行事、視察の受け入れ、町内会との交流等

学ぶ

その他

事業所

住所

電話 ０８８－８５５－４６０７ FAX ０８８－８５５－４６０８

E-mail

担当課室

電話 ０８８－８２３－９４４１ FAX ０８８－８２３－９４３４

E-mail

連絡先連絡先連絡先連絡先

アテラーノ旭手だすけ事業部

高知市元町44

利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等 事業により異なるため、詳細はHPを参照

ＰＲＰＲＰＲＰＲ

　年々高齢者が増え、空き家や空き店舗が増えていく旭のまちを、なんとかみんな
の力で元気にしたいという想いで、平成19年にたちあげました。お茶や食事を提供し
てみんなの憩いの場になっている他、趣味をいかした手芸品などの展示販売、絵画
などの作品の展示などを行っています。
　平成21年よりアテラーノ旭手だすけ事業部を設立し、希望する人への弁当の配
達、あまり動けない人や忙しい人のための家事の手伝い、買い物や病院などへ出
かけるお手伝い、生活相談などを行っています。
　本年からは、旭の地域の歴史や文化を掘り起こし、継承していく活動にも取り組ん
でいます。

写真写真写真写真

　
　　　　　　　節分イベント出発の様子　　　　　　　　　　お弁当の用意

上記について、市町村問い合わせ先

高知市役所高齢者支援課

kc-120900@city.kochi.lg.jp


