
【平成２３年６月１３日現在】

集う ○

泊まる －

預ける ○

訪ねる ○

働く －

送る ○

交わる ○

学ぶ －

その他 －

実施機能の
具体的内容

ミニデイサービス・日中における居場所・社会参加の場

高齢者・子ども・障害者等の日中における一時預かりの場

見守り訪問、ゴミ出し支援、買い物支援

公用車による送迎サービス・外出支援

地域との交流の場

実施日時実施日時実施日時実施日時
月曜日から金曜日（祝日を除く。）　午前9時から午後4時まで

対象者対象者対象者対象者 利用者として登録された方

実施内容実施内容実施内容実施内容
（週や日のスケジュール等などを記載）

休園中の沖の島保育園を利用して、赤ちゃんからお年寄りまで、障害の有無にかか
わらず、誰もが利用でき、高齢者の介護予防、障害者の就労支援、子どもの居場所
づくりなど、誰もが安心して必要なときに必要なだけ利用できる支え合いの拠点施
設として、実施している。（毎週水曜日：在宅支援、毎週木曜日：ゴミ出し支援、毎月
1回：食事会）

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称 宿毛市あったかふれあいセンター

実施場所実施場所実施場所実施場所
沖の島保育園内

宿毛市沖の島町弘瀬362番地2

その他 －

事業所

住所

電話 ０８８０－６３－５６５１ FAX ０８８０－６３－５６５３

E-mail

担当課室

電話 ０８８０－６３－１１１４ FAX ０８８０－６３－０４１０

E-mail

写真写真写真写真 　　　　　　　①ボール遊びの様子　　　　　　　　　　　　　　②お花見の様子
　　この日はみんなでボール遊びをしました。　　　　この日はセンターを飛び出し、み
　珍プレーや好プレーの連続でとっても楽し　　　　んなでお花見に出かけました。天
　かったです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　気も良くきれいに咲いた桜を見な
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　がら、おいしいお弁当を食べまし
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　た。

上記について、市町村問い合わせ先

宿毛市福祉事務所

kenichi-hatakenaka@city.sukumo.kochi.jp

利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等 利用料無料・食事会（月1回）の実費230円

ＰＲＰＲＰＲＰＲ
離島のあったかふれあいセンターです。
島民の方々が、年齢・障害に関係なく楽しく集える場所の提供に努めて行きたい
と思います。

連絡先連絡先連絡先連絡先

（福）高知西南福祉協会

宿毛市貝塚19番20号

jusan@mail.netwave.or.jp

E-mail kenichi-hatakenaka@city.sukumo.kochi.jp


