
【平成２３年６月６日現在】
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サロンの利用の為の送迎

利用者を対象とした講座や研修会

ひいといサロン西（多世代交流プラザ）・ひいといサロンにんにん（社会福祉センター）

実施日時実施日時実施日時実施日時
毎週月・木（ひいといサロン北・西・南）午前１０時～１５時

毎週火・金（ひいといサロンにんにん）午後１２時半～１６時

対象者対象者対象者対象者 おもに地域の高齢者、その他

実施機能の
具体的内容

日中の居場所づくりや仲間づくり

見守りや安否確認

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称 ひいといサロン北・南・西・にんにん

実施内容実施内容実施内容実施内容
（週や日のスケジュール等などを記載）

基本、自分の好きな余暇活動をしていただく。プログラムの中にわかガエル体操を
入れ介護予防にも取り組んでいる。時に外へ学習会にでるなど様々な取り組みをし
ている。

実施場所実施場所実施場所実施場所

ひいといサロン北（瓶岩体育館）・ひいといサロン南（三和スポーツクラブハウス）

学ぶ 〇

その他

事業所

住所

電話 ０８８－８６３－４４４４ FAX ０８８－８６３－４４４５

E-mail

担当課室

電話 ０８８－８８０－６５６６ FAX ０８８－８６３－１１６７

E-mail

南国市日吉町２－３ー２８

nfukusi@nansyakyo.or.jp

上記について、市町村問い合わせ先

福祉事務所

fukushi@city.nankoku.kochi.jp

連絡先連絡先連絡先連絡先

利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等

写真写真写真写真

ＰＲＰＲＰＲＰＲ
このサロンは参加される皆様が自ら雰囲気をつくられるとても居心地の良い居場所
です。利用者それぞれに役割がありお互い様の関係づくりが自然に作られる場所で
す。

社会福祉法人　南国市社会福祉協議会

利用者を対象とした講座や研修会

基本無料、食費（昼食代４００円）と工作等材料費（実費）のみ


